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‚ê◊ÊŸËÿ ÁflmÃ‚ÊÁÕÿÊ¥! ‚ÊŒ⁄U Ÿ◊S∑§Ê⁄UH
ªÃ˜Ô ŒÊ fl·ÊZ ‚ •Ê¬Ÿ ¡Ê åÿÊ⁄U, SŸ„U ∞fl¢ •ÊÁ‡ÊflÊ¸Œ ÁŒÿÊ „ÒU ©U‚Ë ∑§Ê ¬˝ÁÃ»§‹ „ÒU Á∑§ ◊Ò¥ •Ê¬∑§ ‚◊ˇÊ "Shodh,

Samiksha Aur Mulyankan" ∑§ •Ê∆Ufl¥ •ãÃ⁄U⁄UÊc≈˛UËÿ •¢∑§ ∑§ ‚ÊÕ ©U¬ÁSÕÃ „Í°U–
“‡ÊÊœ, ‚◊ËˇÊÊ •ÊÒ⁄U ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ” ∑§Ë •¬Ê⁄U ‚»§‹ÃÊ ∑§Ê ‚◊SÃ üÊÿ •Ê¬ ‚◊SÃ ‚ÊÁÕÿÊ¥ ∑§Ê „ÒU– ◊Ò¥ •Ê¬∑§Ê NUŒÿ ‚

•Ê÷Ê⁄U √ÿÄÃ ∑§⁄UÃÊ „Í°U Á∑§ •Ê¬Ÿ ◊È¤Ê ◊¥ Áfl‡flÊ‚ √ÿÄÃ Á∑§ÿÊ „ÒU–
“‡ÊÊœ, ‚◊ËˇÊÊ •ÊÒ⁄U ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ” ¬ÁòÊ∑§Ê ∑§Ê ¬˝∑§Ê‡ÊŸ ◊ÊÁ‚∑§ „UÊªÊ– Á„UãŒË, ◊⁄UÊ∆UË, ªÈ¡⁄UÊÃË ∞fl¢ •¢ª˝¡Ë ÷Ê·Ê ◊¥

Á‹ÁπÃ ‚◊SÃ Áfl·ÿÊ¥ ∑§ ‡ÊÊœ ¬òÊÊ¥ ∑§Ë ªÈáÊflûÊÊ ¬⁄U Áfl‡Ê· äÿÊŸ ÁŒÿÊ ¡ÊÿªÊ •Ã— ‚◊SÃ ‡ÊÊœ ¬òÊ ‹π∑§Ê¥ ‚ ∑§⁄U’h
ÁŸflŒŸ „ÒU Á∑§ ∑Î§¬ÿÊ ‡ÊÊœ ¬˝ÁflÁœ (Research Methodology) ∑§ ÁŸêŸ ÁŸÿ◊Ê¥ ∑§Ë •ŸÈ¬Ê‹ŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ M§¬ ‚ ∑§⁄¥U–
•Ê¬∑§Ê ‡ÊÊœ ¬òÊ ßŸ Á’ãŒÈ•Ê¥ ∑§ •ŸÈM§¬ Á‹πÊ „UÊ-

v. ‡ÊÊœ ¬òÊ ¬ÍáÊ¸Ã— flÒôÊÊÁŸ∑§ ¬hÁÃ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ „UÊ–  w. ‡ÊÊœ Áfl·ÿ ∑§Ê øÿŸ ∞fl¢ ‚◊SÿÊ ∑§Ë ¬„UøÊŸ „UÊ– x. ‡ÊÊœ
Áfl·ÿ ◊¥ ÁŸÁ„UÃ Á‚hÊãÃÊ¥ ∑§Ë ¬„UøÊŸ fl ÁŸ◊Ê¸áÊ ¬˝Á∑˝§ÿÊ ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ „UÊ– y. •ŸÈ‚¢œÊŸ ∑§Ë ¬˝⁄UøŸÊ ∑§Ë •ŸÈ¬Ê‹ŸÊ „UÊŸË øÊÁ„U∞–
z. ‡ÊÊœ •flœÊ⁄UáÊÊ•Ê¥ ∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§Ê ©UÀ‹π „UÊ– {. ‡ÊÊœ ¬òÊ ◊¥ ©U¬∑§À¬ŸÊ (Hypothesis) „UÊŸË øÊÁ„U∞– |. ‡ÊÊœ ∑§ Á‹∞
ÿÁŒ •Ê°∑§«∏Ê¥ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „ÒU ÃÊ ‚¢∑§‹Ÿ ∑§⁄∑§ ©UŸ∑§Ê ÃÊÁàfl∑§ Áfl‡‹·áÊ, ‚Ê¢ÁÅÿ∑§Ëÿ ¬˝ÿÊª ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ •Ê°∑§«∏U
◊ÊÒÁ‹∑§ „UÊŸ øÊÁ„U∞– }. ◊„Uûfl¬ÍáÊ¸ ÃâÿÊ¥ ∞fl¢ Á‚hÊãÃÊ¥ ∑§Ë ¬Á⁄U÷Ê·Ê ∞fl¢ •ãÃ— ‚ê’ãœÊ¥ ∑§Ê ©UÀ‹π Á∑§ÿÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞– ~.
•ãÃfl¸SÃÈ ∑§Ê ÃÊÁàfl∑§ Áfl‡‹·áÊ Á∑§ÿÊ ¡ÊŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ „ÒU– vÆ. ÿÁŒ ∑§„UË¥ ÃÈ‹ŸÊà◊∑§ Áfl‡‹·áÊ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÊ ÃÊ •fl‡ÿ§
∑§Ë ¡ÊŸË øÊÁ„U∞ ß‚‚ ‡ÊÊœ ¬òÊ ◊¥ ªÍ…∏UÃÊ  fl ªÈáÊflûÊÊ ‚◊ÊÁ„UÃ „UÊªË– vv.‚ãŒ÷¸ ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ê Áflfl⁄UáÊ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ©UÀ‹ÁπÃ Á∑§ÿÊ
¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞-

‚⁄UŸ◊ ¬„U‹ Á‹π¥, ŸÊ◊ ’ÊŒ ◊¥– ¡Ò‚ Á∑§‚Ë ‹π∑§ ∑§Ê ŸÊ◊ “∑Î§cáÊ ’Ë⁄U Á‚¢„U” „ÒU ÃÊ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U Á‹πÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞-
Á‚¢„U, ∑Î§cáÊ ’Ë⁄U-(i) ¬ÈSÃ∑§ ∑§Ê ¬Í⁄UÊ ŸÊ◊, (ii) ¬˝∑§Ê‡Ê∑§ ∑§Ê ŸÊ◊, (iii) ¬˝∑§Ê‡ÊŸ SÕ‹, (iv) ¬˝∑§Ê‡ÊŸ fl·¸, (v) ¬Îc∆U

‚¢ÅÿÊ– ‡ÊÊœ ¬òÊ ◊¥ »È§≈UŸÊ≈U ∑§Ê ∑˝§◊ÊŸÈ‚Ê⁄U „UÊŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ „ÒU–
Á◊òÊÊ¥! ÿlÁ¬ ß‚ ÁflÁœ ∑§Ê •Ê¬ ‚÷Ë ¡ÊŸÃ „Ò¥U Á∑§ãÃÈ ̌ Ê◊Ê øÊ„UÃ „ÈU∞ ÿ„U •fl‡ÿ§ ∑§„Í°UªÊ Á∑§ „U◊Ê⁄U ’„ÈUÃ ‚ flÁ⁄Uc∆U ‚ÊÕË

ß‚ ¬˝Á∑˝§ÿÊ ∑§Ë ¬Ê‹ŸÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U, •ÊÒ⁄U fl ‚Ê◊Êãÿ ÁŸ’ãœ ∑§Ê “‡ÊÊœ ¬òÊ” ÉÊÊÁ·Ã ∑§⁄U ¬˝∑§Ê‡ÊŸ „UÃÈ ÷¡ ŒÃ „Ò¥U– ∑Î§¬ÿÊ
÷Áflcÿ ◊¥ ‡ÊÊœ ¬˝ÁflÁœ ∑§ •ŸÈM§¬ ⁄UÁøÃ ‡ÊÊœ ¬òÊ „UË ÷¡¥ª ÃÊ •Ê¬∑§Ê ∞„U‚ÊŸ „UÊªÊ– Á◊òÊÊ! ŒÊ ‡ÊÊœ ¬ÁòÊ∑§Ê (‡ÊÊœ ‚◊ËˇÊÊ
•ÊÒ⁄U ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ ∞fl¢ Á⁄U‚ø¸, ∞ŸÊÁ‹Á‚‚ ∞á«U ßflÒÀÿÈ∞‚Ÿ) •Ê¬∑§ ¬Ê‚ „Ò¥U, ßŸ∑§Ë ªÈáÊflûÊÊ ∑§Ê ‚◊SÃ ŒÊÁÿàfl •Ê¬ ¬⁄U
„UË „ÒU– ‡ÊÊœ ¬òÊ ◊¥ ÁŸc∑§·¸ ∞fl¢ ‚È¤ÊÊfl „UÊ¥ª ÃÊ ©UÁøÃ ⁄U„UªÊ–

ŒÊŸÊ¥ ‡ÊÊœ ¬ÁòÊ∑§Ê∞° Á‡ÊˇÊ∑§Ê¥ ∑§ mÊ⁄UÊ, Á‡ÊˇÊ∑§Ê¥ ∑§ Á‹∞ ‚flÊ⁄UÃ „Ò¥U– ‡ÊÊœ ¬ÁòÊ∑§Ê ∑§Ê •Ê∆UflÊ¢ •¢∑§ ∑Ò§‚Ê ‹ªÊ •¬ŸË
’’Ê∑§ Á≈Uå¬ÁáÊÿÊ¥ ‚ •flªÃ ∑§⁄UflÊÿ¥ª ÃÊ „U◊ •¬ÁˇÊÃ ‚ÈœÊ⁄U ∑§⁄U ‚∑¥§ª– ‡ÊÊœ¬ÁòÊ∑§Ê ∑§Ë fl’‚Êß≈U ∑§Ê ŒπÃ ⁄UÁ„Uÿ fl’‚Êß≈U
∑§ mÊ⁄UÊ ‚◊ÿ-‚◊ÿ ¬⁄U „U◊ ◊„Uûfl¬ÍáÊ¸ ‚ÍøŸÊ•Ê¥ ∑§Ê •Ê¬ Ã∑§ ¬„È°UøÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄¥Uª– ÿÁŒ Á∑§‚Ë Áfl‡flÁfllÊ‹ÿ ÿÊ
◊„UÊÁfllÊ‹ÿ ◊¥ Á∑§‚Ë ÷Ë Áfl·ÿ ∑§ ‚◊ËŸÊ⁄U, ‚¢ªÊc∆UË „UÊÃË „ÒU ÃÊ ß‚∑§Ë ‚ÍøŸÊ •Ê¬ ‚ê¬ÊŒ∑§ Ã∑§ ¬„È°UøÊŸ ∑§Ë ∑Î§¬Ê ∑§⁄¥U–
ÃÊÁ∑§ ß‚ ‚ÍøŸÊ ∑§Ê fl’‚Êß≈U ∞fl¢ ¡Ÿ¸‹ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ‚÷Ë ‚ÊÁÕÿÊ¥ Ã∑§ ÁŸ—‡ÊÈÀ∑§ ¬„È°UøÊß¸ ¡Ê ‚∑§–

‚ÊŒ⁄U Ÿ◊S∑§Ê⁄U ‚Á„UÃ
•Ê¬∑§Ê •¬ŸÊ
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