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fiNys rhu n’kdksa ls lekt’kkL= ds {ks= esa ,d u;k vk;ke LFkkfir gqvk gSA bl vk;ke dk laca/k fo’o Lrj
ij efgykvksa ds laca/k esa fpUrk ds lkFk tqM+k gqvk gSA lHkh lektksa esa efgyk izfLFkfr ds laca/k esa vc fopkj c<+s gSa vkSj
vc ;g vuqHko O;Dr fd;k tkus yxk gS fd iq#"k vkSj efgyk ds laca/k vlekurk ds vk/kkj ij fu/kkZfjr gSaA blh lksp
us vc vkUnksyuksa dks Hkh tUe fn;k gS tks vkt efgyk vkUnksyu (Gender Movement) dgs tkrs gSaA efgykvksa ds bu
vkUnksyuksa us efgykvksa dh lkekftd&vkfFkZd rFkk lkaLÑfrd ifjizs{;ksa dks /;ku esa j[kk gSA bu vkUnksyuksa dk ,d er
lnSo izHkko’kkyh jgk gS fd efgyk dks lekt esa vf/kd Lora=rk feyuh pkfg,A efgyk Lokra=~; vkUnksyu (Women
Liveration Movement) us vius eqn~ns Hkh r; fd;s gSaA bu eqn~nksa esa mu izrhdksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k ftldk
laca/k efgykvksa dh ijra=rk ds lkFk tqM+k gqvk FkkA fo’oO;kih Lrj ij vk/kqfudrk ds lanHkksZa us Hkh efgykvksa ds vius
vk/kkj izLrqr fd;s vkSj efgykokn tSlh fopkj/kkjk mRiUu dhA 1960 esa efgykvksa ds tks Hkh vkUnksyu pys os oLrqr%
efgykokn ds izkjEHk FksA ,d rjg ls ;s vkUnksyu ml lkfgR; dk QyhHkwr Hkh Fks tks bu vkUnksyuksa ds igys og fy[kk
x;k FkkA bl lkfgR; esa efgykvksa dh vlekurk dk mYys[k fd;k x;k Fkk vkSj mls gVkus ds fy, lq>ko Hkh fn, x;s
FksA ckn esa iq#"k }kjk jfpr lkfgR; dh efgykoknh vkykspuk gqbZ vkSj ;g dgk tkus yxk fd iq#"k us tks lkfgR; jpk
gS og efgykvksa dks vlekurk esa ck¡/kus dk gh iz;kl gSA1 ckn esa mÙkj vk/kqfudrkokfn;ksa us Hkh efgykvksa ds vkUnksyuksa
ds u;s izdkj ds vkUnksyuksa ds :i esa Lohdkj fd;k ftuds vius gh eqn~ns FksA mÙkjvk/kqfudrkokfn;ksa ds fy, efgyk
vkUnksyuksa ds cht vk/kqfud lanHkksZa esa ekStwn FksA efgykvksaa dh izfLFkfr;ksa dh ubZ lajpuk vk/kqfudrk ds vFkksZa esa Lohdkj
dh tkrh FkhA vk/kqfudrk ds ladsrkadksa esa Hkh bldk lekos’k fd;k x;k FkkA
lekurk vkSj vlekurk %lekurk vkSj vlekurk %lekurk vkSj vlekurk %lekurk vkSj vlekurk %lekurk vkSj vlekurk %

Hkkjrh; lekt esa rFkk fo’oO;kih Lrj ij efgykvksa ds iz’u dks vlekurk ds lkFk tksM+k x;k gS] vr% ;g vko’;d
gS fd lekurk vkSj vlekurk ds lanHkksZa dks vo/kkj.kkRed vk/kkj ij le>us dk iz;kl fd;k tk,A vk/kqfud lektksa
esa lerkoknh lekt dh dYiuk vFkok mldks lkdkj djus ds iz;Ru Lohdkj fd;s x;s gSaA leLr fo’o esa ckSf)d ppkZ,¡
izk;% ,sls lektksa dh dYiukvksa ds lkFk tqM+h gqbZ ftudk laca/k lerkewyd lekt ls gSA vlekurkvksa dk lanHkZ nks izdkjksa
ds Lo:iksa ls gS & ,d LoHkkfod vlekurk rFkk nwljh lajpukRed vk/kkj ij mRiUu dh xbZ vlekurkA2 lekurk
ds ckjs esa fo}kuksa dk ;g Hkh er gS fd lkekftd ewY;ksa dks bl izdkj ls leUof;r djuk pkfg, ftlls dk;ksZa dh lekurk
LFkkfir gks ldsA lekurk cgqr ls lkekftd ewY;ksa esa ls ,d gS ftudk laca/k vU; y{;ksa ds lkFk tqM+k gqvk gS vkSj
tks deksos’k fdUgha fl)kUrksa ds vk/kkj ij LFkkfir djus ds iz;Ruksa ds lkFk tqM+h gqbZ gSA3

'kkfCnd vFkksZa ds vk/kkj ij lekurk dk lanHkZ vUrr% lerkewyd lekt dh LFkkiuk gS ftlesa jkT; ds lHkh
ukxfjdksa ds leku vf/kdkj rFkk leku izfr"Bk,¡ gksxhaA rqyukRed ǹf"V ls fdlh Hkh vk/kkj ij pkgs og iztkfr gks] efgyk
gks] dk;Z gks] vk;q gks vFkok dksbZ Hkh i`"BHkwfe gks] jkT; O;ogkj dh n`f"V ls os lc leku gksaxsA ,d izdkj ls lekurk
dk lanHkZ dkuwuh lekurk ds lkFk tqM+k gqvk gSA4 lerk dk ;g iz’u la;qDr jk"Vª la?k ds ekuo vf/kdkj ?kks"k.k i=
esa Hkh mBk;k x;k gSA Hkkjrh; lafo/kku esa Hkh bl ns’k ds ukxfjdksa esa ikjLifjd HksnHkko dks udkjk x;k gSA lafo/kku ds
vuqlkj bl ns’k ds ukxfjdksa ds lkFk /keZ] tkfr] iztkfr] fuokl LFkku ,oa efgyk vkSj iq#"k ds vk/kkj ij HksnHkko ugha
fd;k tk,xkA bl lekurk dks izkIr djus ds fy, ukxfjdksa dks ewyHkwr vf/kdkj fn;s x;s gSa vkSj leku voljksa dh
O;oLFkk dk iz;Ru fd;k x;kA5 lekurk ds bu lanHkksZa dks vlekurk dh vo/kkj.kkRed O;k[;k ls Hkh le>uk gksxkA
vleku iqjLdkj vFkok volj tks fdlh lekt ;k lewg esa fofHkUu O;fDr;ksa ds fy, fHkUu&fHkUu gSa] vlekurk dh
O;k[;k ds lkFk tqM+s gq, gSaA ;fn lekurk dk lanHkZ dkuwuh lekurk ls gS rks vlekurk ekuoh; ifjfLFkfr;ksa dk ,d
vfHkUu vax gS] fo’ks"k :i ls vk/kqfud lektksa esa cgqr lh cglsa blh izdkj dh vlekurkvksa ds lkFk tqM+h gqbZ gSA mnkjoknh
fopkj/kkjk] ekDlZoknh fopkj/kkjk] izdk;Zoknh fopkj/kkjk vkSj dqN lhek rd mÙkj vk/kqfudrk us Hkh lekt esa O;kIr bu
vlekurkvksa dks viuk vk/kkj cuk;k gSA6

IysVks dk ;g lekt oxZ lajpuk ds lkFk tqM+k gqvk Fkk vkSj IysVks ;g ekurs Fks fd izR;sd oxZ ds fy, vkpj.k
ds lqfuf’pr fu;e rFkk izR;sd oxZ ds fy, lqfuf’pr Hkwfedk gksA IysVksa dk ;g lekt laLrj.k okyk lekt Fkk ftlesa
lekt dh vlekurk vifjgk;Z FkhA7

vjLrw us Hkh ;g ekuk Fkk fd cqf)eku rFkk lEiUutu tula[;k dk fofHkUu L=ksrksa esa foHkkftr gksuk LoHkkfod
gSA vjLrw Hkh tUe] 'kfDr rFkk lEifÙk dh vlekurkvksa ls ,d vPNh ljdkj ds fuekZ.k u gksus rFkk ,d cqf)eku tu
lekt ds fuekZ.k u gks ikus dh voLFkkvksa ds izfr fpfUrr FkkA8
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lsUV FkkWel vkSj lsaV vkxLVhu us Hkh ekuo lektksa esa Js.khc) vk/kkjksa dh vfuok;Zrk dks ekuk FkkA vjLrq ds nks

gtkj o"kZ ckn eSfd;koyh us ;|fi vlekurk dh i)fr dks rks Lohdkj fd;k ij ,d vkSj iz’u [kM+k fd;k fd dkSu
lh O;oLFkk lq[kn gks ldrh gSA eSfd;koyh us Js"Btuksa vkSj tuksa ds chp rukoksa vkSj la?k"kksZa dk mYys[k Hkh fd;kA
vlekurk ruko vkSj la?k"kZ ykrh gS vkSj vlekurk mRiUu djrh gS& ;s nksuksa gh ifjykHk lHkh lektksa ds fy, FksA9

vkxs pydj FkkWel gkWCl us vlekurk dks ,d vksj lanHkZ fn;kA gkWCl dk ekuuk Fkk fd vlekurk ds LFkku ij
lekurk gksuh pkfg, rFkk 'kfDr ,oa izkf/kdkjksa dh vlekurk ds lanHkZ lekIr gksus pkfg,A izR;sd ds fy, dqN ,sls lkekU;
fu;e gksus pkfg, ftlls vlekurk ds lnaHkZ xkS.k gks tk,A chloha 'krkCnh ds vkrs&vkrs ,d ,sls vkn’kZ lekt dh
dYiuk dh tkus yxh ftlesa lekurk ds iqV vf/kd gksaA10 mi;qZDr lanHkZ esa dkyZ ekDlZ dk ;ksxnku Hkh egRoiw.kZ gSA
dkyZ ekDlZ ds lanHkZ mRiknu dh izfØ;kvksa ds lanHkZ esa FksA ekDlZ ;g ekurs Fks fd bfrgkl esa mRiknu izfØ;kvksa us
lekt esa vleku mRiknu ds lzksr] mRiknu rFkk bu mRiknd izfØ;kvksa ds fu;a=d oxZ mRiUu fd, gSaA ;s oxZ gh
vlekurk dk fuekZ.k djrs gSaA ,d oxZ mRiknu ds lk/kuksa dk Lokeh gS vkSj nwljk oxZ bu mRiknu ds Lokfe;ksa dk
dsoy lgk;d gS ftlds ikl u dksbZ vf/kdkj] uk gh iwath vkSj uk gh dksbZ lkekftd izfr”BkA viuh iqLrd ̂^dE;qfuLV
esfuQsLVkŝ ^ esa ekDlZ us bl izdkj ds nks oxksZa ds chp 'kk’or 'kks"k.k rFkk la?k"kZ dh ppkZ dh gSA ekDlZ us fy[kk fd ̂ ^vc
rd ds fLFkr lektksa dk bfrgkl oxZ la?k"kZ dk bfrgkl jgk gSA^^11

ekDlZ us oxksZa dh bl /kqjh dks vius iw¡thokn ds v/;;u esa fo’ks"k :i ls ns[kkA i¡wthoknh O;oLFkk esa i¡wth dqN
gh gkFkksa esa fleV dj] dqN gh yksxksa dk ,d oxZ rS;kj djrh gS vkSj 'ks"k lHkh dsoy Jfed gh jg tkrs gSaA ekDlZ us
iw¡thokn esa Jfedksa ds LoRogj.k ds dkj.k mudh n;uh;rk dk o.kZu Hkh fd;kA ekDlZ us blh n;uh;rk dks Hkfo"; dh
ØkfUr dk dkj.k Hkh crk;kA ekDlZ dh n`f"V esa ;g ØkfUr Hkfo"; dh lekurk ds lekt dk vk/kkj gksxhA12

vlekurk dks ukius vkSj mldh xaHkhjrk ij fopkjksa ds fy, ,d vksj lekt’kkL=h eSDl oscj dh Hkh ppkZ dh
tk ldrh gSA eSDl oscj us ;g Lohdkj fd;k fd ekDlZoknh fopkj/kkjk vlekurk dks igpkuus esa leFkZ gS ysfdu
vlekurk ds bu lanHkksZa dks dsoy ek= mRiknu ds rjhdksa ds lanHkZ esa gh ugha le>k tk ldrkA izfr"Bk vkSj lEeku
dh vlekurk rr~laca/kh oxksZa dk fuekZ.k djrs gSaA Bhd blh izdkj ls 'kfDr dh jpuk esa Hkh O;fDr;ksa rFkk lewgksa ds
chp vf/kdkjksa rFkk {kerk dk vUrj gksrk gS vkSj ;s vf/kdkjksa rFkk {kerk ds vUrj rFkk fgrksa dk izfrfuf/kRo 'kfDr ds
}kjk vlekurk ds lnaHkZ cukrs gSaA bl izdkj dh laHkkoukvksa dk izfrfuf/kRo jktuhfrd ny Hkh djrs gSa vkSj blfy,
os csoj ds fy, lkewfgd lewg gSA13

oscj ds fy, Lrrksa dh ;g jpuk oxZ jpuk gh Fkh] ij ekDlZ dh rjg buds fuekZ.k rFkk 'kfDr Hkh FksA oscj us
bl lanHkZ esa tkfr dks izfr"Bk lewgksa dk foHkktu ekuk Fkk pkgs bl izfr"Bk foHkktu dk vk/kkj dqN Hkh gksA14

vlekurk ds bu lanHkksZa dks ckn esa lekt’kkfL=;ksa us vius gh rjhds ls ns[kus dh dksf’k’k dh gS tSls fy.M us
ml vejhdh leqnk; dk v/;;u fd;k ftlds ikl vkfFkZd 'kfDr Fkh vkSj ml vkfFkZd 'kfDr ds ek/;e ls leqnk;
us jktuhfrd vkSj lkekftd 'kfDr dks izkIr dj fy;k FkkA blh izdkj ls ykW;M okuZj us vejhdk esa oscj ds izk:i
ds vuqlkj izfLFkfr lewgksa dk v/;;u fd;kA lh- jkbV feYl us ml 'osr olu oxZ ftldks vkt e/;e oxZ ds :i
esa Lohdkj fd;k tkrk gS dk v/;;u fd;k Fkk vkSj vlekurk ds c<+kus esa mldh Hkwfedk dh ppkZ dh FkhA15

vk/kqfud le; esa vlekurk ds dbZ lanHkksZa esa ifjorZu gqvk gS tSls 'kfDr dk forj.k vc HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa
ds forj.k ds lkFk tqM+ x;k gS vkSj thou ds cgqr ls voljksa dk cktkj ds lkFk laca/k gks x;k gSA vkfFkZd lajpukvksa
rFkk jktuSfrd lajpukvksa nksuksa uss gh vyx&vyx rjhds ls vlekurkvksa dk fuekZ.k fd;k gSA blhfy, bu vlekurkvksa
ds fo:) la?k"kZ lerkewyd lektksa dh vo/kkj.kk ds lkFk tqM+k gqvk gSA vk/kqfud lektksa esa bu vlekurkvksa ds dbZ
i{k mRiUu gks x;s gSa tSls oxZ] efgykvksa vkSj iq#"kksa dh vlekurk] fuokl LFkkuksa dh LFkkiuk] ùtkrh; laca/kksa dh LFkkiuk
bR;kfnA vlekurkvksa ds bUgha Lo:iksa us lekt’kkL= esa u;s fopkjksa vkSj u;s vk/kkjksa dks izLrqr fd;k gSA

mi;ZqDr o.kZu ds vk/kkj ij ;g ckr Li"V gS fd lekurk vkSj vlekurk ds iz’u lEiw.kZ lektksa esa gSA ekDlZoknh
fopkj/kkjk us ;g ckr lkeus j[kh Fkh fd vlekurk gVkus dk ,d mik; lk/kuksa ds iqufoZrj.k ls laHko gS ysfdu tks
dqN Hkh iz;ksx gq, mlls vlekurk gVh ugha gS vkSj blhfy, vc vf/kd izxfr’khy vk/kkjksa ij vlekurk dks ifjHkkf"kr
djus dk iz;Ru fd;k tk jgk gS tks bl ckr ij tksj nsrh gS fd thou ds voljksa dks lqyHk djk;k tk, rFkk thou
'kSfy;ksa dh fofo/krk vkSj cgqyrk dks /;ku esa j[kk tk;sA L=h vkSj iq#"kksa dh vlekurkvksa dks bUgha lkekftd] lkaLÑfrd
o vkfFkZd fofHkUurkvksa ds chp fo’ysf"kr djuk vko’;d gks tkrk gSA16

lekurk ds i{k %lekurk ds i{k %lekurk ds i{k %lekurk ds i{k %lekurk ds i{k %
fdlh Hkh lekt esa O;ogkfjd :i ls vlekurk ds dbZ i{k gks ldrs gSa tSls lkekftd foHksnhdj.k (Social

Differentation)A ;s foHksnhdj.k O;fDr ls O;fDr] O;fDr ls lewg vkSj lewgksa ls lewgksa ds chp esa fofHkUu lkekftd
in rFkk lewg dqN bl rjg ls fodflr gks tkrs gSa fd mudh vUr%fØ;k foHksnhdj.k ds laca/kksa ij dsfUnzr gks tkrh
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gSA bl izdkj ds foHksnhdj.k ds pkj Lo:i gks ldrs gSa & 1- izdk;kZRed foHksnhdj.k vFkok Je foHkktu ftldk vFkZ
gS fd foHksnhdj.k ds vk/kkj ij fofHkUu O;fDr fofHkUu fu/kkZfjr dk;Z djrs gSaA 2- Js.kh foHksnhdj.k ftldk laca/k
lh/kk tks dqN Hkh lk/ku miyC/k gS mlds LokfeRo ds vk/kkj ij fu/kkZfjr gksrk gSA 3- tgk¡ ij fdUgha lkaLÑfrd
xfrfof/k;ksa esa O;fDr;ksa dks dÙkZO;ksa dks iwjk djus ds fy, vyx&vyx dk;Z fu/kkZfjr gSaA 4- izfr;ksfxrkRed foHksnhdj.k
tgk¡ ml izfr;ksfxrk dks thrus ds fy, dqN yksxksa ds ikl lk/ku gS vkSj dqN yksxksa ds ikl lk/ku ugha gSaA17

fdlh Hkh lkekftd O;oLFkk esa pkgs og lewg gks] laxBu gks] ;k lekt gks] Js.kh fofHkUurk] izfLFkfr fofHkUurk ;k
laLrj.khdj.k lHkh ,d gh izdkj dh izfØ;k ds uke gSA vlekurk bu lkekftd O;oLFkkvksa esa tu dks blh izdkj ls
ck¡Vrh gSA18

vlekurk ds bl lanHkZ esa tks Hkh foHksnhdj.k mRiUu gksrk gS mlds izfrfcEc lekt ds fofo/k i{kksa esa vklkuh ls
ns[ks tk ldrs gSaA eSDl oscj us tc ukSdj’kkgh ds vkn’kZ izk:i dh jpuk dh Fkh rks mlus lkjh jpuk dks foHksnhdj.k
ds vk/kkj ij laxBuh; jpuk dk uke fn;k FkkA  oscj dk n`f"Vdks.k Fkk fd bl Js.khc)rk esa uk dsoy in fofHkUurk
gS cfYd lkFk gh lkFk egRoiw.kZ dk;ksZa ds vk/kkj ij bu inksa dks feyus okyh lqfo/kkvksa] lEeku rFkk dk;Z ds ,ot esa
feyus okys /ku dh Hkh fHkUurk gSA laxBuh; {kerk ds fy, foHksnhdj.k ds bl Lo:i dks eSDl oscj us vk/kqfud lkekftd
O;oLFkkvksa dk ,d vk/kkj ekuk FkkA19 blh izdkj ls fofHkUu tutkrh; lewgksa esa HkkoukRed ǹf"V ls Js.khc)rk dk ifj.kke
ikjLifjd tyu] ?k`.kk vkSj lkaLÑfrd la?k"kZ gSA vejhdk esa dkys vkSj xkSjksa dk lanHkZ blh vk/kkj ij ns[kk tk ldrk
gSaA O;olk;ksa ds izfr Hkh ;s gh vlekurk ls cuh Js.kh vius O;olk;ksa dh izfrc)rk dks lekIr ugha djuk pkgrh vkSj
uk gh viuh fo’ks"kKrk dks fdlh vksj dks nsuk pkgrhA ,d izdkj ls vlekurk HksnHkko dk tud gSA vk/kqfud lektksa
esa cgqr ls lanHkZ bUgha vk/kkjksa ij vfrokn (Extremeism) ds lkFk tqM+ x;s gSA20 lekt’kkfL=;ksa us vlekurk ds lanHkZ
dks mlls mRiUu gksus okyh O;oLFkkvksa dk Hkh ijh{k.k fd;k gSA fo’ks"k :i ls mRiUu gksus okyh nks voLFkkvksa dk mYys[k
lekt’kkfL=;ksa us fo’kn~ :i esa fd;k gSA bu lekt’kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd vlekurk dk laca/k lekt esa voljksa
vkSj thou 'kSfy;ksa ls fudV dk jgk gSA21 ftu lektksa esa viuh izfLFkfr;ksa ds izfr psrU;rk vf/kd gksrh gS] muds thou
ewY; oSls gh cu tkrs gSa vkSj oSls gh mudh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k igpku Hkh cu tkrh gSA foHksnhdj.k dh izfØ;k esa
;g igpku fofHkUu lewgksa ds fy, egRoiw.kZ gksrh gSA blh igpku ds fy, vFkok bl igpku dks cuk;s j[kus ds fy,
ikjLifjd la?k"kZ rFkk rukoksa dh l`f"V gks tkrh gSA cPpksa ds lekthdj.k] lkekftd rFkk jktuSfrd eukso`fÙk;k¡ vkSj
lekt ds laca/k esa muds ǹf"Vdks.k blh 'kSyh dk Hkkx gksrs gSaA efgykvksa ds laca/k esa Hkh thou 'kSyh ds bu fofo/k Lo:iksa
dks Hkh ns[kk tk ldrk gS vkSj efgykvksa dh izfLFkfr ds lanHkZ esa thou 'kSyh ds ladsrkad egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs
gSaA izdk;Zoknh lekt’kkfL=;ksa us mu izdk;ksZa dh ppkZ dh gS tks vlekurk ds lanHkZ esa fufeZr lkekftd laLrj.k dks
lekt ds fy, egRoiw.kZ cukrs gSaA bu lekt’kkfL=;ksa dh ekU;rk gS fd vlekurk oLrqr% lkekftd izca/ku gS ftlesa
{kerk okys O;fDr dks vf/kd iq:Ldkj feyrk gS vkSj de {kerk okys O;fDr dks de iq:LdkjA vlekurk rFkk mlls
fufeZr lkekftd laLrj.k lekt ds fy, vifjgk;Z gSA 22 lekt esa vlekurk ds vk/kkj ij fufeZr bu Lr‘rksa dks
izdk;Zoknh lkoZHkkSfed ekurs gSa D;ksafd ;s lkoZHkkSfed gSa vkSj buds fy, dqN lkekftd izdk;Z Hkh gSa] Je foHkktu Hkh
blh ls laHko gS] D;ksafd lekt ds izfr buds drZO;ksa dh iwfrZ gksrh gS vkSj buls lkekftd ykHkksa dks izkIr fd;k tk ldrk
gSA ysfdu ;g fopkj vius LFkku ij gSA lekt’kkfL=;ksa us bu fopkjksa dh vkykspuk dh gS vkSj oSdfYid :i esa vU;
lS)kfUrd vk/kkjksa dks Hkh Lohdkj fd;k gSA
vlekurk vkSj laLrj.k %vlekurk vkSj laLrj.k %vlekurk vkSj laLrj.k %vlekurk vkSj laLrj.k %vlekurk vkSj laLrj.k %

vlekurk ds lanHkksZa us lkekftd laxBuksa vkSj lkekftd O;oLFkkvksa ds fofHkUu :i Hkh LFkkfir fd;s gSaA mPprk
vkSj fuEurk ds Øeksa dks lkekftd laLrj.kksa ds :i esa Hkh LFkkfir fd;k x;k gS lekt ds bfrgkl esa pkj izdkj ds
laLrj.kksa dh O;oLFkk dh xbZ gS& nkLrk] tkxhjh] oxZ vkSj tkfrA buesa nkLrk bfrgkl dh lcls iqjkuh laLrj.kh; O;oLFkk
gSA ;g O;oLFkk ftldks ekDlZ us Hkh ,sfrgkfld HkkSfrdokn ds izkjafHkd Lo:i esa Lohdkj fd;k gS] nkLrk euq"; }kjk
euq"; ds Åij vkf/kiR; dk izrhd FkhA ;g vkf/kD; lEiw.kZ Fkk rFkk bl O;oLFkk esa xqyke ,d inkFkZ ds :i esa
vf/kd Fkk ftldks cspk tk ldrk Fkk vkSj [kjhnk tk ldrk FkkA nkLrk ,d izdkj ls lkearokn dk izkjaHk Fkk ftlds
vk/kkj ij gh ckn esa xqykeksa ds ek/;e ls ubZ lÙkk,¡ LFkkfir gqbZA mifuos’kokn ds izkjaHk esa mRiknu ds fy, euq";ksa
dh t:jr Fkh ftldh iwfrZ mifuos’kokfn;ksa us nwljs ns’kksa ls] fo’ks"k :i ls vQzhdk vkSj ,f’k;k ds ns’kksa ls etnwjksa dks
xqykeksa dh rjg HkrhZ dj iwjk fd;k FkkA vejhdk tSls ns’k esa Hkh izkjaHk esa ;g dk;Z xqykeksa dh HkrhZ ds ek/;e ls gh
gqvk Fkk ysfdu ckn esa dkuwu }kjk bl izFkk dks lekIr fd;k x;k FkkA ekDlZ ds vuqlkj ;g O;oLFkk nks oxksZa dh O;oLFkk
Fkh ftlesa ,d oxZ vfr 'kfDr’kkyh Fkk vkSj nwljk oxZ vfr detksj] ftlds ikl dksbZ lkekftd vf/kdkj ugha FkkAtkxhj
dh O;oLFkk ,d cUn izdkj dh O;oLFkk Fkh ysfdu tkfr ls bldk Lo:i fHkUu FkkA ;wjksi ds lkearh fnuksa esa bl izdkj
dh O;oLFkk dk viuk LFkku FkkA bl izdkj dh O;oLFkk esa inksa dk foHkktu izdk;kZRed vko’;drkvksa ds vk/kkj ij
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FkkA inksa ds vk/kkj ij bl izdkj ls cuus okys Lo:iksa esa ,d&nwljs ds Åij fuHkZjrk Fkh vkSj ;s lHkh Lr‘r ,d&nwljs
ds iwjd FksA ,d Lr‘r ls nwljs Lr‘r esa tkuk laHko FkkA tkxhjh O;oLFkk vius lnL;ksa ds fy, izko/kkuksa esa vkfFkZd
drZO;ksa vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa rFkk lkekftd izpyuksa dh n‘f”V ls dBksj FkhA Lr‘r ds lnL;ksa dh igpku Hkh
bUgha izko/kkuksa ds vk/kkj ij gksrh FkhA fdUrq lkearoknh lekt ds ;s Lo:i vc ns[kus dks ugha feyrsA23rqyukRed ǹf"V
ls oxZ lajpuk,¡] vkS|ksfxd ØkfUr rFkk iw¡thoknh lekt dh O;oLFkkvksa ds lkFk mHkjhA rduhdh ǹf"V ls ;fn dgk tk,
rks oxZ O;oLFkk tkfr rFkk tkxhjh O;oLFkkvksa esa Hkh ns[kh tk ldrh gS] ysfdu bu O;oLFkkvksa esa oxZ ds os vFkZ ugha gSa
tks tkxhjh vFkok tkfr dh lEiw.kZ O;oLFkkvksa esa ns[ks tkrs gSaA dkyZ ekDlZ us mRiknu dh O;oLFkk ds vk/kkj ij oxksZa
dks ns[kus dk iz;kl fd;k FkkA ekDlZ ds vuqlkj mRiknu esa dk;Z dk foHkktu rFkk lekt esa lEifÙk dk foHkktu] oxZ
lajpuk dk fuekZ.k djrs gSaA blh vk/kkj ij mlus nks oxksZa cqtZokth vkSj loZgkjk rFkk ,d e/;e oxZ isfVªV cqtZokth
ls lekt dh lajpuk ds fuekZ.k dk mYys[k fd;k FkkA ekDlZ ds fy, ;g lajpuk 'kks"k.k dh lajpuk FkhA ekDlZ us bl
ckr dks Lohdkj fd;k fd vc rd ds bfrgkl esa ges’kk ls oxZ lajpuk dk ;g 'kks"k.k Lo:i fujUrj pyrk vk;k gSA
iw¡thokn bldk viokn ugha gSA24

dkyZ ekDlZ vkSj ekDlZokfn;ksa us oxZ lajpuk dks la?k"kZ rFkk lksiku ifjorZu dk izrhd ekukA ekDlZoknh jpukdkj
vHkh Hkh ;g ekurs gSa fd oxZ Hkfo”; esa la?k"kZ ds fy, cus gq, gSa vkSj bUgha la?k"kksZa ls lekt dh lajpukvksa ds Lo:i
cnyrs gSaA ysfdu ckn esa dbZ lekt’kkfL=;ksa us oxksZa dks viuh gh n`f"V ls ns[kk tSls eSDl oscj us oxksZa ds vk/kkj  dh
,d vyx O;k[;k dhA oscj dk ekuuk Fkk fd ekDlZ dk og n`f"Vdks.k lgh Fkk ftlesa mlus mRiknu ds vk/kkj ij
oxksZa dh lajpuk ds fuekZ.k dh ppkZ dh Fkh ij oxksZa dk fuekZ.k 'kfDr vkSj izfr"Bk ds laca/kksa ij Hkh laHkkfor gSaA25

dkyZ ekDlZ vkSj eSDl oscj ds bu n`f"Vdks.kksa ds vykok oxksZa ds vFkZ] oxZ lajpuk ds ifj.kke vkSj oxksZa ls
fufeZr gksus okyh O;oLFkkvksa ij cgqr dqN fy[kk x;k gSA ;g dgk x;k fd lkekftd oxZ fof’k"V lewg gS ftudk cgqr
cM+k nk;jk gS vkSj tks vius vk/khu vU; lewgksa dks vius vf/kdkj {ks= esa j[krs gSa rFkk viuh laLÑfr rFkk lkekftd
igpku ds izfr ltx gSaA 26 lekt’kkfL=;ksa us Hkh fopkj O;Dr fd;s gSa fd vk/kqfud le; esa oxZ lajpuk,¡ fLFkj ugha
gSA vkfFkZd fodkl us e/;e oxksZ dh mRifÙk Hkh dh gS vkSj bu e/;e oxksZa us O;oLFkkvksa esa ,d u;k Lo:i iznku fd;k
gSA lekt’kkfL=;ksa dh ;g Hkh ekU;rk gS fd oxksZa dh lajpuk dsoy vkS|ksfxd lektksa esa gh ugha cfYd xSj&vkS|ksfxd
lektksa esa Hkh ns[kh tk ldrh gSA fo’ks"k :i ls iztkrkaf=d jktuSfrd O;oLFkk esaA27 bl lanHkZ esa vk/kqfud le; esa
efgykvksa dks Hkh vc ,d oxZ ds :i esa Lohdkj fd;k tkus yxk gSA fyax (Gender) dh ifjHkk"kkvksa esa bl rF; dks
Lohdkj fd;k x;k gS fd efgyk vkSj iq#"kksa ds foHksn oxZ ds nk;js esa vf/kd ns[ks tk ldrs gSaA
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