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xqIrdky esaa gh loZizFke eafnj LFkkiR; dk fuekZ.k
izkjEHk gqvk A bl dky esaa oS".ko] 'kSo] 'kkDr] TkSu] ckS) vkfn
/keksZa ds e/; leUo; Li"V n`f"Vxkspj gksrk gS A bl dky
esaa eafnj LFkkiR; ds vfrfjDr vfHkys[kksa] izfrekvksa] eqnzkvksa
vkfn dk fodkl Hkh gqvk Fkk A xqIrdky dks bUghaa dkj.kksa ls
Lo.kZ ;qx Hkh dgk tkrk gS A dVuh ftys esaa frxok] dw¡M+k]
fMBokjk] flUnwlhZ vkfn iqjkLFkyksa esaa xqIrdkyhu dyko’ks"k
fon~;eku gSa A bu iqjkLFkyksa ds eafnjksa ds fuekZ.k ;kstuk esaa
,d oxkZdkj xHkZx`g vkSj pkj LRkEHkksa ls ;qDr ,d [kqys
e.Mi dk fo/kku Li"V fn[kkbZ nsrk gS] ;gk¡ }kj’kk[kk ds
vyadj.k dh izo`fÙk Hkh fn[kkbZ nsrh gSA frxok ds }kj’kk[kk
ds Åijh fgLls esaa xaxk & ;equk esaa vR;Ur y;c)rk ds lkFk
iznf’kZr fd;k x;k gS A buds izos’k }kj dh mnxz 'kk[kk,¡ vkSj
mu ij oYyfj;ksa dh lTTkk vR;Ur eksgd gS A xqIr eafnjksa
dh fodkl’khy fLFkfr dk vkHkkl dw¡M+k ds 'kadje<+ uked
eafnj esaa fd;k tk ldrk gS A mUur ,oa vour in~e;qDr
Hkj.kh] o`Ùkksa esaa mRQqYyk in~e dk vadu] nksgjh /kj.kh]
'kh”kZLFk pkSdh ij nks dhfrZeq[kksa dk vadu] foijhr fn’kk dh
vksj eq¡g fd, Å¡dMw cSBs ,d & ,d flag dh vkd`fr rFkk
muds chp esaa o`{k dk vadu vR;Ur lqanj ,oa ltho gS A
buesaa vUrjky ds Hkjko dk dk;Z vR;Ur oSKkfud gS A dw¡M+k]
ef<+;k] fMBokjk vkSj dkjhrykbZ ds xqIr eafnjksa ds xHkZx`g
oxkZdkj gSa A

bu eafnjksa esaa LRkEHkksa vkSj }kj 'kk[kk ds iz.k;u esaa f’kYih
dh lhfer ekufld fLFkfr dk cks/k gksrk gS rks frxok ds
eafnj esaa mlds mUeqDr f’kYi l`tu dk lk{kkRdkj n`”VO; gSA

frxok dk eafnj LFkkiR;&frxok xk¡o ¼230 40*
mÙkj] 800 05 iwoZ½ cgksjhcUn esaa fLFkr gS A ;g tcyiqj ls
45 fd-eh- dh nwjh esaa mÙkj iwoZ esaa fLFkr gS A ;g eafnj pkjksa
& vksj ls cgksjhcUn iBkj ls f?kjk gqvk gS A cgksjhcUn ls
;g iwoZ esaa yxHkx 3 fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gS A ;g
eafnj ik"kk.k dk fufeZr 5 oha 'krh bZ- dk gS A ;g LFkku
¼frxok½ xqIrdky ds izkjfEHkd eafnj ds fy, izfl) gS A
eafnj dk uke dadkyhnsoh gS] ijarq ewy:i ls og f’ko eafnj
Fkk] iM+s gq, vo’ks"kksa ls Li"V gksrk gS fd xqIrdky ds i’pkr~
Hkh ;gk¡ ij vusd eafnjksa dk fuekZ.k gqvk Fkk A1 dadkyh nsoh
eafnj dh okLrqxr fo’ks"krk,¡ fuEufuf[kr gSa&

Hkw&foU;kl&;g eafnj vk;rkdkj pcwrjs ij fLFkr gS]
eafnj ds dsoy nks izeq[k Hkkx gSa & v/kZe.Mi rFkk xHkZx`g
A v/kZe.Mi dk Hkw&foU;kl vk;rkdkj gS ftlesaa pkj LraHk
rFkk nks v/kZ&LRkEHk gSaA xHkZx`g 2-50 ehVj eki dk oxkZdkj
gS rFkk blesaa izos’k ds fy, chp esaa izos’k }kj dh O;oLFkk gSA

xHkZx`g ds vanj nksuksa fdukjksa ij ydM+h ds njokts LFkkfir
djus ds fy, pwy&fNnz cus gq, gSaA2

txrh&eafnj de Å¡pkbZ dh vk;rkdkj txrh ds
chpksa chp cuk gqvk gSA txrh dk fdukjk x<+u ;qDr gS] uhps
ds Hkkx ij dqEHk ln`’; x<+u dk rFkk Åij dh lrgh ik"kk.k
ifV;s dk] fdukjk dy’k ln`’; x<+u dk gS A txrh ij
igq¡pus ds fy, mlds pkSM+kbZ vFkkZr~ lkeus ds Hkkx ij
pUnz’kky lfgr rhu lhf<+;ksa dh O;oLFkk gS A lajpuk dks
ns[kus ls izrhr gksrk gS fd vkjfEHkd voLFkk esaa ;g txrh
¼pcwrjk½ ughaa jgk gksxk] cfYd eafnj dsoy vf/k”Bku ij
cuk;k x;k gksxk] tks vkt iw.kZ:i ls txrh ls <¡dk gqvk
gSA eafnj rFkk txrh ds Q’kZ leku Å¡pkbZ ds gS A3

nhokj&eafnj dh nhokj dks rjk’ks x, cM+s & cM+s rFkk
yEcs ik"kk.k [k.Mksa dks ,d ds Åij ,d j[kdj fufeZr fd;k
x;k gS A nks ik"kk.k [k.Mksa ds lfU/k ij Åij dk ik"kk.k j[kk
x;k gS] lEiw.kZ nhokj ds fuekZ.k esaa blh i)fr dks viuk;k
x;k gS] ftlls nhokj yEcs le; rd fVdkÅ cuh jgsA
nhokj ds tU?kk vFkkZr~ uhps ds Hkkx ij lg & ifV~Vdk
lfgr daqHk vkd`fr dk x<+u gS] 'ks"k nhokj ckgj ls rFkk
Hkhrj ls lknh gS A nkfguh vksj dh nhokj esaa iz.kky cuk gqvk
gS tks ladsr nsrk gS fd viuh izkjfEHkd voLFkk esaa ;g ,d
f’ko eafnj Fkk A dsoy e.Mi ds Nr dks laHkkyh gqbZ mHkjh
cM+sjh laiw.kZ eafnj dh nhokj ij ] {kSfrt :i esaa] ckgj dh
vksj fn[kykbZ iM+rh gS] ftl ij dqN Å¡pkbZ NksM+dj xHkZx`g
dh Nr ij ifV~Vdk dk x<+u;qDr fdukjk ckgj fudyk gqvk
gS A4

Nr rFkk forku&xHkZx`g dh Nr dks fo’kky ,oa
lery ik"kk.k ifV;k dks f{kfrtkdkj j[kdj cuk;k x;k gS
A ifV~V;ksa dh lfU/k <¡+dh gqbZ gSa ] ftlls o"kkZ dk ty
xHkZx`g esaa izfo"V u gksA e.Mi dh Nr cM+sjh ds Åij fLFkr
vkUrj & iV~V ij voyfEcr gS rFkk xHkZx`g dh Nr ls uhph
,oa likV gS A blds forku ij f[kys gq, in~e dk vadu]
ik"kk.k dks rjk’kdj fd;k x;k gS A

LrEHk&e.Mi esaa lkeus dh vksj pkj LrEHk ,oa ihNs dh
vksj nks v/kZ&LrEHk gSa A lkeus ds LrEHkksa dh ;g fo’ks"krk gS
fd chp ds LrEHkksa ds chp dh nwjh cxy ds LrEHkksa ds chp
dh nwjh ls vf/kd gS] laHkor% izos’k dks lqxe cukus ds fy,
,slh O;oLFkk dh xbZ FkhA LrEHkksa dk Å¡pk vk/kkj Hkkx dk
vuqizLFk dkV oxkZdkj gSA ;f"V dk Hkkx vkB iVy dk gS
rFkk mlds Åij dk Hkkx lksyg igyqvksa dk chp&chp esaa
vyad`r lg & ifV~Vdk,¡ gSa A lHkh Qydksa ij iq"i vFkok
iq"i ia[kqfM+;ksa dk vadu gS A Åij vyad`r lg & ifV~Vdk
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lfgr /kj &iYyo gS] tks oxkZdkj 'kh"kZ esaa ef.Mr gSa A
mldk fupyk Hkkx l¡djk gS tcfd Åij dk Hkkx c<+rs Øe
esaa lg&ifV~Vdkvksa lfgr cM+k gks x;k gS] pkjksa Qydksa ij
uhps dh vksj nks pSR;&xok{k ekuo eq[k ds vadu lfgr gSa
rFkk Åijh Hkkx ij foijhr fn’kkvksa esaa eq[k fd, gq, flag]
v/kZ cSBh gqbZ voLFkk esaa vafdr gSa muds chp esaa o`{k gS A6

izos’k }kj&vk;rkdkj izos’k&}kj ds nksuksa vksj rFkk
Åij }kj 'kk[kkvksa dk vadu gSA budk vadu bl izdkj ls
fd;k x;k gS fd lEiw.kZ O;oLFkk vaxzsth ds ^^Vh** v{kj ds
leku fn[kykbZ iM+rh gSA 'kk[kkvksa dh dqy la[;k lkr gS
A Hkhrj ls ckgj dh vksj igyh 'kk[kk iq"i 'kk[kk] nwljh
'kk[kk esaa }kj ds Åij lkr oxkZdkj vkd`fr;k¡ ¼ydM+h dh
/kfUu;ksa ds leku½] rhljh 'kk[kk esaa iq"i & yrk] pkSFkh 'kk[kk
lknh gS] ik¡poh 'kk[kk LrEHk 'kk[kk gS ftl ij ckbaZ vksj
edj ij [kM+h xaxk ¼ukjh :i esaa½ rFkk nkfguh vksj dPNi
ij [kM+h gqbZ ;equk dh vkd`fr ¼ukjh :i esaa½ gS] nksuksa ?kV
fy, v/kZ LRkEHkksa ij LFkkfir gS] NVoha 'kk[kk lknh rFkk
lkroha 'kk[kk }kj & ik’oZ ij lknh gS] ijarq Åij rsjg
oxkZdkj lknh c<+sjh vkd`fr;ksa ls vyad`r gS A7

dkykUrj esaa v/kZ & e.Mi ds nksuksa ik’oksZa dks ik"kk.k
[k.Mksa }kjk <¡d fn;k x;k] ftu ij ewfr;k¡ mdsjh gqbZ gSa A
buesaa ls ,d izfrek dadkyh nsoh dh gS] ftlds vk/kkj ij
bl eafnj dk uke dadkyh nsoh j[kk x;k gS A8

dw¡M+k dk eafnj&dw¡M+k ¼230 41* mÙkj ( 800 9* iwoZ½
cgksjhcUn ls yxHkx 7 fd-eh- dh nwjh ij fgukSrh xk¡o ds
ikl fLFkr gS] ftlds ckbaZ vksj vexok¡ & dVuh ekxZ
rglhy & flgksjk] ftyk & dVuh esaa gS A bldk jkT;
iqjkrRo ,oa laxzgky; funs’kd Hkksiky }kjk mldk iqujks)kj
djok;k x;k gS A9 dw¡M+k dk f’ko eafnj yky cyqvk iRFkj
}kjk fufeZr fd;k x;k gS A10 dw¡M+k ds f’ko eafnj dh okLrqxr
fo’ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa &

Hkw&foU;kl&eafnj vk;rkdkj pcwrjs ij fLFkr gS A
eafnj ds dsoy nks izeq[k Hkkx gSa & e.Mi rFkk xHkZx`g A
e.Mi dk Hkw&foU;kl vk;rkdkj gS A e.Mi pkj LRkEHkksa ij
vk/kkfjr ,d [kqys e.Mi dk fo/kku fd;k x;k gS A11 xHkZx`g
dh eki 5 ^7**  5*  10** Hkhrjh fHkfÙk rFkk czká HkfÙk dh eki
10 ^8**  10* 10**gS A blesaa izos’k ds fy, e/; esaa izos’k&}kj
dh O;oLFkk gS A xHkZx`g ds vanj nksuksa fdukjksa ij ydM+h
ds njokts LFkkfir djus ds fy, pwy & fNnz cus gq, gSa A12

vf/k"Bku&eafnj de Å¡pkbZ ds vk;rkdkj vf/k”Bku
ds e/; cuk gqvk gS A vf/k”Bku dk fdukjk lknk gS ] blds
uhps ds Hkkx ij daqHk ln`’; x<+u rFkk Åijh lrg ik"kk.k
dh ifV~Vdkvksa dk fdukjk ln`’; x<+u dk gS] lkeus ds Hkkx
ij pUnz’kky dk vadu gS A mÙkj xqIrdky esaa LrEHk ij vk/
kkfjr e.Mi dk fuekZ.k fd;k x;k gS] vFkkZr~ xHkZx`g izkjfEHkd
xqIrdkyhu rFkk e.Mi mÙkj xqIrdkyhu gSA12

nhokj&eafnj dh nhokj dks rjk’ks x, cM+s & cM+s rFkk
yEcs ik"kk.k [k.Mksa dks ,d ds Åij ,d j[kdj fufeZr fd;k
x;k gS A nks ik"kk.k [k.Mksa ds laf/k ij Åij dk ik"kk.k j[kk

x;k gS tU/kk ds uhps ds Hkkx ij lg & ifV~Vdk lfgr dqEHk
vkd`fr dk x<+u fd;k x;k gS ] 'ks"k nhokj ckgj ls rFkk
Hkhrj ls lknh gS] nkbaZ vksj dh nhokj esaa iz.kky cuk gqvk gS
A14

Nr rFkk forku&xHkZx`g dh Nr dks fo’kky ,oa
lery ik"kk.k ifV~Vvksa dks f{kfrtkdj j[kdj cuk;k x;k
gS A ifV~V;ksa dh laf/k <¡dh gqbZ gS ftlls o"kkZ dk ty
xHkZx`g esaa izfo"V u gks A15 bl f’ko eafnj esaa xHkZx`g ds forku
dks mRQqYYk dh foy{k.k vkd`fr ls vyad`r djus dk vuqie
mn~?kkVu gqvk A16

ih-ds- vxzoky ds vuqlkj iwoZ esaa izos’k }kj dh /kj.kh
ij rqykihB vfHkdYi cus Fks rFkk forku ¼xHkZx`g½ ij
in~eca/k dk eksgd vyadj.k Fkk A forku ij iznf’kZr vyadj.k
esaa in~e ia[kqfM+;ksa dks f=dks.kh; ¼jRu½ cuk;k x;k gS tks
dykdkj dh iz;ksxkRed dyk/kfeZrk dk ifjpk;d gS A
muds vuqlkj e.Mi izkd~ xqIrdky esaa cuk vkSj xHkZx`g
rnUrjA bl vk/kkj ij bls xqIr eafnj okLRkq dk iqjks/kk eafnj
dgk tkuk mi;qDr gksxk A17

LrEHk&e.Mi pkj LrEHkksa ij vk/kkfjr gS ] bu LrEHkksa
ds e/; dh nwjh fdukjs ds LRkEHkksa ds e/; dh nwjh ls vf/
kd gS A izos’k dks lqxe cukus ds fy, ,slh O;oLFkk dh xbZ
Fkh A LRkEHkksa dk Å¡pk vk/kkj Hkkx dk vuqizLFk & dkV
oxkZdkj gS A ;f"V dk Hkkx vkB & igyw gS rFkk mlds Åij
dk Hkkx lksyg igyqvksa dk] chp & chp esa a vyad`r
lg&ifV~Vdk,¡ gSaA

bldk fupyk Hkkx l¡djk tcfd Åij dk Hkkx c<+rs
Øe esaa lg & ifV~Vdkvksa lfgr cM+k gksrk x;k gS A pkjksa
Qydksa ij uhps dh vksj nks & nks pSR; xok{k ekuo eq[k ds
vadu lfgr gSA

izos’k }kj&eafnj dk izos’k }kj vk;rkdkj gS] izos’k }kj
ds nksuksa vksj rFkk Åij] }kj & 'kk[kkvksa dk vadu gS A ;g
O;oLFkk vaxzsth ds ^^Vh** v{kj ds leku fn[kkbZ nsrk gS A
buesaa 'kk[kkvksa esaa iq"i 'kk[kk] }kj ds Åij lkr oxkZdkj
vkd`fr;k¡ ¼ydM+h dh /kfUu;ksa ds leku½] iq"iyrk] lknkiu
vkfn ij LFkkfir gS A blds izos’k }kj dk vuqikr 1 % 2 gS
rFkk bldh eki 0-06×1-43 ehVj gS A

fMBokjk dk eafnj&fMBokjk xk¡o] eqM+okjk & rglhy]
dVuh ftyk ls 18 fdyksehVj rFkk tcyiqj ls 110 fdyksehVj
dh nwjh ij mÙkj&iwoZ esaa fLFkr gS A ;g eafnj NVoha 'krkCnh
bZ- dk gSA ;g eafnj 285 ×285 lsaVhehVj ;k 8-1225
oxZehVj {ks= esaa foLRk`r gS A

txrh ,oa vf/k"Bku&fMBokjk ds xqIr eafnj esaa txrh
dks Å¡ph cukus dh ijEijk dh 'kq:vkr gqbZA bldh txrh
vk;rkdkj gSA eafnj dk xHkZx`g oxkZdkj fufeZr fd;k x;k
gSA bl eafnj ds xHkZx`g dh czká fHkfÙk ij f=jFkksa dk fuekZ.k
fodkl ds pj.k dk |ksrd gSA txrh dk vkdkj 21-15
ehVj gS] txrh ds lkFk vf/k"Bku dk Hkh fuekZ.k fd;k x;k
gS A18

bl eafnj esaa xHkZx`g] e.Mi rFkk v/kZe.Mi dk foU;kl
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fd;k x;k gS A xHkZx`g vk;rkdkj ¼3-75×3-50 ehVj½ gS A
xHkZx`g vanj ls oxkZdkj gS A rFkk blesaa fo".kq] cyjke dh
izfrek,¡ Fkh A

nhokj&eafnj dh nhokj ds fuekZ.k ds fy, bZaVksa dk
iz;ksx fd;k x;k A eafnj dh nhokj dks rjk’ks x, cM+s & cM+s
rFkk yEcs ik"kk.k [k.Mksa dks ,d ds Åij ,d j[kdj fufeZr
fd;k x;k gS A nks ik"kk.k [k.Mksa ds laf/k ij Åij dk ik"kk.k
j[kk x;k gS] lEiw.kZ nhokj ds fuekZ.k esaa blh i)fr dks
viuk;k x;k gSA nhokj ds tU?kk ij lg & ifV~Vdk lfgr
daqHk vkd`fr dk x<+u gS 'ks”k nhokj ckgj ls Hkhrj ls lknh
gS A e.Mi ds Nr dks laHkkyh gqbZ mHkjh cM+sjh lEiw.kZ eafnj
dh nhokj ij] {kSfrt :i esaa] ckgj dh vksj fn[kykbZ iM+rh
gS A

Nr vkSj forku&xHkZx`g dh Nr dks fo’kky ,oa
lery ik"kk.k ifV~V;ksa dks f{kfrtkdkj j[kdj cuk;k x;k
gSA ifV~V;ksa dh laf/k <¡dh gqbZ gS ftlls o"kkZ dk ty xHkZx`g
esaa izfo"V u gks A e.Mi dh Nr cM+sjh ds Åij fLFkr
vUrj&iV~V ij voyfEcr gS rFkk xHkZx`g dh Nr ls uhph
,oa likV gS ] v/kZe.Mi dk fuekZ.k nks LrEHkksa ij vk/kkfjr
gS blds forku ij f[kys gq, in~e dk vadu] ik"kk.k dks
rjk’k dj fd;k x;k gS A

LrEHk& lkeus dh vksj pkj LrEHkksa ij vk/kkfjr [kqys
e.Mi dk fo/kku fd;k x;k gS A ;gk¡ }kj 'kk[kk esaa vyadj.k
dh izd`fr fn[kkbZ nsrh gS A lkeus ds LRkEHkksa dh ;g fo’ks"krk
gS fd e/; ds LraHkksa ds e/; dh nwjh fdukjs ds LraHkksa ds e/
; nwjh ls vf/kd gS A

izos’k }kj&vk;rkdkj izos’k }kj ds nksuksa rjQ rFkk
Åij] }kj 'kk[kkvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS A buds }kj
'kk[kkvksa dks vyad`r fd;k x;k gS A dkykUrj esaa v/kZe.Mi
ds nkuksa ik’oksaZ dks ik"kk.k [k.Mksa }kjk <¡d fn;k x;k A bl
eafnj esaa mUur ,oa vour in~e;qDr Hkj.kh] o‘Ùkksa esaa mRQqYYk
in~e dk vadu] nksgjh /kj.kh vkfn vR;Ur eksgd ,oa lqanj
gS A bl eafnj esaa vUrjky dk Hkjko oSKkfud gSA

ef<+;k dk okeu eafnj&ef<+;k xk¡o ] dVuh ftys ds
nsojh dkyu ls 34 fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gS A ik"kk.k
}kjk fufeZr ;g eafnj 500 bZ- dk gS A ;g eafnj oxkZdkj
7 ^6**× ^7 6** ¼225 × 225 lsaVh ehVj½ ;k 5-0625 oxZ ehVj
gSA

txrh&eafnj dk fuekZ.k oxkZdkj txrh ij fd;k x;k
gS rFkk vf/k”Bku dh ;kstuk Hkh gSA txrh dk fdukjk xf<+r
gS] uhps ds Hkkx ij dqEHk ln`’; x<+u rFkk Åij dh lrgh
ik"kk.k ifV~Vdkvksa dk fdukjk dy’k ln‘’; x<+u dk gSA
txrh ij igq¡pus ds fy, mlds pkSM+kbZ vFkkZr~ lekus dh
vksj pUnz’kky lfgr lhf<+;ksa dh O;oLFkk gS A eafnj dk
xHkZx`g oxkZdkj] txrh ij ifV~Vkdkvksa dk vyadj.k rFkk
vf/k"Bku esaa [kqj dk izko/kku izFker% ns[kus dks feyrk gSA

nhokj&eafnj dh nhokj dks rjk’ks x, cM+s & cM+s rFkk
yEcs ik"kk.k [k.Mksa dks ,d ds Åij ,d j[kdj fufeZr fd;k
x;k gSA nks ik"kk.k [k.Mksa ds laf/k ij Åij dk ik"kk.k j[kk
x;k gSA nhokj ds ta?kk vFkkZr~ uhps ds Hkkx ij lg &
ifV~Vdk lfgr dqaHk vkd`fr dk xBu gSA e.Mi ds Nr dks
laHkkyh gqbZ mHkjh & cM+sjh laiw.kZ eafnj dh nhokj ij] {kSfrt
:i esaa] ckgj dh vksj fn[kykbZ iM+rh gS ftl ij dqN
Å¡pkbZ NksM+dj xHkZx`g dh NRk dh ifV~Vdk dk x<+u;qDr
fdukjk ckgj fudyk gqvk gS A

Nr rFkk foeku&xHkZx`g dh Nr dks fo’kky ,oa
lery ik"kk.k ifV~Vdkvksa dks f{kfrtkdkj j[kdj cuk;k
x;k gS A ifV~V;ksa dh laf/k <¡dh gqbZ gS ftlls o"kkZ dk ty
xHkZx`g esaa izfo”B u gks A e.Mi dh Nr cM+sjh ds Åij fLFkr
vUrj & iV~V ij voyfEcr gS rFkk xHkZx`g dh Nr ls uhph
,oa likV gS A blds forku ij f[kys gq, in~e dk vadu]
ik"kk.k dks rjk’kdj fd;k x;k gS A

LrEHk&e.Mi pkj LRkEHkksa ij vk/kkfjr gS A LrHHkksa dk
Å¡pk vk/kkj Hkkx dk vuqizLFk dkV oxkZdkj gS A ;f"V dk
Hkkx vB&igyw gS A lHkh Qydksa ij iq"i vFkok iq"i
ia[kqfM+;ksa dk vadu gS A Åij vyad`r] lgifV~Vdk lfgr
?kV&iYyo gS tks oxkZdkj 'kh"kZ ls ef.Mr gSA bldk fupyk
Hkkx l¡djk gS tcfd Åij dk Hkkx c<+rs Øe esaa lg &
ifV~Vdkvksa lfgr cM+k gks x;k gS A pkjksa Qydksa ij uhps dh
vksj nks&nks&pSR; xok{k ekuo eq[k ds vadu lfgr gS A

izos’k }kj&izos’k }kj vk;rkdkj gSA izos’k }kj esaa
ydM+h ds njokts dk iz;ksx fd;k x;k gSA njoktk nks }kj
'kk[kkvksa ij vk/kkfjr gS A dkykUrj esaa nksuksa ik’oksZa dks ik"kk.k
[k.Mksa }kjk <¡d fn;k x;k ftu ij ewfr;k¡ mdsjh gqbZ gSa A20
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