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lS)kfUrd ǹfcVdks.k ls /keZ dks ,d ,slh oS;fDrd ekufld
vkSj ckSf)d Hkkouk bafxr fd;k x;k gS tks fd fo'kq)
lkfRod gSA /keZ ds fo'kq) Lo:i dks LicV djrs gq,
dfri; fo}kuksa us bl eUrO; dk izfriknu fd;k gS fd
mldk vk/kkj izse Hkkouk gS vkSj bl dkj.k ls /keZ ;k la?k
dks laxfBr gksus dh vko';drk gS] fdUrq tgkWa izse gh izse
gks vkSj la?k dh LFkkiuk ek= ,d fouksn gks ;k ek= izHkq ds
ladsr ij dqN fd;k x;k gks rks ogkWa rks la?k ds ek/;e ls
izse ds forj.k dh vko';drk gSA izse dks Hkh tc ckWa/k  fn;k
tk;sxk rks og eksg gks tk;sxkA ;fn fdlh lar dh lUrkusa
lkFk feydj ugha pyrh rks Hkh lUr dh d`ik gh gSA

;ogkjr% thou dk izsee; gks tkuk gh /keZ dk y{;
gSA ekuo ek= ds izfr ;fn rqEgkjk I;kj u txk rks rqEgsa
viuh Hkkouk ij /;ku nsuk gksxkA fdlh iFk fo'ksck dks
viukdj ;k fdlh xq: ds laj{k.k esa jgdj ;fn fdlh dk
thou izsee; gS rks blesa f'kc; dh Hkkouk gh iz/kku gSA xq:
ds 'kjhj fHkUu&fHkUu gSa vkSj /keksZa dh i)fr;kWa fHkUu&fHkUu
gks ldrh gSa] fdUrq lcdk ladsr ,d lR; dh vksj gSA
i)fr esa my>us okyk lR; ls nwj jg tkrk gSA fdlh
iFk&fo'ksck dks viukdj ;fn fdlh dks vkRe&Kku gqvk gS
vkSj rqe lkspks fd iFk ifjorZu rqEgsa vkRe&Kku djk nsxk
rks ;g rqEgkjh Hkwy gS D;ksafd rqe ftlds laj{k.k esa gks ogh
rqEgkjh fodyrk esa rqEgsa izkfIr gksxhA vf/kdka'k fpUrdksa us
/keZ dks ,d ,slh oS;fDr Hkkouk bafxr fd;k gS] tks O;fDr
ds vUr%dj.k dh 'kqf) djrh gSA /keZ dks O;kid ifjizs{;
esa foosfpr djrs gq, mls ekuo thou dk vifjgk;Z vax
?kksfckr fd;k gSA dfri; fopkjdksa us ;g Li"V djus dk

iz;kl fd;k gS fd bZlkbZ /keZ oLrqr% bZlkbZ er gS] D;ksafd
/keZ foHkkftr ugha gks ldrk vkSj ekuo ek= dk ,d gh /keZ
gksrk gSA

bZlkbZ /keZ ds Lo:i dk fgUnh dFkk lkfgR; ds ifjizs{;
esa ;g Hkh KkrO; gS fd ijra= Hkkjr esa bZlkbZ /keZ ds izpkj
vkSj izlkj ds O;kid Lrjh; iz;kl gq;sA bZlkbZ /keZ esa Hkh
lk/kuksa dh ifo=rk vkSj lk/; dh ifo=rk nksuksa dks gh
vkn'kZ /keZ esa laxr ekuk x;k gSA izsepUn fyf[kr *jaxHkwfe*
uked miU;kl esa izHkq lsod ,d dkj[kkuk LFkkfir djus
ds fy;s vius firk tkWu lsod }kjk viuk;s tkus okys /keZ
fojks/kh o gFkd.Mksa dk izfrjks/k djrk gqvk dgrk gSA **izHkq
lsod&ml cscl va/ks dh tehu ij dCtk djus ds fy;s
vki ftu lk/kuksa dk mi;ksx dj jgsa gSa] D;k os /keZlaxr
gSa /keZ dk vUr ogha gks x;k] tc mlus dg fn;k fd eSa
viuh tehu fdlh rjg u nwWaxkA vc dkuwuh fo/kkuksa ls]
dwVuhfr ls] /kefd;ksa ls viuk eryc fudkyuk vkidks
/keZlaxr yxrk gksxk] ij eq>s og loZFkk v/keZ vkSj vU;k;
gh izrhr gksrk gSA tkWu lsod&rqe bl oDr vius gks'k esa
ugha gks] eSa rqels okn&fookn ugha djuk pkgrkA igys
tkdj 'kkar gks tkvksa] fQj eSa rqEgsa bldk mRrj nwWaxkA**1 /keZ
izpkj dh Hkkouk ij Hkkjr esa jgus okys bZlkbZ iWwathifr;ksa
vkSj m|ksxifr;ksa us fo'ks"k cy fn;kA mudk eUrO; gS fd
og ,d izdkj dh Hkw[k vkSj ekufld vko';drk gS ftldh
iwfrZ vko';d gSA izHkq lsod us ?kj vkrs gh edku dk ftdz
NsM+ fn;kA tkWu lsod ;g lqudj cgqr izlUu gq;s fd vc
blus dkj[kkus dh vksj /;ku nsuk 'kq: dj fn;kA cksys&
gkWa edkuksa dk cuuk cgqr t:jh gSA bathfu;jksa ls dgks]
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,d uD�kk cuk;saA eSa izcU/k dkfj.kh lfefr ds lkeus bl
izLrko dks j[kwWaxkA dqfy;ksas ds fy;s vyx&vyx edkus
cuokus dh t:jr gSA yEcs&yEcs cSjd cuok fn;s tk;sa]
rkfd ,d&,d dejs esa 10-12 etnwj jg ldsaA

**izHkq lsod & ysfdu cgqr ls dqyh ,sls Hkh rks gksaxs]
tks cky&cPpksa ds lkFk jguk pkgsaxsA

felst lsod & dqfy;ksa ds cky&cPpksa dks ogkWa txg
nh tk;sxh rks ,d 'kgj vkckn gks tk;sxkA rqEgsa muls dke
ysuk gS fd mUgsa clkuk gS] tSls QkSt ds flikgh jgrs gSa]
mlh rjg dqyh Hkh jgsaxsA gkWa] ,d NksVk lk ppZ t:j gksuk
pkfg;sA iknjh ds fy;s ,d edku Hkh gksuk t:jh gSA

bZ'oj lsod & [kqnk rq>s lyker j[ks csVk] rsjh ;g
jk; eq>s cgqr ilUn vk;hA dqfy;ksa ds fy;s /kkfeZd Hkkstu]
'kkjhfjd Hkkstu ls de vko';d ughaA izHkq elhg] eq>s
vius nkeu esa fNikA fdruk lqUnj izLrko gSA fpRr izlUu
gks x;kA og fnu dc vkosxk] tc dqfy;ksa ds g`n; elhg
ds mins'kksa ls r`Ir gks tk;saxsA

tkWu lsod & ysfdu ;g rks fopkj dhft;s fd eSa ;g
lkEiznkf;d izLrko lfefr ds lEeq[k dSls j[k ldwWaxk eSa
vdsyk rks lc dqN gWwa ughaaA vU; esEcjksa us fojks/k fd;k] rks
mUgsa D;k tcko nwWaxk esjs flok lfefr esa vkSj dksbZ fdzf'p;u
ugha gSaA ugha] eSa bl izLrko dks dnkfi lfefr ds lkeus u
j[kwaWxkA vki Lo;a le> ldrs gSa fd bl izrko esa fdruk
/kkfeZd i{kikr Hkjk gqvk gSA** 2

fczfV'k ijra=rk ds ;qx esa Hkkjr esa bZlkbZ /keZ ds
izpkj&izlkj dk iz;kl dsoy bZlkbZ iknfj;ksa ds }kjk gh
ugha fd;k tkrk Fkk] oju~ lkekU; bZlkb;ksas] iwWwathifr;ksa vkSj
m|ksxifr;ksa ds }kjk Hkh blesa ;ksxnku fn;k tkrk FkkA
**felst lsod & tc dksbZ /kkfeZd iz'u vkrk gS] rks rqe
mlesa [okge[okg ehu&es[k fudkyus yxrs gksA fgUnw
dqyh rks rqjUr fdlh ò{k ds uhps nks&pkj bZaV iRFkj j[kdj
ty p<+kuk 'kq: dj nsaxs] eqlyeku yksx Hkh [kqys eSnku
esa uekt i<+ ysaxs] rks fQj ppZ ls fdlh dks D;k vkifRr
gks ldrh gSA bZ'oj lsod & izHkq elhg] eq> ij viuh n;k
ǹf"V djA ckbfcy ds mins'k izkf.k ek= ds fy;s 'kkfUrizn
gSaA muds izpkj esa fdlh dks dksbZ ,rjkt ugha gks ldrk
vkSj vxj ,rjkt gks Hkh rks rqe bl nyhy ls mls jn~n
dj ldrs gks fd jktk dk /keZ Hkh jktk gSA vkf[kjdkj

ljdkj us /keZ izpkj dk foHkkx [kksyk gS] rks dkSu ,rjkt
dj ldrk gS] vkSj djs Hkh rks dkSu mls lqurk gS ? eSa vkt
gh bl fock; dks ppZ esa is'k d:Wxk vkSj vf/kdkfj;ksa dks
etcwj d:Waxk fd os dEiuh ij viuk ncko MkysaA exj
;g rqEgkjk dke gS] esjk ugha] rqEgsa [kqn bu ckrksa dk [;ky
gksuk pkfg;sA u gq;s fe0 DykdZ bl oDrA

felst lsod & og gksrs] rks dksbZ fnDdr gh ugha
gksrhA

tkWu lsod & esjh le> esa ugha vkrk fd bl rtoht
dks dSls is'k d:aWxkA vxj dEiuh dksbZ efUnj ;k efLtn
cuokus dk fu'p; djrh] rks eSa Hkh ppZ cuokus ij tksj
nsrkA ysfdu tc rd vkSj yksx vxzlj u gksa eSa dqN ugha
dj ldrk vkSj u djuk mfpr gh le>rk gWwaA

bZ'oj lsod & ge vkSjksa ds ihNs&ihNs D;ksa pys gekjs
gkFkksa esa nhid gS] da/ks ij ykBh gS] dej esa ryokj gS] iSjksa
esa 'kfDr gS] D;ksa vkxs u pysa D;ksas nwljksa dk eqWag ns[ksa 3

vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h fyf[kr *'kqHknk* uked miU;kl
esa jsojs.M iknjh tkWulu dk pfj=kadu djrs gq;s bl rF;
dh vksj ladsr fd;k gS fd Hkkjr esa bZlkbZ iknfj;ksa ds lkSE;
Lo:i vkSj 'kkfUriw.kZ O;ogkj ds dkj.k gh bZlkbZ iknfj;ksa
ds }kjk /keZ izpkj gqvkA edku esa jsojs.M iknjh tkWulu
jgrs FksA tkWulu cM+s lTtu vkSj n;ky iq:"k FksA os
yUnu dh fdzf'p;u ukyst lkslkbVh dh vksj ls Hkkjr esa
bZlkbZ /keZ dk izpkj djus vk;s Fks vkSj vc mUgsa dydRrs
esa jgrs chl o"kZ gks x;s FksA os ,d fo}ku vkSj 'kkUr izd̀fr
ds iq:"k FksA dydRrs ds lHkh NksVs cM+s vaxszt vQlj vkSj
fgUnqLrkuh yksx Hkh mudk cgqr vknj djrs FksA 'kq:&'kq:
esa caxkyh tu Qknj 'kCn dk 'kq) mPpkj.k ugha dj ldrs
FksA blfy;s mUgksaus bl uke dk Hkkjrh;dj.k djds *iknjh*
'kCn cuk fy;k Fkk vkSj os lc Hkkjrh; bZlkbZ Qknj tkWulu
dks iknjh lkgc dgdj iqdkjrs FksA vkxs ;g iknjh 'kCn
lHkh bZlkbZ fe'kufj;ksa ds fy;s vke gks x;kA jsojs.M iknjh
tkWulu dks ,d lekt lq/kkjd vkSj vkn'kZ /keZ izpkjd
ik= ds :i esa fpf=r djrs gq;s vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h us
*'kqHknk* uked miU;kl esa ;g ladsr fd;k gS fd Hkkjr esa
lkekftd dqjhfr;ksa dh tM+s cgqr xgjh gSa] ijUrq fQj Hkh
lkekftd vfHk'kki ls xzLr fgUnw fo/kokvksa ds dY;k.k ds
fy;s bZlkbZ lekt dks vkxs vkuk pkfg;sA  vkpk;Z prqjlsu
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'kkL=h us *lksuk vkSj [kwu* uked miU;kl esa ,d vaxzst
lsuk vf/kdkjh dks fe'kujh ds :i esa fpf=r fd;k gS] tks
lsuk ds fgUnqrkuh flikfg;ksa dks izyksHku nsdj mudh
inksUufr djrk gS rFkk mUgsa lk/kkj.k flikgh ls teknkj ;k
goynkj cuk nsrk gSA **eSa Hkh ,d vQlj gWwa tujy
esdMkuYM] ijUrq eSa igys fe'kujh gWwa] ckn esa vQljA lsuk
ds fgUnqLrkuh flikfg;ksa dks bZlkbZ cukuk esjk fe'ku gS vkSj
eSa yxkrkj vV~Bkbl lky ls fgUnqLrkuh flikfg;ksa dks
bZlkbZ cukus dk dke dj jgk gWwaA fgUnw ;k eqlyeku tks
Hkh flikgh bZlkbZ cu tkrk g]S eSa mls rqjUr teknkj ;k
goynkj cuk nsrk gWwaA pkgs og bl ;ksX; gks ;k u gksA**4
bZlkbZ iknfj;ksa }kjk /keZ izpkj dh ;kstuk;sa tuthou ds
izR;sd {ks= esa fdl izdkj ls gkoh Fkha vkSj /keZ ifjorZu dh
izsj.kk nsrs gq;s fdl izdkj ls /kkfeZd fo'okl dks izHkkfor
fd;k tk jgk FkkA bldk ifjp; vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h
}kjk fyf[kr *lksuk vkSj [kwu* ds fuEufyf[kr mnkgj.k esa
n`"VO; gS& **fe'kufj;ksa dk tky Hkh rks ns[kks ns'k esa QSy
jgk gSA Ldwyksa esa] vLirkyksa esa] cktkjksa esa] tgkWa ns[kks bZlkbZ
iknjh viuk dke dj jgs gSaA os gekjs nsoh&nsorkvksa dks
xkfy;kWa nsrs gSaA mudk etkd mM+krs gSaA vth mudk ,d
ykV iknjh gS] tks ykV lkgc ds cjkcj gSA vth gekjk
yM+dk ljdkjh Ldwy esa i<+rk gSA mlls tc eSaus iwNk fd
csVk] Ldwy esa rqe D;k i<+rs gks] rks mlus dgk& D;k rqEgsa
irk gS fd gekjk bZ'oj dkSu gS vkSj gekjk m)kjd dkSu
gS  eSaus dgk& Hkxoku jke gekjs bZ'oj gSaA Jhd`".k gekjs
m)kjd gSaA rks mlus gWaldj dgk & rqe dqN ugha tkurs
ckckA bZlk elhg gekjs m)kjd gSa vkSj bZ'oj gSaA gekjs
Ldwy ds cM+s ekLVj lkgc us gesa crk;kA**5

vkpk;Z prqjlsu �kkL=h us ijra= Hkkjr esa bZlkbZ
fe'kufj;ksa ds }kjk /keZ izpkj dh ;kstukvksa dk foLrkj ls
o.kZu djrs gq;s *lksuk vkSj [kwu* uked miU;kl esa fy[kk
gS fd bl le; fe'kufj;ksa ds Ldwy dkyst cu x;s Fks vkSj
muesa /kM+Yys ls ckbfcy fgUnw ] eqlyekuksa dks i<+kbZ tkrh
FkhA rFkk ykMZ dSfuax dh ljdkj us mUgsa cM+h&cM+h jdesa
lgk;rkFkZ nh Fkha] tcfd ns'kh ikB'kkyk;sa vkSj edrc rksM+
fn;s FksA bZlkbZ vius O;k[;kuksa esa dgrs Fks fd tks fgUnw]
eqlyeku bZlkbZ gks tk;sxk mldh tehu&tk;nkn] /ku&eky
ij mlh dk iwjk dCtk jgsxkA ,slk dkuwu cu pqdk gSA ;g

lR; Hkh Fkk fd mu fnuksa fe'kufj;ksa dks eksVh&eksVh ru[okgsa
Hkkjrh; [ktkus ls nh tkrh FkhaA mu fnuksaa lk/kkj.k xksjs
ljdkjh deZpkjh ls ysdj cM+s ls cM+s vQlj rd dh ;g
ps"Vk jgrh Fkh fd tYn ls tYn muds ekrgr lc dkys
vkneh bZlkbZ cu tk;saA ml le; ykMZ dSfuax vkSj muds
dkSaflyj gh ljdkj FksA bu lc dkj.kksa ls yksxksa esa ,d
v'kkfUr Fkh] vaxsztksa ds izfr fonzksg dh Hkkouk ?kj dj tkrh
Fkh vkSj vc bl fopkj ls] fd ;fn dHkh Hkkjrh; iztk fonzksg
djs rks mldh vkWap lSfudksa rd u igqWapus ik;s] ns'kh
lSfudksa esa Hkh bZlkbZ /keZ dk izpkj tksjksa ls gksus yxk FkkA
mlds ckn ;g irk pyk fd bu tks'khys vQljksa esa ls
vusd u jksth ds [;ky ls QkSt esa HkrhZ gq;s Fks] u blfy;s
HkrhZ gq;s Fks fd QkSt dk dk;Z mudh izd`fr ds vR;Ur
vuqdwy Fkk] cfYd mudk dsoy ek= vkSj ,dek= mn~ns';
Fkk fd bl tfj;s ls yksxksa dks bZlkbZ cuk;k tk;sA QkSt dks
mUgksaus [kkl rkSj ij blfy;s pquk] D;ksafd 'kkfUr ds fnuksa
esa QkSt ds vUnj flikfg;ksa vkSj vQljksa nksuksa dks gj ntsZ
dh QqlZr jgrh gS vkSj ogkWa ij fcuk [kpZ] ifjJe bR;kfn
ds ;k fcuk xkWao&xkWao HkVdus ds gj rjQ cgqr cM+h la[;k
esa xSj bZlkbZ fey ldrs gSaA**6

csuh izlkn cktis;h us *lu~ 57 ds foIyo* uked d̀fr
esa foxr 'krkCnh esa bZLV bf.M;k dEiuh ,oa mlds mijkUr
fczfV'k 'kklu dky esa bZlkbZ er ds izpkj&izlkj ,oa /keZ
ifjorZu gsrq fd;s tk jgs iz;klksa dk mYys[k djrs gq;s bl
egRo ds rF; dks js[kkafdr fd;k gS fd bu lcksa ds bZlkbZ
er ds izpkj dk ,d ek= mn~ns'; vius lkezkT; dks lqǹ<+
cukuk FkkA fofy;e ,MoMZl foIyo ds fnuksa esa dEiuh dk
ukSdj Fkk vkSj og fQj vkxjk gkbZ dksVZ dk ,d tt gqvkA
mldh jk; Fkh fd ge fons'kh vkdzze.k djus okys vkSj
fotsrk le>s tkrs gSa vkSj blh izdkj loZnk le>s tk;saxsA
gekjs fy;s viuh j{kk dk lcls vPNk mik; ;g gS fd ge
ns'k dks bZlkbZ cuk ysaaA dV~Vj deZdk.Mh czkrk.kh FkhA mls
;g lc ilUn u FkkA og bZlkbZ gksuk Hkh u pkgrh FkhA ij
dgkWa tkrh] /kwi ikuh ls iukg dgkWa ikrh tks dqN mUgksaus
dgk] mlus fd;kA fxjts esa Hkh x;hA fQj og] og lc u
dj ldhA mlus ml laLFkk ds vf/kdkjh] deZpkjh ds ikl
tkdj lc lkQ&lkQ dg fn;kA mlus mlls dgk fd
mldk bZlkbZ cuus dk bjknk ughaA og ml ij rjg&rjg
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ds ncko Mky ldrk Fkk] lrk ldrk Fkk] rax dj ldrk
Fkk] bZlkbZ gksus ds fy;s ckf/kr dj ldrk FkkA y{eh esa
bruh 'kfDr u Fkh fd og vius fo�oklksa ij n`<+rkiwoZd
[kM+h jg ldsA**7

*?kjkSank* uked miU;kl esa MkW0 jkaxs; jk?ko us ;g
ladsr fd;k gS fd bZlkb;ksa us Hkkjr esa nfyrksa dk /keZ
ifjorZu djds mUgsa bZlkbZ cukus ds fy;s tks iz;kl fd;sA
muds ewy esa os fl)kUr FksA tks okLrfod /keZ dk ewy
vk/kkj gSA blfy;s mUgsa vius iz;klksa esa lQyrk Hkh feyhA
mDr miU;kl ds fuEufyf[kr va'k ls blh rF; dh
ifjiqf"V gksrh gS & **ge yksx bZlk ds vuq;k;h gSa] tks
vfgalk dk iqtkjh FkkA ysfdu vkt os mins�k dsoy :f<+
cu x;s gSa vkSj muds ihNs ge vkWa[k cUn djds HkVd jgs
gSaA bl e'khuh ;qx us gesa dy dh cgqr lh ckrksa ls eqDr
dj fn;k gSA ek/;e ,d ,slh oLrq gS tks loZlk/kkj.k ds
fy;s ,d gksA /keZ Hkh ,d ek/;e gSA ;fn /keZ dk vFkZ fo'o
lekt lsok gS] lR; dh [kkst gS] rks fdlh Hkh /keZ dh
cqfu;kn ,d gh gS] D;ksafd vkt lHkh dh izsj.kk ,d gS]
Lo:i fHkUu&fHkUu vkSj dk;Z lc mYVsA  izLrko rks vkius
lqu gh fy;k gSA lkaLd`frd ,sD; dh cqfu;kn Mkyus dk
viuk vf/kdkj vkidks ;kn j[kuk iM+sxkA /kU;okn !**8
bZlkbZ /keZ izpkj ds ek/;e ls Hkkjr esa vius O;kid
mn~ns';ksa dh iwfrZ ds fy;s bZlkb;ksa us ckbfcy dk vkJ;
fy;k vkSj bZlk elhg ds mins'kksa dks tu&tu rd igWaqpkus
dk dk;Z fd;kA cyHknz Bkdqj fyf[kr *?kus vkSj cus* tSls
miU;kl esa blh rF; dh O;atuk gSA vius vr̀Ir g̀n; dks
'kkUr djus ds mn~ns'; ls mlus *ckbfcy* dh 'kj.k xghA
viuh Lèfr ds lgkjs mlus bZlk ds mu okD;ksa dk ckj&ckj

v/;;u vkSj euu 'kq: fd;k ftuesa mls vius Hkkoh thou
ds fy;s 'kqHk lans'k vkSj ije~ iFk dk izdk'k fn[kk;h ns jgk
FkkA bZlk elhg ds ;s okD; mlds Nn; esa ckjEckj /ofur
gksus yxs& **/kU; gSa os tks eu vkdka{kk ds xjhc gSa D;ksafd
LoxZ dk jkT; mUgha dk gSA /kU; gSa os tks 'kksd djrs gSa
D;ksafd mUgsa 'kkfUr izkIr gksxhA /kU; gSa os tks fouez gSa D;ksafd
os ìFoh ds vf/kdkjh gksaxsA /kU; gSa os tks n;koku gSa D;ksafd
os n;k izkIr djsaxsA /kU; gSa os tks esy djkus okys gSa D;ksafd
os ijes�oj ds iq= dgyk;ssaxsA**9 ;'kiky us *rsjh esjh
mldh ckr* uked miU;kl esa bZlkbZ /keZ ds izpkj&izlkj
dh d`r ladYirk ,d ik= ds fuEufyf[kr fopkjksa ds
ek/;e ls n'kkZ;h gS& **nsonRr nqfo/kk esa Fkk] mldk fu'p;
Fkk] viuk thou bZ'oj iq= bZlw dk /keZ lans'k i`Foh ij
QSykus ds fufeRr viZ.k djsxkA larksa vkSj Hkxoku bZlw dh
rjg ukjh laxfr ds iki ls eqDr jgus dh bPNkA eu esa
;g Hkh lkspA eq>ls fookfgrk esjh iRuh cuk nh x;hA
yM+dh dk D;k gksxk fgUnw dqlaLdkjksa ds dkj.k czkã.k dh
vNwrh yM+dh dk Hkh nwljk fookg ugha gks ldsxkA ml
yM+dh dk D;k gksxk og esjs dkj.k fo/kok dk thou
fcrk;sxhA fgUnw fo/kokvksa dh nqjkoLFkk tkurk FkkA yM+dh
ds nqHkkZX; dh dYiuk ls fny ngy tkrkA - -  ml cspkjh
dk dlwj yM+dh dks mldh iRuh cuk fn;k x;k FkkA fookg
D;ksa fd;k ijUrq mlls iwNk fdlus Fkk] u mlls] u yM+dh
lsA ml yM+dh ;k iRuh ds izfr bl n;k ds vfrfjDr
nsonRr dks D;k vkd"kZ.k gksrk ifjp; gh u FkkA**10 bl
:i esa ;g ,d ,sfrgkfld lR; gS fd ijra= Hkkjr esa bZlkbZ
/keZ ds izpkj vkSj izlkj ds O;kid Lrjh; iz;kl gq;s FksA
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