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ckfydkvksa ds fo"k; esa vkn'kZ :i esa fgUnw lekt esa ukjh dks I;kj] R;kx] 'kfDr vkSj lEiŸkh dk izrhd ekuk
tkrk tk jgk gSaA bl :i esa ljLorh] nqxkZ] y{eh dh iwtk dh tkrh jgh gSa bl lekt uss L=h dks iq#"k dk vk/kk fgLlk
ekuk gSaA ijUrq le; ds cnyus ds lkFk&lkFk gekjs lekt esa fL=;ksa o ckfydkvksa dh n'kk esa lq/kkj ykus ds fy;s dbZ
O;kid iz;kl fd;s x;s gSaA blds fy;s lkdZ (SAARC) us o"kZ 1990&2000 rd le; dks ^^ckfydk&n'kd** ?kksf"kr fd;k
gSaaA bl n'kd ds nkSjku Hkkjr vkSj vklikl ds ns'k esa ckfydkvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ykus dh ps"Vk dh tk;sxhA bldk
dkj.k rks gj ,d vkneh tkurk gksxk fd yM+fd;ksa dh rjQ bruk /;ku D;ksa fn;k tk jgk gSaA ;g nq[kn lR; gSa fd
yM+fd;ksa dh voLFkk yM+dkas ls cqjh gSaA xjhc ifjokjksa esa rks yM+ds o yM+fd;ksa nksuksa dks gh ikSf"Vd vkgkj ugha feyrk gSa
oks Ldwy ughsa tkrs rFkk ftl le; mUgsa [ksyuk&i<+uk pkfg;s] os ifjJe djrs gSaA lEiw.kZ ns'k ds vkdM+ksa ls irk pyrk
gS fd yM+fd;k¡ ykijokgh ls vf/kd ejrh gSaA vfèkdrj yM+fd;k¡ dqiksf"kr] o vf'kf{kr gSaA vkSj mUgsa yM+ds dh vis{kk
dfBu ifjJe Hkh vf/kd djuk iM+rk gSaA

eSaausa ,d L=h] ,d yM+dh] gksus ds ukrs ;g tkuus dk iz;kl fd;k gS fd gekjs ns'k]xk¡oks esa efgyk,sa] yM+fd;k¡
vius ifjokjksa ds izfr fdruh ltx gSaa \ D;k mUgsa okLro esa os lHkh vf/kdkj fey ik;s gSa tks ,d ukjh ds fy;s okafNr
gSa\ D;k LorU=rk ds 60 o"kkZsa ds ckn Hkh lekt eas rFkk ifjokj esa ukjh dks mfpr LFkku fey ik;k gSa \ mUgsa fu.kZ;
ysuss ;k vius Hkfo"; ds izfr jk; ysus dh LorU=rk gS ;k ugha] bu lHkh dk mŸkj izkIr djus ds fy;s gh ;g v/;;u
fd;k x;k gSaaA
v/;;u leL;k&v/;;u leL;k&v/;;u leL;k&v/;;u leL;k&v/;;u leL;k&^^xkaoks esa ckfydkvksa dh leL;kvksa dk lekt'kkL=h; v/;;u** bldk rkRi;Z ckfydkvksa ls lEcfU/kr mu
lHkh leL;kvksa ls gSa tks ckfydkvksa ds fodkl esa ck/kd curs gSaA ckfydkvksa ds fodkl esa vkus okyh ckèkk,sa eq[; :i ls
f'k{kk]ikfjokj] lekt o vkfFkZd fLFkfr ls tqM+h jgrh gSa D;ksafd izkphu dky ls ;g /kkj.kk pyh vk jgha gS fd yM+fd;ksa
dks i<+&fy[kdj D;k djuk gSaa] mUgsa rks cl ?kj x̀gLFkh esa gh viuk thou xqtkjuk gSa] ysfdu yM+dksa dks i<+&fy[kdj
ukSdjh djuh gS] iSlk dekuk gSaA blh izdkj yM+fd;ksa dh ifjokj eas dksbZ ltxrk ugha gksrh vkSj ngst tSlh dqjhfr;ksa ds
dkj.k rks yksx yM+fd;ksa dks cks> le>rs gaSaA ,slh leL;k;sa yM+fd;ksa ds fodkl esa vkus okys ck/kd rRo gSaA
v/;;u dk mn~ns';&v/;;u dk mn~ns';&v/;;u dk mn~ns';&v/;;u dk mn~ns';&v/;;u dk mn~ns';&v/;;udrkZ dk eq[; mÌs'; ckfydkvksa dh leL;kvksa ds ckjs esa tkuuk gS fd ckfydkvksa dh
leL;k,sa fdl&fdl {ks= ls tqM+h gqbZ gS] ekrk&firk mudh leL;kvksa dks fdruk le>rs gSa vkSj fdruk mudh lgk;rk
djrs gSaA
¼1½ ckfydkvksa dh lkekftd o ikfjokfjd leL;k;sa %&¼1½ ckfydkvksa dh lkekftd o ikfjokfjd leL;k;sa %&¼1½ ckfydkvksa dh lkekftd o ikfjokfjd leL;k;sa %&¼1½ ckfydkvksa dh lkekftd o ikfjokfjd leL;k;sa %&¼1½ ckfydkvksa dh lkekftd o ikfjokfjd leL;k;sa %&ckfydkvksa dks lekt o ifjokj esa fuEu lEeku D;ksa fn;k tkrk
gSa \ D;ksafd 'kq: ls gh yM+dh dks cks> le>k tkrk gSa] vfHk'kki ekudj mls yksx tYn ls tYn 'kknh dj NqVdkjk
ikuk pkgrs gSa] ckfydkvksa ds ckjs esa lekt dh D;ksa ;g /kkj.k cu xbZ gSa fd yM+fd;k¡ flQZ 'kknh dj ?kj x`gLFkh gh
laHkkyrh gS vkSj ?kj dh pkj nhokjh esa gh ej tkrh gSaA ,slh yksxkssa dh lksp D;ksa gSa \ ;gh tkuuk gekjk mÌs'; gSaA
¼2½ 'kS{kf.kd leL;k;sa %&¼2½ 'kS{kf.kd leL;k;sa %&¼2½ 'kS{kf.kd leL;k;sa %&¼2½ 'kS{kf.kd leL;k;sa %&¼2½ 'kS{kf.kd leL;k;sa %&ckfydkvksa dks f'k{kk ds {ks= essa ges'kk ckydksa ls ihNs gh D;ksa jguk iM+rk gSa\ D;k os f'kf{kr
gksdj vkRefuHkZj ugha gks ldrh gSa \ D;ksafd yM+fd;ksaaa dks ges'kk cks> le>k tkrk gSa tcfd yM+ds dks cq<k+is dk
lgkjkA
¼3½ LokLF; lEcU/kh leL;k;sa %&¼3½ LokLF; lEcU/kh leL;k;sa %&¼3½ LokLF; lEcU/kh leL;k;sa %&¼3½ LokLF; lEcU/kh leL;k;sa %&¼3½ LokLF; lEcU/kh leL;k;sa %&ckfydkvksa ds LokLF; ls lEcU/kh leL;kvksa dk v/;;u djuk Hkh v/;;udrkZ dk
mÌs'; gS fd D;ksa yM+dksa dks ges'kk vPNk vkSj ikSf"Vd Hkkstu fn;k tkrk gSa \ D;ksa ckfydkvksa dks vfèkd ifjJe djus
ds ckotwn de Hkkstu fn;k tkrk gSa \ D;ksa chekj gksus ij yM+dh dks <ax dh fpfdRlk ugha nh tkrh gS tcfd yM+dksa
dk bykt dtZ ysdj Hkh fd;k tkrk gSaA
¼4½ ckfydkvkssa dh euksoSKkfud leL;kvksa dks le>uk %&¼4½ ckfydkvkssa dh euksoSKkfud leL;kvksa dks le>uk %&¼4½ ckfydkvkssa dh euksoSKkfud leL;kvksa dks le>uk %&¼4½ ckfydkvkssa dh euksoSKkfud leL;kvksa dks le>uk %&¼4½ ckfydkvkssa dh euksoSKkfud leL;kvksa dks le>uk %&ckydksaa dks ges'kk ls gh ckfydkvksa dh rqyuk esa vfèkd egÙo
fn;k tkrk jgk gSa] og vius gh yksxksa ls ?k`.kk djus yxrh gSaA tcfd ifjokj esa ckfydk,as ckydksa dh rqyuk esa ?kj
esa vkfFkZd lgk;rk ds fy;s ekrk&firk ds dke esa gkFk caVkrh gSa vkSj mudk HkkbZ flQZ [ksyrk vkSj i<+rk gSaA ftlls
yMf+d;ksa esa Lo;a ds izfr Hkh ghu Hkkouk vk tkrh gSaA
v/k;;u dk {ks= %&v/k;;u dk {ks= %&v/k;;u dk {ks= %&v/k;;u dk {ks= %&v/k;;u dk {ks= %&jktLFkku fo'ofo/kky; ls yxHkx 11 fdyksehVj nwjh ij ,d ';ksiqj xk¡o gS] bl xk¡o esa ^^ckfydkvksa
dh leL;kvksa** ls lEcfU/kr v/;;u djus ds fy;ss dbZ ifjokjksa dk lkekftd losZ{k.k ds :i esa lekt'kkL=h; v/;;u
fd;k x;k gSaA bl xk¡o dh tula[;k yxHkx 5000 gSA ;gk¡ fpfdRlk ds fy;s ,d fMLisUljh gS] fo|k v/;;u djus
ds fy;s nks fo|ky; gSa] ckfydkvksa ds fy, izkbejh o ckydksas ds fy;s ,d fefMy Ldwy gSaA ;gk¡ ikuh fctyh i;kZIr
ek=k esa miyC/k gSaA
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v/;;u i)fr %&v/;;u i)fr %&v/;;u i)fr %&v/;;u i)fr %&v/;;u i)fr %&fdlh Hkh leL;k ;k fo"k; dk v/;;u rHkh lQy laHko gks ldrk gS tcfd muds ihNss dksbZ Li"V
i)fr mifLFkr gksA i)fr ls rkRi;Z gS fdlh fo"k; ;k leL;k dk v/;;u djus ds fy;s gekjs }kjk viukbZ xbZ
lqO;ofLFkr fof/k ls gSaA ';ksiqj xkao eas ^^yM+fd;ksa dh leL;kvksa** dk lekt'kkL=h; v/;;u djus ds fy;s geus eq[;
fof/k;k¡ viukbZ gS tks fuEu gSa %&1 voyksdu  2 lk{kkRdkj 3 vuqlwph

voyksdu fof/k vuqla/kku dh izkphu o lokZf/kd izpfyr izfof/k gSa] bldk iz;ksx izkphu dky ls Kku dh [kkst
esa lokZf/kd fd;k tk jgk gS blfy;s bls oSKkfud vuqla/kku dh 'kkL=h; i)fr Hkh dgrs gSaA voyksdu izfof/k esa
vè;;udrkZ ?kVukvksa dks ns[krk gS] lqurk gS rFkk lkexzh o rF; ladfyr djrk gaSA vFkkZr voyksdu izfof/k esa vuqlaèkkudrkZ
viuh KkusfUnz;ksa dk iz;ksx djrk gSaA lk{kkRdkj lkekftd vuqla/kku rFkk losZ{k.k ds vUrxZr rF; ladyu djus dh ,d
izeq[k izfof/k gSA lkekU;r% nSfud thou esa tc ge ^^lk{kkRdkj vFkok b.VjO;w** 'kCn dk iz;ksx djrs gS rks gekjk rkRi;Z
gksrk gS fdlh vf/kdkjh ls feyuk] fdlh ukSdjh gsrq vFkok izf'kf{k.k nsus okyh la[;k esa izos'k gsrq izR;kf'k;ksa dh ;ksX;rk]
dk;Zdq'kyk ,oa {kerk dh tk¡p djuk gSA ijUrq lekt'kkL=h; ǹf"V ls lk{kkRdkj ,d ,slh izfØ;k gS ftlesa lk{kkRdkjdrkZ
,oa lwpuknkrk ds e/; fdlh fof'k"V mÌs'; dks ysdj vkeus&lkeus dh fLFkfr esa okrkZyki vFkok izŸ;qrj gksrk gSaA

geus vius v/;;u leL;k ls lEcfU/kr rF;ksa ;k lkexzh ds ladyu ds fy;s vuqlwph dk iz;ksx fd;k gSA D;ksafd
lwfp;k¡ dbZ izdkj dh gksrh gSa vr% geus lk{kkRdkj vuqlwph dk iz;ksx fd;k gSA vuqlwph rF;ksa ds ladyu dh izeq[k fofèk gSaA
vuqlwph fof/k dkss viukus ls vuqla/kkudrkZ] lwpuknkrksa ls izR;{k lEidZ LFkkfir djrk gSA ftlls og lEiw.kZ tkudkjh izkIr
dj ysrk gS] vuqlwph ds ek/;e ls izkIr lwpuk;sa] rF;] Bksl izek.k o lR;kiu'khyrk dks n'kkZrs gSaA vuqlwph ds ekè;e ls
vè;;udrkZ vko';drk ls vf/kd tkudkjh izkIr dj ldrk gSaA vuqlwph fof/k esa vyx&vyx bZdkbZ;ksa dk v/;;u djus ds
lkFk&lkFk voyksdu dj vuqlwph ds }kjk f'kf{kr o vf'kf{kr nksuksa izdkj ds mÙkjnkrkvksa ;k lwpuknkrkvksa ls lkexzh ladfyr
dj ldrs gSaA bl izdkj iz'ukoyh dh rqyuk esaa vuqlwph vf/kd egRoiw.kZ gS vr% geus vuqlwph fof/k dk gh iz;ksx fd;k gSaA
v/;;u dk {ks=h; foospu&v/;;u dk {ks=h; foospu&v/;;u dk {ks=h; foospu&v/;;u dk {ks=h; foospu&v/;;u dk {ks=h; foospu&mÙkjnkrkvksa ls ladfyr rF;ksas dk fo'yss"k.k%&
¼1½ vk;q lewg vk/kkj ij %&¼1½ vk;q lewg vk/kkj ij %&¼1½ vk;q lewg vk/kkj ij %&¼1½ vk;q lewg vk/kkj ij %&¼1½ vk;q lewg vk/kkj ij %&izLrqr v/;;u esa geus 60 mÙkjnkrkvksa esa ls rF; laxzg djus ds fy;s lk{kkRdkj ,oa
vuqlwph o vlg;ksxh voyksdu dk iz;ksx fd;k gSA mÙkjnkrkvksa esa ls 25&35 o"kZ dh vk;q ds mÙkjnkrk vis{kk-r
vfèkd Fks tcfd 5&15 o"kZ o 35&45 o"kZ ds mÙkjnkrk leku la[;k esa FksA tcfd 45&55 o"kZ ds dsoy nks gh
mÙkjnkrk FksA bldks rkfydk la[;k 1 ls vPNh rjg le> ldrs gSA
¼2½ fyax ds vk/kkj ij %&¼2½ fyax ds vk/kkj ij %&¼2½ fyax ds vk/kkj ij %&¼2½ fyax ds vk/kkj ij %&¼2½ fyax ds vk/kkj ij %&izLrqr v/;;u esa 60 mÙkjnkrkvksa dk lk{kkRdkj fd;kA ftleas tkudkjh nsus okyksa esa 15
izfr'kr iq#"k o 85 izfr'kr efgyk;sa gSA ¼ns[ksa rkfydk la[;k 2½
¼3½ tkfr ds vk/kkj ij %&¼3½ tkfr ds vk/kkj ij %&¼3½ tkfr ds vk/kkj ij %&¼3½ tkfr ds vk/kkj ij %&¼3½ tkfr ds vk/kkj ij %& izLrqr v/;;u eas 60 mÙkjnkrkvksa dk losZ{k.k djus ij Kkr gqvk fd ';ksiqj xkao esa
feyh&tqyh tkfr;k¡ jgrh gS ogk¡ czá.k o eh.kk] dqEgkj tkfr ds yksx lokZf/kd gS ijUrq bu lHkh tkfr;ksa esa vHkh
Å¡p&uhp dk Hksn ik;k tkrk gSA ¼ns[ksa rkfydk la[;k 3½
¼4½ vk; ds vk/kkj ij ¼vkfFkZd fLFkfr½ %&¼4½ vk; ds vk/kkj ij ¼vkfFkZd fLFkfr½ %&¼4½ vk; ds vk/kkj ij ¼vkfFkZd fLFkfr½ %&¼4½ vk; ds vk/kkj ij ¼vkfFkZd fLFkfr½ %&¼4½ vk; ds vk/kkj ij ¼vkfFkZd fLFkfr½ %&izLrqr v/;;u ds mijkUr 60 mÙkjnkrkvksa ls tks vk; lEcfUèkr rF; ,df=r
fd;s x;s muds vuqlkj 24 mÙkjnkrk ,sls Fks ftldh ekfld vk; 1000&2000 #- ds chp Fkh] tcfd N% mÙkjnkrkvksa
dh vk; 6000&7000 gtkj #-ds chp Fkh vkSj tks ukSdjh djrs Fks mudh vk; 4000&5000 ds chp FkhA bl rkfydk
ls Li"V gksrk gS fd mÙkjnkrkvksa dh vk; bruh de gS fd ?kj dk [kpZ lgh <ax ls ugha py ikrk gSA vr% mudh
vkfFkZd vk; fLFkfr fuEu gS ftuds dkj.k vfèkdka'k ckfydk,as rFkk efgyk,sa pkgrh gS fd ;gk¡ ,sls izf'k{k.k dsUnz [kksys
tk;sa tgk¡ tkdj os dqN dk;Z lh[k ldsa vkSj viuh vk; c<+k ldsaA ¼ns[ksa rkfydk la[;k 4½
¼5½ ikfjokfjd ,oa oSokfgd fLFkfr %&¼5½ ikfjokfjd ,oa oSokfgd fLFkfr %&¼5½ ikfjokfjd ,oa oSokfgd fLFkfr %&¼5½ ikfjokfjd ,oa oSokfgd fLFkfr %&¼5½ ikfjokfjd ,oa oSokfgd fLFkfr %&geusa v/;;u ds fy;s ftu ifjokjksa dk p;u fd;k gSa muesa 40 izfr'kr la;qDr Fks vkSj
60 izfr'kr ,dkadh ifjokj FksA tks la;qDr ifjokj Fks mlesa cqtqxZ ds lkFk muds csVs&iksrs jgrs gSa tcfd ,dkadh ifjokj esa
ekrk&firk ,oa mudh larkusa jgrh gSa A geus ftu mÙkjnkrkvksa dk p;u fd;k gSa mlesa 85 izfr'kr efgyk;sas vkSj 15 izfr'kr
iq#"k gS ftu efgykvksa dk ifjokj esa e/;e LFkku Fkk mlds fopkj ds vuqlkj yMfd;ksa dkss yM+dksa ds cjkcj gd feyuk
pkfg;s tcfd fuEu LFkku j[kus okyh efgykvksa dk dguk gS fd yM+fd;ksa dks i<+fy[kdj D;k djuk gSaA mUgsa ?kj x̀gLFkh ds
xq.k lh[kus pkfg;sA tks la;qDr ifjokj Fks muesa ò)ksa ds vuqlkj yM+dh dk LFkku yM+dksa dh rqyuk esa fuEu gS tcfd ,adkdh
ifjokj okys mÙkjnkrk viuh yM+dh dkss Hkh i<+k fy[kkdj vkRefuHkZj cukuk pkgrs gSaA ¼ns[ksa rkfydk la[;k 5½
¼6½ f'k{kk ds vk/kkj ij %&¼6½ f'k{kk ds vk/kkj ij %&¼6½ f'k{kk ds vk/kkj ij %&¼6½ f'k{kk ds vk/kkj ij %&¼6½ f'k{kk ds vk/kkj ij %& izLrqr v/;;u esa mÙkjnkrk dk lk{kkRdkj fd;k x;k rFkk muds f'k{kk Lrj dk vè;;u
fd;k x;kA v/;;u ds mijkUr tks rF; fudys oks lkj.kh ds vuqlkj fuEu gS&¼ns[ksa rkfydk la[;k 6½
¼7½ yM+fd;ksa ds f'k{kk ds i{k vFkok foi{k esa fopkj %&¼7½ yM+fd;ksa ds f'k{kk ds i{k vFkok foi{k esa fopkj %&¼7½ yM+fd;ksa ds f'k{kk ds i{k vFkok foi{k esa fopkj %&¼7½ yM+fd;ksa ds f'k{kk ds i{k vFkok foi{k esa fopkj %&¼7½ yM+fd;ksa ds f'k{kk ds i{k vFkok foi{k esa fopkj %&';ksiqj xkao esa yM+fd;kas dks f'kf{kr djus ds iz'u ij izkIr rF;ksa
ds vk/kkj ij 65 izfr'kr yksx ,sls gSa tks yM+fd;kas dks f'k{kk nsus ds i{k esa gSa tcfd 35 izfr'kr mÙknkrk ,sls gS tks
yM+fd;kas dh f'k{kk ds foi{k esa gSaA

mÙknkrkvksa ls lk{kkRdkj ds ckn izkIr ladfyr rF;ksa ls ;g tkudkjh feyh gS fd 75 izfr'kr mÙknkrk vHkh
Hkh ,sls gSa tks yM+fd;ksa dh 'kknh de mez esa dj nsuk pkgrs gSaA ¼ns[ksa rkfydk la[;k 7 o 8½
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¼8½ yM+fd;ksa dks cks> le>us ds i{k o foi{k esa mÙkjnkrkvksa ds fopkj %&¼8½ yM+fd;ksa dks cks> le>us ds i{k o foi{k esa mÙkjnkrkvksa ds fopkj %&¼8½ yM+fd;ksa dks cks> le>us ds i{k o foi{k esa mÙkjnkrkvksa ds fopkj %&¼8½ yM+fd;ksa dks cks> le>us ds i{k o foi{k esa mÙkjnkrkvksa ds fopkj %&¼8½ yM+fd;ksa dks cks> le>us ds i{k o foi{k esa mÙkjnkrkvksa ds fopkj %&lkj.kh esa ladfyr rF;ksa ls irk pyrk gS
fd 60 izfr'kr yksx yM+fd;ksa dks cks> o 40 izfr'kr yksx yM+fd;ksa dks iawth ekurs gSaA ¼ns[ksa rkfydk la[;k 9½
¼9½ yM+fd;ksa o yM+dksa dh rqyuk LokLF; lEcU/kh lqfo/kk;sa miyC/k djkus ds i{k esa vkSj foi{k esa %&¼9½ yM+fd;ksa o yM+dksa dh rqyuk LokLF; lEcU/kh lqfo/kk;sa miyC/k djkus ds i{k esa vkSj foi{k esa %&¼9½ yM+fd;ksa o yM+dksa dh rqyuk LokLF; lEcU/kh lqfo/kk;sa miyC/k djkus ds i{k esa vkSj foi{k esa %&¼9½ yM+fd;ksa o yM+dksa dh rqyuk LokLF; lEcU/kh lqfo/kk;sa miyC/k djkus ds i{k esa vkSj foi{k esa %&¼9½ yM+fd;ksa o yM+dksa dh rqyuk LokLF; lEcU/kh lqfo/kk;sa miyC/k djkus ds i{k esa vkSj foi{k esa %&lkj.kh ls Li"V
gksrk gS fd 40 izfr'kr yksx ,sls gSa tks yM+fd;ksa ds chekj gksus ij mUgsa i;kZIr lqfo/kk;sa miyC/k djkus ds foi{k esaa
gSaA ¼ns[ksa rkfydk la[;k 10½
¼10½ yM+fd;ksa ds fookg esa fn;s tkus okys ngst ds ckjs esa yksxksa ds fopkj %&¼10½ yM+fd;ksa ds fookg esa fn;s tkus okys ngst ds ckjs esa yksxksa ds fopkj %&¼10½ yM+fd;ksa ds fookg esa fn;s tkus okys ngst ds ckjs esa yksxksa ds fopkj %&¼10½ yM+fd;ksa ds fookg esa fn;s tkus okys ngst ds ckjs esa yksxksa ds fopkj %&¼10½ yM+fd;ksa ds fookg esa fn;s tkus okys ngst ds ckjs esa yksxksa ds fopkj %&';ksiqj xkao esa ngst lEcU/kh yksxksa dh
ekU;rk ds ckjs esa tks rF; ladfyr fd;s x;s gSa muds vuqlkj 40 izfr'kr mÙkjnkrk ,sls Fks tks ngst dks vko';d
ekurs gSa pkgs os xjhc gksa ;k vehj] os ,slk blfy, djrs gSa D;ksafd yksxksa dh ekU;rk gSa fd mPp rFkk /kuoku ifjokj
esa yM+dh ds fookg dh vkadk{kk gj ekrk&firk dh gksrh gS vr% os viuh yM+fd;ksa dks lq[kh o lEiUu j[kus ds fy,
yM+ds okykas dh gj ek¡x dks iwjk djrs gSa tks budh utj esa ngst gSaA ¼ns[ksa rkfydk la[;k 11½

rkfydk la- 5rkfydk la- 5rkfydk la- 5rkfydk la- 5rkfydk la- 5
ifjokjksa dk izdkjifjokjksa dk izdkjifjokjksa dk izdkjifjokjksa dk izdkjifjokjksa dk izdkj ifjokjksa dh la[;kifjokjksa dh la[;kifjokjksa dh la[;kifjokjksa dh la[;kifjokjksa dh la[;k izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
,dkadh 36 60
la;qDr 24 40
dqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksx 6060606060 100100100100100

rkfydk la- 6rkfydk la- 6rkfydk la- 6rkfydk la- 6rkfydk la- 6
f'k{kk dk Lrjf'k{kk dk Lrjf'k{kk dk Lrjf'k{kk dk Lrjf'k{kk dk Lrj mÙkjnkrkvksa dh la-mÙkjnkrkvksa dh la-mÙkjnkrkvksa dh la-mÙkjnkrkvksa dh la-mÙkjnkrkvksa dh la- izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
fuj{kj 21 35
lk{kj 9 15
izkFkfed ¼1 ls 5 rd½ 15 25
ek/;fed ¼6 ls 10 rd½ 6 10
m-ek- ¼10 ls 12 rd½ 6 10
Lukrd 3 5
dqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksx 6060606060 100100100100100

rkfydk la- 7rkfydk la- 7rkfydk la- 7rkfydk la- 7rkfydk la- 7
f'k{kk dh fLFkfr esa fopkjf'k{kk dh fLFkfr esa fopkjf'k{kk dh fLFkfr esa fopkjf'k{kk dh fLFkfr esa fopkjf'k{kk dh fLFkfr esa fopkj mÙkjnkrkvksa dh la-mÙkjnkrkvksa dh la-mÙkjnkrkvksa dh la-mÙkjnkrkvksa dh la-mÙkjnkrkvksa dh la- izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
i{k esa 39 65
foi{k esa 21 35
dqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksx 6060606060 100100100100100
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rkfydk la- 1 ¼vk;q&lewg½rkfydk la- 1 ¼vk;q&lewg½rkfydk la- 1 ¼vk;q&lewg½rkfydk la- 1 ¼vk;q&lewg½rkfydk la- 1 ¼vk;q&lewg½
vk;q oxkZUrjvk;q oxkZUrjvk;q oxkZUrjvk;q oxkZUrjvk;q oxkZUrj mÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;k izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
5&15 9 15
15&25 15 25
25&35 21 35
35&45 3 15
45&55 3 5
55&65 3 5
dqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksx 6060606060 100100100100100

rkfydk la- 2 ¼fyax lewg½rkfydk la- 2 ¼fyax lewg½rkfydk la- 2 ¼fyax lewg½rkfydk la- 2 ¼fyax lewg½rkfydk la- 2 ¼fyax lewg½
fyaxfyaxfyaxfyaxfyax mÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;k izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
iq#"k 9 15
Efgyk;sa 51 85
dqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksx 6060606060 100100100100100

rkfydk la- 3rkfydk la- 3rkfydk la- 3rkfydk la- 3rkfydk la- 3
TkkfrTkkfrTkkfrTkkfrTkkfr mÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;kmÙkjnkrkvksa dh la[;k izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
czká.k 15 25
jktiwr 6 10
dqEgkj 9 15
/kksch 3 5
ekyh 3 5
cfu;k 9 15
[kVhd 9 15
eh.kk 6 10
dqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksx 6060606060 100100100100100

rkfydk la- 4rkfydk la- 4rkfydk la- 4rkfydk la- 4rkfydk la- 4
ekfld vk; ¼#- esa½ekfld vk; ¼#- esa½ekfld vk; ¼#- esa½ekfld vk; ¼#- esa½ekfld vk; ¼#- esa½ ifjokjksa dh la-ifjokjksa dh la-ifjokjksa dh la-ifjokjksa dh la-ifjokjksa dh la- izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
1000&2000 24 40
2000&3000 6 10
3000&4000 9 15
4000&5000 9 15
5000&6000 6 10
6000&7000 6 10
dqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksx 6060606060 100100100100100

rkfydk la- 9rkfydk la- 9rkfydk la- 9rkfydk la- 9rkfydk la- 9
yM+fd;ksa dsyM+fd;ksa dsyM+fd;ksa dsyM+fd;ksa dsyM+fd;ksa ds mÙkjnkrkvksamÙkjnkrkvksamÙkjnkrkvksamÙkjnkrkvksamÙkjnkrkvksa izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
lEcU/k esa erlEcU/k esa erlEcU/k esa erlEcU/k esa erlEcU/k esa er dh la[;kdh la[;kdh la[;kdh la[;kdh la[;k
cks> 36 60
iwath 24 40
dqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksx 6060606060 100100100100100

rkfydk la- 10rkfydk la- 10rkfydk la- 10rkfydk la- 10rkfydk la- 10
yM+fd;ksa dks mipkjyM+fd;ksa dks mipkjyM+fd;ksa dks mipkjyM+fd;ksa dks mipkjyM+fd;ksa dks mipkj mÙkjnkrkvksamÙkjnkrkvksamÙkjnkrkvksamÙkjnkrkvksamÙkjnkrkvksa izfr'krizfr'krizfr'krizfr'krizfr'kr
nsus ds lEcU/k esansus ds lEcU/k esansus ds lEcU/k esansus ds lEcU/k esansus ds lEcU/k esa dh la[;kdh la[;kdh la[;kdh la[;kdh la[;k
i{k esa 36 60
foi{k esa 24 40
dqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksxdqy ;ksx 6060606060 100100100100100

ngts dks yksx lkekftd izFkk ekurs gSaA cgqr ls yksx rks blfy, ngst nsrs gSa D;ksafd muds iwoZt Hkh bl izFkk
dks ekurs vk;sa gSaA vr% vxj os ngst ugha nsxsa rks iwoZt ds eku&lEeku dks vk?kkr yxsxkA dbZ yksx rks dsoy lekt
esa viuh lkekftd o vkfFkZd fLFkfr dks iznf'kZr djus ds fy, pkgsa mUgsa dtZ gh D;ksa u ysuk iM+sA dbZ yksxksa dh ekU;rk
gS tc rd yM+dh ds fookg esaa dU;knku ds lkFk ngst ugha fn;k tk;sxk mu ij p<k+ gqvk yM+dh :ih Hkkj ;k Jki
ugha mrjsxkA tcfd yksx tkurs gSa ngst ds dkj.k gh lekt eas yM+dh dk Lrj fxjrk tk jgk gSaA yM+fd;ksa dh la[;k
?kVrh tk jgh gSa] cky&fookg c<+rs tk jgs gSa] fQj Hkh yksx lEHkyus dks rS;kj ugha gSaA nwljh rjQ 60 izfr'kr mŸkjnkrk
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,sls Fks tks fd ngst dks yM+dh o lekt nksuksa ds fy, ,d vfHk'kki ekurs gSa D;ksafd ;s yksx tkurs gSa fd ngst ds dkj.k
gh yksx yM+dh ds tUe ij nq%[kh gksrs gSaA ngst dks ;s t:jh ugha ekurs gSa D;ksafd tks pht lekt dks fo"ke; cuk jgh
gS mls [kRe djuk gh vPNk gSA
v/;;u dk fu"d"kZ&v/;;u dk fu"d"kZ&v/;;u dk fu"d"kZ&v/;;u dk fu"d"kZ&v/;;u dk fu"d"kZ&v/;;udrkZ ds v/;;u }kjk izkIr ladfyr rF;ksa ds vk/kkj ij fuEu fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSa %&

xk¡o esa 60 izfr'kr yksx ,sls Fks ftuds }kjk yMf+d;ksa dh leL;kvksa ij /;ku fn;k tkrk gSa vkSj mUgsa lqy>kus
esa enn dh tkrh gSa tcfd 40 izfr'kr ifjokj ,sls gSa tks la;qDr gSa ogk¡ yM+fd;ksa dh leL;kvksa ij /;ku u nsdj yM+dksa
dh t:jrksa ij /;ku nsdj igys mUgsa iwjk fd;k tkrk gSaA vf/kdrj yM+fd;k¡ tks lkekU; oxZ esa vkrh gSa mudh f'k{kk ij
rks /;ku fn;k tkrk gSa ysfdu vuqlwfpr tkfr o vuqlwfpr tu tkfr esa yM+fd;ksa ij vis{kk-r de /;ku fn;k tkrk gSaA
D;ksasfd ,l- Vh- o ,l- lh- dh yM+fd;ka ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr esa lgk;rk djus ds fy, ekrk&firk ds dke esa gkFk
cVkaaaaaaaaaaaaaaaaaaarh gSa] eka dke djus tkrh gS rks ?kj o NksVs HkkbZ&cfguksa dks laHkkyrh gSa] ftlls mUgsa i<+us o [ksyus dk le; ugha fey
ikrk gS vkSj le; feys rks Hkh ekrk&firk vkfFkZd raxh ds dkj.k yM+dksa dks gh i<+k ikrs gSaA

lekt o ifjokj nksuksa esa yM+dh dks cks> le> tkrk gSa ftldk dkj.k gS lekt esa ngst tSls nkuo ds
c<+rs gkFkA ysfdu fQj Hkh 40 izfr'kr yksx ,sls gS tks viuh yM+dh dks cks> ugha le>rs cfYd cq<+kis dk lgkjk ekurs
gSaA 60 izfr'kr yksxksa dk euuk gSaa fd yMf+d;ksa dk vf/kdkj flQZ ?kj vkSj mldh pkj nhokj rd gh lhfer gSa mldk
dke dsoy cPps iSnk djuk gaS vkSj x`gLFkh lEHkkyuk gh gS tcfd 40 izfr'kr yksxksa dk ekuuk gSaa fd yM+fd;k¡ Hkh
i<+&fy[k dj yk;d cu ldrh gSaA vkSj iq:"kksa ds cjkcj ifjokj o ns'k dh mUufr esaa lgk;d gks ldrh gSaA

esjh futh jk; gS fd lkjs ladfyr rF;ksa vkSj izfrosnuksa o lekt dh ifjfLFkfr;ksa dks ns[kus ds i'pkr~ ge ;g
dg ldrs gSa fd pkgs lafo/kku ds }kjk ge ckfydkvksa o efgykvksa dks fdrus gh vf/kdkj iznku dj ns mudh leL;kvkas
dks fdruk gh c<+k&p<+k dj foosfpr dj ns ;k fdrus gh vk;ksx bldh leL;kvksa dks ysdj cuk fn;s tk;s] ijUrq tc
rd euq"; dh lksp esa] mlds fopkjksa esa ewyHkwr ifjorZu ugha gksxsa] tc rd mlesa vius cMIiu dk vge~ gksxk rc rd
bu leL;kvksa dk lek/kku iw.k:is.k 'kk;n ge ugha dj ik;sxsa A

vkt ds ifjizs{; esa ge ns[krs gSa fd cgqr mPp f'kf{kr ifjokj Hkh ckfydkvksa dks cks> gh le>rs gSa ekukfd
oks mUgsa mPp f'k{kk iznku djus dk iz;kl djrs gSa ijUrq fQj Hkh mudk fookg dj tYn ls tYn viuh ftEesnkjh ls
foeqDr gksus ds fy, izsfjr jgrs gSa vr% ;g vko';d gS fd gj ekrk&firk ds fopkjksa esa ewyHkwr ifjoZru gks rHkh
ckfydkvkas dh leL;kvksa lekIr gks ldrh gaSa A
lq>ko %&lq>ko %&lq>ko %&lq>ko %&lq>ko %&yM+fd;ksa dks lekt esa yM+dksa ds cjkcj vf/kdkj feysaA yM+dksa ds leku Hkkstu] f'k{kk] ifjokj esa lEeku vkSj
Lusg feys rks lekt esa O;kIr yM+fd;ksa dh leL;k;saa Lor% lqy> tk;sxhA yM+fd;ksa dh leL;kvksa dks le>us vkSj mUgsaa
nwj djus ds dqN mik; fd;s tk ldrs gSaA tks fuEu gSa %&

ekrk&firk yM+dh dks cks> le>rs gSa bldk eq[; dkj.k gS vkt lekt esa ngst tSls nkuo ds c<+rs gkFkA
tks yksxksa dks csVh dks cks> le>us ij etcwj dj jgs gSaa vr% vxj yMf+d;ksa dh leL;k [kRe djuh gSa rks lekt es
ls ngst izFkk dks gVkuk gksxkA

yksx yM+dh dks ijkbZ le>rss gSa vkSj yM+dks dks cq<+kis dk lgkjkA tcfd vxj yM+dh dks Hkh f'k{kk nh tk;s
rks og Hkh vkRefuHkZj gksdj ekrk&firk dk lgkjk cu ldrh gSaA vkSj yM+ds ls dgha vf/kd d+kfcy lkfcr gks ldrh gSaA

yM+dksa dks yMf+d;ksa ds cjkcj ikSf"Vd vkgkj nsuk pkfg, cfYd mlls vf/kd D;ksafd yM+fd;k¡ ?kj ds dke
ds vfrfjDr jksth dekus ds dke eas Hkh ekrk&firk dk lkFk nssrh gSaaA tks ekrk&firk ?kj ls ckgj dke djus tkrs gSaa
mudks pkfg, fd os ?kj dk lkjk Hkkj o NksVs HkkbZ&cfgu dh ftEesnkjh vdsyh yM+dh ij ugha MkysA D;ksafd ,d
ckfydk Lo;a ,d cPph gksrh gS vkSj lkjk dke vdsys gh ugha dj ldrh gSa ysfdu ;fn izkjEHk ls gh yM+dksa ls Hkh
?kj ds dke esa enn yh tk;s rks dke tYnh gks tk;sxk vkSj yM+fd;ka Hkh i<+us tk ldsaxh] [ksy ldsaxh vkfnA D;ksafd
[ksy vkSj f'k{kk Kku izkfIr dk ,slk egRoiw.kZ lk/ku gS ftlls fd cPpksa dk lkekftd] ckSf)d] ekufld vkSj 'kkjhfjd
fodkl gksrk gSaaA

yM+fd;ksa dks Hkh yM+dksa ds leku vf/kdkj nsus pkfg,A os Hkh LorU= Hkkjr dh ,d LorU= ukxfjd gSaA ,slk
le>uk rHkh lEHko gks ik;sxk tc gj vkneh ;g tku ys fd&^^csfV;k¡ Hkh gekjh lUrku gSa] mudks Hkh thus dk vf/kdkj gSaA**
,d dFku %&,d dFku %&,d dFku %&,d dFku %&,d dFku %&osnksa us euq"; ls iwNk % rqe dkSu gks \ fdlds fy;s gks \ vxj ;gh iz'u vkt ukjh ds vfLrRo ls iq:"k
nksgjk;s rks] og tku tk;sxk fd ftls og cks> le>rk ftldk og 'kks"k.k djrk gS oks mlh dk ,d va'k gSaA

lUnHkZ %&lUnHkZ %&lUnHkZ %&lUnHkZ %&lUnHkZ %&
1- Hkkjrh; lekt ,oa laLd`fr % johUnzukFk eq[kthZ
2- Hkkjrh; lekftd O;oLFkk % jke vkgqtk
3- lekt'kkL=h; vuqla/kku rdZ vkSj fof/k;k¡ % yokfu;k ,oa 'kf'k ds- tSu
4- ;kstuk % ebZ 1998] fnlEcj 1995] tuojh 1997] tqykbZ 1998] uoEcj 1998


