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orZeku fo'o ifjn`'; esa fdlh Hkh jk"Vª dk fodkl
mlds ekuoh; lalk/kuksa ds cgqeq[kh fodkl ij fuHkZj gS]
fdUrq blds fy, ;g vko';d gS fd

1- lekt esa lHkh yksxksa dks voljksa dh lekurk izkIr
gksA 2- mu voljksa esa bruh fLFkjrk gks fd mudk gLrkarj.k
,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd gks lds A 3- yksxksa ds ikl
fodklkRed izfØ;k esa Hkkx ysus o mldk ykHk mBkus dk
vf/kdkj gks A ekuo fodkl dh izfØ;k lekt ds ,d Hkkx
fo'ks"k ds fgrksa dh j{kk djus dh izfØ;k ugha gS] cfYd ;g
lHkh oxksZa ds fy, vf/kdre fodYi izLrqr djus dh izfØ;k
gS A tc efgykvksa dks bl izfØ;k ls ykHk mBkus ds fy,
oafpr dj fn;k tkrk gS] rks ;g izfØ;k vU;k;iw.kZ ,oa
foHksnhd`r gks tkrh gS A orZeku le; esa efgykvksa dks
fujarj jktuSfrd ,oa vkfFkZd voljksa ls oafpr fd;k tk
jgk gS] tks lekt ds vk/kqfud fodkl dh vo/kkj.kk ij vHkh
Hkh ,d iz'ufpUg gSA cgqr yEcs le; ls ;g ekuk tkrk
jgk gS fd fodkl dh izfØ;k ,d ,slh izfØ;k gSa] ftlds
ykHk lekt ds lHkh oxksZ dks izkIr gksaxs rFkk bldk izHkko
fyax fujis{k gksxk] fdUrq izkIr vuqHko Bhd blds foijhr
jgs gS A

bl izfØ;k ds dkj.k vkt lHkh lektksa esa ;kSu
vlekurk ,oa vk; foHksnhdj.k Li"V :i ls fn[kkbZ ns jgk
gSA ;|fi L=h&iq:"kksa ds fy, ,d leku ekuokf/kdkj vkt
fo'oO;kih Lohd`r fl)kUr gS] ftls fo'o ds 171 ns'kksa us
fo;uk ?kks"k.kk&i= esa gLrk{kj djds fo'o ekuokf/kdkj
lEesyu 1993 esa Lohdkj fd;k gS A bl ?kks"k.kk&i= ds
vuqlkj efgykvksa dks iq:"kksa ds lkFk gh &1- jktuSfrd
lgHkkfxrk ,oa vkfFkZd {ks= esa fu.kZ; ysus ds lanHkZ esa ,d

leku volj] 2- f'k{kk ,oa LokLF; lfgr ewyHkwr lkekftd
lsokvksa esa lekurk] 3- leku dk;Z ds fy, leku osru] 4-
dkuwu ds vUrxZr ,d leku lqj{kk] 5- efgykvksa ds fo:)
fgalk ,oa ;kSu foHksnhdj.k dk mUewyu ,oa 6- lkoZtfud
,oa oS;fDrd thou ds lHkh {ks=ksa esa leku vf/kdkjh gksus
pkfg, A iq:"kksa ds lkFk&lkFk fL=;ksa ds fy, leku vf/kdkjksa
dh Lohd̀fr ,oa ySfaxax vk/kkj ij fd, tkus okys foHksnhdj.k
ds izfr izfrc)rk dh ;g Hkkouk xqykeh izFkk ds var ;k
lkezkT;okn ds fouk'k ftruh gh egRoiw.kZ gS A fdUrq ,d
lgt iz'u Lor% mB [kM+k gksrk gS fd D;k ge mijksDr
izfrc)rkvksa ds ckotwn fo'o ifjǹ'; ls ySafxx foHksnhdj.k
dks feVkus esa lQy gq, gS\

ySafxx lekurk laca/kh baMsDl (GDI - /Gender Related

Development Index)  ds vk/kkj ij fo'o ds fdlh Hkh ns'k
esa fL=;ksa dks iw.kZ lekurk ugha izkIr gS A fodkl'khy ns'kksa
esa rks ;g n'kk vR;ar fuEu gS A bu ns'kksa esa 90 djksM+
fuj{kj O;fDr;ksa esa ls 60 djksM+ efgyk,sa gS ¼1990½ A
fodkl'khy ns'kksa esa xHkZ laca/kh tfVyrkvksa ds dkj.k vkt
Hkh yxHkx 5-0 yk[k efgyk;sa vle; e`R;q dks izkIr djrh
gSA fodkl'khy ns'kksa esa yxHkx lHkh Lrjksa ij ;kSu vlekurk
de djus ds iz;kl gks jgs gS fdUrq vkfFkZd {ks= esa vHkh Hkh
muds fy, volj de gS A vkt fo'o esa yxHkx 130
djksM+ O;fDr xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djrs gS]
buesa ls 70 izfr'kr efgyk,W gS A efgykvksa esa xjhch dk
c<+uk ;g iznf'kZr djrk gS fd Je cktkj ,oa ifjokj esa
vHkh Hkh mudh izfLFkfr vleku gS A efgykvksa dk fuEu
ewY;kadu] muds dk;Z dks de djds vkWdus rFkk muds
}kjk lekt dks fn, x, ;ksxnku dh mis{kk esa Li"V :i
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ls fn[kkbZ nsrk gS A ekuo fodkl izfrosnu 1995 ds vuqlkj
% ^^efgyk,W yxHkx lHkh ns'kksa esa iq:"kksa dh vis{kk T;knk
?k.Vs rd dk;Z djrh gS A fodkl'khy ns'kksa esa lEiw.kZ dk;Z
dk yxHkx 53 izfr'kr dk;Z ,oa fodflr ns'kksa esa 51
izfr'kr dk;Z efgyk,W gh djrh gS A vkSlru L=h ,oa iq:"k
nksuksa vius&vius lEiw.kZ dk;Z le; dk vk/kk&vk/kk fgLlk
vk; miktZu okys dk;ksZ] ?kjsyw dk;ksZ ,oa lkekftd fØ;kvksa
esa [kpZ djrs gS A fdUrq fodkl'khy ns'kksa esa iq:"k vius
lEiw.kZ dk;kZof/k dk rhu pkSFkkbZ Hkkx vkfFkZd fØ;kvksa esa ,oa
efgyk;sa bruk gh le; vukfFkZd fØ;kvksa esa [kpZ djrh gSA
ifj.kker% iq:"k vius vkfFkZd ;ksxnku dh Lohd`fr ,oa
vk; dk vf/kdre Hkkx izkIr djrk gS] tcfd vf/kdka'k
efgyk Je vHkh Hkh vǹ';] fuEu ewY;kafdrk ,oa voSrfud
gSA

efgykvksa }kjk fd, tkus okys dk;ksZ dk pwafd dksbZ
vkfFkZd ewY; ugha fn;k tkrk gS] blfy, efgykvksa ds
;ksxnku dk fuEu vkdyu fd;k tkrk gS vkSj muds dk;ksZ
dks ;Fkksfpr :i ls iqjLd`r Hkh ugha fd;k tkrk gSA
efgykvksa ds dk;Z ewY;kadu O;oLFkk ds vlQy jgus dk
ifj.kke ;g gqvk fd mUgsa vU; vkfFkZd fofu;eksa rFkk
lEifRr ds ekfydkuk gd rFkk cSad bR;kfn ls _.k izkIr
djus ls Hkh oafpr fd;k x;k A ledkyhu fo'o esa fdlh
Hkh O;fDr dh izfLFkfr dk fu/kkZj.k mldh vk;&miktZu
{kerk ij fuHkZj gS A bl n`f"V ls efgyk,a viuh vkfFkZd
izfLFkfr ds fuEu ewY;kadu ds xEHkhj ladV ls xqtj jgh gS]
tcfd lEiw.kZ dk;Z Hkkj dk vf/kdka'k fgLlk vkt Hkh
efgykvksa ij Fkksik x;k gS A fdlh Hkh iq:"k }kjk cktkj
LFky ij fd;k tkus okyk dksbZ Hkh dk;Z mlds vdsys iz;kl
dk Qy ugha gS] vfirq ;g mlds ^^la;qDr mRiknu** dk
ifj.kke gS] tcfd vxj fL=;kW ?kjsyw dk;ksZ dh ftEesnkjh
ysdj mls eqDr u djrh rks mlds }kjk fd;k tkus okyk
dk;Z laHko ugha Fkk A efgykvksa }kjk fd;s tkus okys lEiw.kZ
voSrfud dk;ksZ dk ;fn ;Fkksfpr ewY;kadu fd;k tk, rks
;g laHko gS fd os vf/kdka'k lektksa esa izeq[k miktZudrkZ

dh Hkwfedk esa vk tk, D;ksafd os iq:"kksa dh rqyuk esa yEcs
le; rd dk;Z djrh gS A

efgykvksa }kjk fd, tkus okys vO;olkf;d dk;ksZ dk
ekSfnzd ewY; muds lkFk vU;k; ds iz'u ls dgha T;knk cM+k
gS A ,d vuqeku ds vuqlkj lEiw.kZ fo'o esa L=h&iq:"kksa
}kjk fd, tkus okys leLr voSrfud &oSrfud dk;ksZ dk
ewY; yxHkx 160 djksM+ Mkyj gS ftlesa ls 100 djksM+
Mkyj dk dk;Z efgykvksa }kjk vdsys] voSrfud ,oa vǹ';
;ksxnku ds :i esa fd;k tkrk gSA ;fn fdlh ns'k dh
jk"Vªh; lkaf[;dh efgykvksa ds vǹ'; ;ksxnku dh iwjh rjg
izfrfcfEcr djus esa lQy jgh rks fQj jk"Vªh; fu.kZ;ksa esa
mudh mis{kk vlaHko gks tk,xh vkSj u gh cktkj fofue;
esa mUgsa vkfFkZd :i ls vokafNr le>k tkosxkA ledkyhu
fo'o ds yxHkx lHkh ns'kksa esa uohu vkfFkZd 'kfDr;ksa ds
mn;] vk/kqfud iwathokn ds fodkl esa rhoz vkfFkZd fodkl
ds ekWMy viuk;s tkus rFkk ̂ ^U;wure ykxr ij vf/kdre
ykHk** dh uo izca/kdh; ekU;rkvksa ds dkj.k L=h&iq:"k ds
ijEijkxr ;kSu vk/kkfjr foHksnksa esa Hkh ifjorZu vk, gS A
r`rh; fo'o ds lanHkZ esa ekfj;k dk er gS fd ^^iwathoknh
cktkj O;oLFkk ds dkj.k efgykvksa dh fLFkfr esa dksbZ lq/
kkj ugha gqvk vfirq mlds Bhd foijhr thou ;kiu ds
voljksa esa Hkh lHkh txg deh vkbZ gS A fo'ks"k rkSj ij xjhc
,oa xzkeh.k lhekar mRikndksa dh fLFkfr rks vkSj Hkh fuEu gqbZ
gS A bl fxjkoV dk eq[; dkj.k ̂ ^iwathokn fiNM+kiu** ;k
^^lkearoknh O;oLFkk** ugha gS] vfirq ;g iwathoknh
v/kqfudhdj.k dk ,d vfuok;Z izHkko gS A**

vr% ;g lkekU; fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd
jkstxkj ,oa vk; ls lacaf/kr efgykvksa ij dk;ksZ dk cks>
c<+k gS tcfd rqyukRed :i ls muds LokLF;] iks"k.k ,oa
'kS{kf.kd izfLFkfr esa fxjkoV vkbZ gS A jkstxkj ds {ks= esa
mudh izfLFkfr esa vkbZ fxjkoV dks ns[krs gq, ;g dgk tk
ldrk gS fd mUgsa eq[; /kkjk ls dkV djds gkf'k, ij j[k
tk jgk gS] ftls ge lhekUrhdj.k Hkh dg ldrs gS A bl
vlekurk dk fujkdj.k djuk orZeku dky esa ,d pqukSrh
gS A
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