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nfyr vkRedFkkvksa ds oSf�k�V~; ij fopkj ds izlax esa
vDlj ;g loky mBrk gS fd vkf[kj bu vkRedFkkvksa dks
nfyr vkRedFkk D;ksa dgk tk;\ ;s fdlh O;fä&fo�ks"k }kjk
fy[kh xbZ gS] vr% bUgsa fdlh O;fDr fo�ks"k dh vkRedFkk u
dgdj fdlh  lekt dh dFkk D;ksa dgk tk;\ nfyr
vkRedFkkvksa ls igys Hkh fgUnh ,oa vU; Hkk�kkvksa esa Hkh
vkRedFkk,¡ fy[kh xbZ gSa os lc O;fä&fo�ks"k dh vkRedFkk
dgh tkrh gS] u fd tkfr fo�ks"k dh] fQj nfyrksa }kjk fy[kh
xbZ vkRedFkkvksa dks nfyr vkRedFkk* D;ksa dgk tk; bl
lanHkZ esa dbZ ,sls dkj.k gS tks gesa nfyrksa }kjk fy[kh xbZ
vkRedFkkvksa dks nfyr vkRedFkk* ekuus ,oa vU; vkRedFkkvksa
ls nfyr vkRedFkkvksa dks fof�k�V cukus dk dke djrs gSA

gkf�k, dh vfHkO;fä&lkekftd o.kkZuqØe es a Hkh
nfyr yxHkx vyx&Fkyx iM+s jgs gSA fgUnw lekt&O;oLFkk
esa nfyr pkjksa o.kks± ls vyx] vNwr vaR;t cudj gkf�k, ij
thou thrs jgs gSaA tcfd xSj nfyrkas dks bl lekt O;oLFkk
esa tUe ls ,d LFkku] ,d Lrj feyk gqvk gSA xSj nfyr tUe
ls gh dqN vfrfjDr lEeku ,oa izfr�Bk ds Hkkxhnkj gks tkrs
gSaA tcfd nfyrksa dks blds myVs] tUe ls gh ,d [kkl rjg
dh  mis{kk] vieku dk lkeuk djuk iM+rk gSA tks xSj nfyrksa
dks viokn Lo:i  ulhc gksrk gSA ;g lkekftd fLFkfr
nfyrksa dks xSj nfyrksa ls vyx djrh gSA Qyr% mudh
vkRedFkk,¡ Hkh xSj nfyrksa ls vyx laonsukvksa dks vfHkO;ä
djrh gSA

nfyr lekt dh Hkh dFkk&fgUnh ;k vU; Hkk�kkvksa
esa xSj nfyrksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk,¡ ml O;fä fo�ks"k
dh dFkk gksrh gSA vkRedFkkdkj us vius O;fäxr thou esa
tks vuqHko fd;k gS] ftu yksxksa ,oa ifjfLFkfr;ksa ls mldk
lkcdk iM+k gS] og lc mldh vkRedFkk eas eq[kfjr gksrk gSA
og vuqHko mldk furkUr O;fäxr gksrk gSA ;g t:jh ugha
fd ml ys[kd us tks vuqHko fd;k gS] og mlh dh tkfr ;k

ifjos�k ds vU; yksxksa us Hkh vuqHko fd;k gksA tSls ^viuh
[kcj* esa ik.Ms; cspu �kekZ mxz us vius 20 o"kZ rd dh ftu
?kVukvksa dk mYys[k fd;k gS og t:jh ugha fd mUgha dh
tkfr ;k leqnk; ds vU; yksxksa us Hkh oSlk gh vuqHko fd;k
gksA vxj ,slk gksxk Hkh rks vioknLo:i gh tcfd nfyr
vkRedFkkvksa esa ,slh fLFkfr ugha gSA nfyr vkRedFkk,¡
vkRedFkkdkj ds lkFk&lkFk nfyr lekt dh Hkh dFkk gksrh
gSA bu vkRedFkkvksa esa ys[kd ds O;fäxr thou la?k�kZ ds
lkFk&lkFk mldk lekt Hkh fpf=r gksrk gSA Hkys gh
vkRedFkkdkj dh dksbZ fo�ks"k tkfr gksrh gS ysfdu mldh
lkekftd fLFkfr yxHkx leku gksrh gSA mUgas yxHkx ,d
tSlh lkekftd mis{kk dk lkeuk djuk iM+rk gSA tSls
okYehfd tkfr ds vkseizdk�k okYehfd gks ;k tkVo tkfr ds
eksgunkl uSfe�kjk;] egkj tkfr ds n;kiokj gks ;k dSdkM+h
tkfr ds y{e.k ekusaA bu lcdksa ,d tSlh lkekftd mis{kk
dk lkeuk djuk iM+k gSA blfy, ;g vdkj.k ugha gS fd
budh vkRedFkkvksa dh laosnuk esa lekurk fn[krh gSA ;g
lc budh ,d tSlh lkektd fLFkfr gksus dh otg ls laHko
gksrk gSApkgs egkjk"Vª ds nfyr gksa ;k fgUnh izns�k ds] lHkh
czkã.kokn ds �kks�k.k ds f�kdkj gSaA vr% mudk vkRela?k�kZ
O;fäxr u gksdj lkekftd gks tkrk gSA oLrqr% nfyr
vkRedFkkvksa esa vfHkO;ä la?k�kZ Hkh ,d O;fDr dk nwljs O;fDr
ls ugha] cfYd ,d lekt dk nwljs lekt ls gSA blhfy,
;s vkRedFkk,¡ lekftd la?k�kZ dh vfHkO;fDr izrhr gksrh gSA

mís�; ;�kk so `f) ugh a&vkRedFkk ys[ku ds vU;
mís�;ksa esa ,d mís�; ;g Hkh gS fd bleasa vkRedFkkdkj dh
;�kkso`f) dh vkdka{kk] vUrfuZfgr gksrh gSA izR;{k ;k ijks{k
:i ls ys[kd dh ;g ea�kk vo�; jgrh gS fd blls mldh
izfr�Bk] lEeku vkfn esa c<+ksrjh gksxhA mlds vuqHkoksa dks]
mldh miyfC/k;ksa dks yksx rcTtks nsaxsaA mlds d`frRo ,oa
O;fäRo ij yksx xoZ djsaxsA blfy, vf/kdka�k vkRedFkkvksa
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esa ,slk ns[kk x;k gS fd ys[kd vius thou ds dfri; vkn�kZ
va�kksa dks gh fy[krk gSA thou ds dyqf"kr ,oa vlaxr va�kksa
dks izdV djus ls og cpuk pkgrk gSA tks mldh izfr�Bk
mlds lkekftd lEeku dks /kDdk igq¡pk ldrh gSA ;g
izo`fÙk vkRedFkk dh izekf.kdrk ds fy,] mldh LokHkkfodrk
ds fy, lansg iSnk dj ldrh gSA laHkor% igyh ckj nfyr
vkRedFkkvksa us ;�kkso`f) dh bl vkn�kZ ekufldrk dks rksM+us
dk lkgl fd;k gSA nfyr ys[kdksa us vius thou ds dyqf"kr
ysfdu lPps vuqHkoksa dks O;ä fd;k gSA bl vfHkO;fä esa
mUgsa ;�kkso`f) rks nwj dbZ ckj vieku tud vuqHkoksa dks fQj
ls thus dk tksf[ke mBkuk iM+k gSA vkseizdk�k okYehfd ds
�kCnksa esa & **bu vuqHkoksa dks fy[kus esa dbZ izdkj ds [krjs FksA
,d yEch tíkstgn ds ckn] eSaus flyflysokj fy[kuk �kq#
fd;kA reke d�Vksa] ;krukvksa] mis{kkvksa] izrkM+ukvksa dks ,d
ckj fQj thuk iM+kA ml nkSjku xgjh ekufldrk ;a=.kk,¡ eSaus
HkksxhA Loa; dks ijr&nj&ijr m?ksM+rs gq, dbZ ckj yxk&
fdruk nq[knk;h gS ;g lcA dqN yksxka s dks ;g lc
vfo�oluh; vkSj vfrjatukiw.kZ yxrk gSA dbZ fe= gSjku Fks]
vHkh ls vkRedFkk fy[k jgs gksA ,d fe= dh ;g Hkh lykg
Fkh fd eSa vkRedFkk fy[kdj vius vuqHkoksa dk ewy/ku [kk jgk
gw¡A dqN dk ;g Hkh dguk Fkk fd [kqn dks uaxk djds vki
vius lekt dh ghurk dks gh c<+k,¡xsA ,d csgn vkReh;
fe= dks Hk; lrk jgk gS& mUgksaus fy[kk& vkRedFkk fy[kdj
vki viuh izfr�Bk gh u [kks nsaAÞ

1 dqN blh rjg dh osnuk
^vDdjek�kh* ds ys[kd �kj.kdqekj fyackys dh Hkh gSA os
fy[krs gSa& eq>s yxrk jgk fd eSaus csdkj es gh  vkRedFkk
fy[k MkyhA vius fdlh fudVLFk fe= dks ^vDdjek�kh*
i<+kus dh esjh bPNk gh ugha gksrh] NViVkgV gksrh gSA fdlh
jaMh dk eSa csVk gw¡] bls og tku x;k rks\ Hkksxh gqbZ nfjnzrk]
tkfr] lqvj dk ekal] ;g lc vxj og i<+ x;k rks\ ,sls
iz�u eq>s lrkus yxrs gSaAÞ

2
 nfyr vkRedFkk,¡ u rks �kksgjr

dh bPNk ls vuqizsfjr gS] u budk dke dqN fnypLi okd;ksa
dk c;ku djuk gS] u iSlk vkSj euksjatu ds fy, gS] u gh
�kkfCnd dykckth fn[kkrs gq, vej gksus ds fy,A budk
mís�; bu lcls vyx & Hkkjrh; thou&txr dh lPpkbZ
dks] fgUnw&O;oLFkk dh lMk¡/k dks rFkk mlds tgjhys uqdhys
iatksa dks csudkc djuk gSA

lkfgR; dh Jsf.k;k s a ,o a foHkkxk s a dh lekfIr
blus lkfgR; dh Jsf.k;ksa vFkok foHkkxksa dks lekIr dj

fn;k gSA ^^iwoZorhZ lkfgR; esa fLFkr lkekftd] jktuSfrd vkSj
lkfgfR;d ds tks yscYl lkfgR; ds vyxko ds fy, vFkok
Lora= vfLrRo ds fy, yxk, tkrs Fks os nfyr lkfgR;

fufeZfr ds dkj.k lekIr gks x, gSA nfyr lkfgR; esa leL;k
ek= lkfgfR;d ugha gksrh gSA cfYd lkfgfR;d gksus ds
lkFk&lkFk og lkekftd vkSj jktuSfrd Hkh gksrh gSA tc og
lkfgfR;d :i ls lkeus vkrh gS rc og vius vU; vk;keksa
lfgr mifLFkr gksrh gSAÞ

3 ijkat;s th dh ;g ekU;rk nfyr
vkRedFkkvksa ds lUnHkZ easa Hkh �kr&izfr�kr] lgh yxrh gSA
nfyr vkRedFkkvksa us bu Jsf.k;ksa vFkok foHkkxksa dks rksM+k gSA
mudk ewY;kadu flQZ lkfgfR;drk ds vk/kkj ij ugha fd;k
tk ldrkA vxj ,slk gksrk gS rks og ,dkaxh v/;;u gh
gksxkA D;ksafd ;s vkRedFkk,¡ lkekftd] jktuSfrd] lkaLd`frd
vkfFkZd laonsukvksa ,oa muls tqM+s lokyksa dks Hkh mBkrh gSA
lfn;ksa ls f�k{kk ls oafpr fd, tkus ,oa orZeku esa lo.kZ
opZLo okyh O;oLFkk ra= }kjk f�k{kk izkfIr esa ck/kd fLFkfr;k¡
iSnk djus ds fy, tgk¡ ;s vkRedFkk,¡ czkã.koknh lkekftd
O;oLFkk dks dV?kjs esa [kM+k djrh gS] ogha dke djus dh
bPNk ds ckotwn dke u feyus ¼mBkbZxhj½ ,oa csxkjh rFkk
mfpr et+nwjh u feyus ds iz�uksa dks mBkdj vkfFkZd leL;kvksa
ls Hkh nks&pkj  gksrh gSA

4
 egkjk"Vª esa dkaxzsl&fjifCydu dh

lk¡B&xk¡B ds ifj.kke dks ^Lyks&Iokbtfuax* ¼vNwr½
5
 ds :i

esa ns[krs gq, tgk¡ nfyr&vkUnksyu ,oa nfyr jktuhfr ij
iqufoZpkj dh laHkkouk O;ä djrh gS] ogha lo.kZ yM+dh ls
fookg djus okys y{e.k ekus ¼ijk;k½

6
 ij fojknjh ds ncko

,oa cafn�kksa ds mYys[k ls nfyrkssa esa gksus okys lkekftd
vkanksyuksa dh vlQyrk ds dkj.kksa dh Hkh igpku djrh gSA
bu lkjh laonsukvksa dks O;ä djus okyh vkRedFkkvkasa dk
ewY;kadu flQZ lkfgfR;d vk/kkj ij ugha fd;k tk ldrkA
cfYd iwjs jktuhfrd] lkekftd] lkaLd`frd] vkfFkZd lanHkks±
ds lkFk gh budk ewY;kadu gks ldrk gSA
cgqvk;keh la?k�k k s ±  d s nLrko st

nfyr vkRedFkk,¡ nfyr lekt ds cgqvk;keh la?k�kZ dh
nLrkost gSA fdlh nfyr dks viuh vfLerk ds lkFk lekt
esa ,d txg cukus ds fy, lkekU;r% ftu dfBukb;ksa dk
lkeuk djuk iM+rk gS] ;s vkRedFkk,¡ mu lcdk c;ku djrh
gSA ;gh otg gS fd nfyrksa dks ;s vkRedFkk,¡ dqN viuh lh
yxrh gSA yxrk gS ekuksa bu vkRedFkkdkjksa dk thoula?k�kZ
flQZ mudk ugha] cfYd ikBd dk Hkh gS! nfyr ys[kdksa dk
la?k�kZ cgqvk;keh gS D;ksafd bUgsa tUe ls gh ,d izfrdwy
lkekftd fLFkfr izkIr gqbZ gSaA lHkh nfyr vkRedFkkdkjksa esa
dksbZ ,slk ugha gS ftldks tUe ls gh f�kf{kr] lEiUu ,oa
izfrf�Br ifjos�k feyk gksA lcdks f�k{kk ds fy,] lkekftd
izfr�Bk ds fy,] thou dh vfuok;Z vko�;drkvksa dh iwfrZ
ds fy, Hk;adj la?k�kZ djuk iM+k gSA fofHkUu vkRedFkkvksa ds
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ek/;e ls bu ys[kdksa ds cgqvk;keh la?k�kZ dks le>k tk
ldrk gSA

f�k{kk ds fy, la?k�kZ& fdlh O;fä ;k lekt ds
fy, f�k{kk dk D;k egRo gS\ f�kf{kr gksus vkSj u gksus ls
mudh fLFkfr;ksa esa fdl rjg mUufr ;k voufr gks ldrh gSA
bu lcdk izekf.kd C;kSjk vxj fdlh dks izkIr djuk gks rks
og nfyr lekt dk v/;;u dj ldrk gSA nfyr lekt
bl ckr dk xokg gS fd vf�kf{kr gksus dh otg ls og fdl
rjg lfn;ksa rd nkl cuk jgk ,oa f�k{kk ds lEidZ esa vkus
ls dSls&dSls mldh ifjfLFkfr;ka cny jgh gSA nfyrksa dks
lfn;ksa ls f�k{kk ls oafpr j[kk x;k FkkA ;g vuk;kl ugha
Fkk cfYd lpsru :i ls fd;k x;k FkkA czkã.koknh O;oLFkk
dk mn;  LokfeRo ds fy, gqvk FkkA ÞoSfnd dky eas O;oLFkk
dk lS)kfUrd <k¡pk [kM+k gqvk rFkk mÙkjoSfnd dky easa
O;oLFkk us laLFkkxr Lo:i izkIr dj fy;kA rc Hkwfe ekuo]
Je] i�kq ,oa ;q) lkexzh gh eq[; lEifÙk Fks] bl rjg izd`fr
iznÙk lEink ,oe~ ekuo&Je ij LokfeRo dks ysdj gh
czkã.kokn dk tUe gqvkAÞ

7
 bl izfØ;k esa vkxs pydj tc

o.kks± dk mn; gqvk ,oa muesa ijLij lEcU/k tfVy gksrs x,
rc f�k{kk ij Hkh dqN [kkl o.kks± dk LokfeRo LFkkfir gks
x;kA bfrgkl xokg gS fd �kwnzksa ,oa nfyrksa dks lfn;ksa ls
f�k{kk ls oafpr j[kk x;kA blfy, ;g vdkj.k ugha gS fd
19oha lnh ls igys dqN vioknksa dks NksM+dj nfyrksa esa fdlh
ds i<+s&fy[ks gksus dk dksbZ mYys[k ugha feyrkA fuxZqf.k;s larkasa
dk vf�kf{kr gksuk ge lc tkurs gh gS! bu ?kVukvksa dh
jks�kuh esa tc ge bu vkRedFkkvksa esa of.kZr ?kVukvksa dks
ns[krs gSa] rc os ?kVuk,¡ vLokHkkfod ugha yxrhA bu
vkRedFkkdkjksa easa ls fdlh dks Hkh fo|ky; dk ekgkSy csgrj
ugha feyk gSA lcdks f�k{kk izkfIr ds Øe esa fofHkUu nq?kZVukvksa
dk lkeuk djuk iM+k gSA ;|fi bu lHkh vkRedFkkdkjksa ds
Nk= thou esa yxHkx 50 o�kks± dk varj gSA ^vNwr* ds n;k
iokj 1935&40 ds vkl&ikl Ldwy tkrs gS vkSj vDdjek�kh
ds �kj.k dqekj fyackys 1970 ds vkl&ikl fQj Hkh ^vNwr*
ls ysdj vDdjek�kh rd lcdh izkjafHkd Nk= thou dh
ifjfLFkfr;k¡ yxHkx ,d lh gSA lcdks cpiu ls gh Ldwy
esa mudh tkfr dk vglkl djk fn;k tkrk gSA fd os uhp
tkfr ds gS] vLi`�; gS mUgas vyx cSBuk gSA ikuh ihus ds
crZuksa dks ugha Nwuk gSA tks igys ls gh xjhch ,oa Hkq[kejh ds
f�kdkj gS] mUgsa vLi`�;rk dk Hkh na�k >syuk iM+rk gSA ;g
lc lpsru :i ls djok;k tkrk gSA yxHkx lHkh
vkRedFkkdkjksa dks izfrdwy ifjfLFkfr;ksa eas fo|k/;;u djuk
iM+k gSA lqcg fcuk dqN [kk,&Ldwy tkuk] e/;karj esa

b/kj&m/kj isM+&ikS/kksa ls Qy rksM+dj [kkuk ;k lgikfB;ksa
}kjk fn, x, jksVh ds dqN VqdM+ksa ls Hkw[k feVkus dh dksf�k�k
djuk] Ldwy esa vU; yM+dksa ls vyx cSBuk] xk¡o ds
lgikfB;kasa }kjk mUgsa tkfr&lwpd ukeksa ls fp<+k;k tkuk]
ikB~;&iqLrdsa u gksus ls f�k{kdksa dh QVdkj lquuk] yxHkx
lcdh fu;fr gSA ,sls esa tc os Å¡ph f�k{kk ds fy, mu
fo|ky;ksa esa tkrs gSa] ftuesa cksfMax gS ,oa [kkuk eq¶r fn;k
tkrk gS] rc mudh [kq�kh dk fBdkuk ugha jgrkA ;|fi ogk¡
Hkh mUgsa HkjisV Hkkstu de gh feyrk gS] fQj Hkh mUgasa bl ckr
dk larks�k gS fd pyks dqN rks fu;fer :i ls feyrk gSA bl
[kq�kh dk mYys[k yxHkx lHkh vkRedFkkdkjksa us fd;k gSA

bu izfrdwy ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn ,slk dqN gS tks
budks VwVus ugha nsrkA budks yxkrkj la?k�kZ djus dh izsj.kk
nsrk jgrk gSA budh mez ds vU; cPps tc i<+kbZ NksM+dj
vkthfodk ds fy, vU; dkeksa esa yx tkrs gSa] blds ckn Hkh
buds thou esa dksbZ u dksbZ O;fä ,d lEcy ds :i esa gS
tks budks yxkrkj izsj.kk nsrk jgrk gSA og fdlh dh ek¡ gS]
fdlh dh cgu gS rks fdlh dk rkÅ] firk dk vU; dksbZ
lEcU/khA ^vNwr* esa n;kiokj dh ek¡ dks egkjokM+k dk gh mek
nk;k ;g lykg nsrk gS fd & Þl[kw] yM+ds dks D;ksa Ldwy
Hkstrh gks\ ge D;k czkã.k gS\ xyh&dwps ?kwesxk vkSj nkuk&ikuh
dek ysxkA ugha rks tk;sxk <ksj pjkusA pkj iSls yk;sxkA
rqEgkjs uksu&rsy dh O;oLFkk gks tk;sxhAek¡ us mek nk;k dh
lykg ugha ekuhA cPps dks i<+kuk gS] mls cM+k lkgc cukuk
gS] ;g izsj.kk mu fnuksa mls fdlus nh gksxh\

8 
cPps dks i<+kus

ds izfr ,slk gh tTck ^ijk;k* ds ys[kd y{e.k ekus ds firk
dk Hkh gSA ,d ckj y{e.k dh ek¡ xqLls esa vkdj muds firk
ls dgrh gS& Þrw y{;k ¼y{e.k½ dks ekj Mky] tyk Mky]
rHkh rqEgsa larks�k feysxkA ;s D;k i<+&fy[kdj cM+k vQlj
cusxk\ y{e.k ds firk xqLlss eas vkdj mudh ek¡ dh fiVkbZ
djrs gSa ,oa dgrs gS& Þxyh dk dqÙkk cudj ?kweus nsA eSa D;ksa
Ldwy esa Mkyw\ bls D;k vkokjkxnhZ djus nw¡A mls Ldwy esa
Mkydj ekLVj cukÅ¡xkA vQlj cukÅ¡xkA og i<+sxk rks
ijes�oj mldk Hkyk djsxkA

9

^mBkbZxhj* ds y{e.k xk;dokM+ dks Hkh i<+kus ds fy,
muds ckck us dbZ ijs�kkfu;k¡ mBkbZ gSA mudh tkfr ds vU;
yksx cPps dks pksjh djkus dh f�k{kk fnykus esa vf/kd #fp ysrs
FksA tcfd muds firk mUgsa i<+kus dk n`<+ fu�p; dj pqds
FksA os fy[krs gS& Þ;g lp gS fd esjk Ldwy tkuk fojknjh
esa fdlh dks ilUn ugha FkkA os ckck ls dgrs ^ekrbZ* y{e.k
dks pksjh djuh fl[kk] i<+kbZ djds ge D;k ikus okys gSA ,d
ckj rks HkkM+ xk¡o ds yksx pksjh fl[kykus gsrq firkth ds ikl
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eq>s ekaxus vk,A dgus yxs ^ekrZM*] y{e.k dks gekjs fxjksg
esa fHktok nsa] lky Hkj esa mls pksjh djus ds dke esa rS;kj dj
nsaxsA rsjs ?kj esa [kqf�k;k¡ ykSVsxhA Hkjiwj dekbZ gks tk,xh] ij
esjs ckck us iDdk r; dj fy;k Fkk fd y{e.k dks i<+kuk gh
gSA ckck bl ekeys esa fdlh dh Hkh lquus dks rS;kj ugha FkkA
blfy, eSaa i<+ ldkA ugha rks eSa vkt ^pksj* :i esa gh eq¡g
fNikdj  thrkAÞ

10
 ,sls dbZ mnkgj.k yxHkx lHkh vkRedFkkvksa

easa Hkjs iM+s gSaA ;s thou izlax bu nfyr ys[kdksa ds f�k{kk ds
izfr muds :>ku dks rks O;ä djrs gh gS] lkFk gh] nfyrksa
esa leqfpr f�k{kk dk izpkj&izlkj u gksus ds dkj.kksa dk Hkh
js[kkafdr djrs gSA vkt Hkh nfyrksa esa vf�k{kk dh eq[; otg
mudk vkthfodk ds fy, vU; ek/;eksa dh rjQ eqM+ tkuk
gh gSA Hkkjr ljdkj }kjk fofHkUu le;ksa ij bl lEcU/k easa
djk, tkus okys losZ{k.k Hkh ;gh fu"d"kZ izLrqr djrs gS fd
nfyrksa esa chp esa i<+kbZ NksM+us dh eq[; otg mudk jksth&jksVh
ds fy, NksVs&eksVs jkstxkjksa dh rjQ >qd tkuk gSA bu
fLFkfr;ksa easa ge vanktk yxk ldrs gSa fd vkt ls 50] 60 o"kZ
igys nfyr ys[kdksa dks i<+us ds fy, fdruk la?k�kZ djuk
iM+k gksxkA

;gk¡ ;g /;ku nsus ;ksX; gS fd vf/kdka�k nfyr lkfgR;dkj
czkã.kokn dh vkykspuk djus ds Øe esa mlds HkkSfrd vk/kkjksa
dh igpku djuk Hkwy tkrs gSa mudh ut+j esa nfyrksa dh
n;uh; voLFkk] bZ�oj] fgUnw /keZ] iwutZUe] deZQy] ewfrZiwtk
va/kfo�okl vkfn esa fo�okl dh otg ls gSA ysfdu eq>s
yxrk gS fd ;g lc czkã.koknh vk/kkj dh vf/kjpuk gSA
czkã.kokn bu lc ij vkfJr ugha gS] cfYd ;s lc ml ij
vkfJr gSA czkã.kokn dk vk/kkj gS& f�k{kk] �kkL= ,oa lEifÙk
ij LokfeRoA bu ij ,dkf/kdkjA budh miyc/krk vuqiyC/
krk gh fdlh O;fä ;k lekt dh n;uh; voLFkk dk dkj.k
gks ldrk gSA

vkRelEeku ,oa vfLerk ds fy, la?k�k Z
Hkkjrh; lekt dh ,d ^[kkfl;r* gS fd ;gk¡ fdlh O;fDr
dk vfLrRo mldh tkfr ls fu/kkZfjr gksrk gS vkSj tkfr
mlds tUe ls gh fu/kkZfjr gksrh gSA bl ij ml O;fä fo�ks"k
dk dksbZ o�k ugha gSA dqN tkfr;ksa esa iSnk gksus okys tUe ls
gh dqN vfrfjDr lEeku ds gdnkj gks tkrs gSa ,oa dqN tUe
ls gh vieku] mis{kk ,oa frjLdkj dsA nfyr tkfr;ksa esa iSnk
gksus okys bu vkRedFkkdkjksa dks tUe ls gh vieku] mis{kk]
frjLdkj vkfn dk gdnkj gksuk iM+k gSAbl nq%[kn fLFkfr ls
tw>us dk iz;kl ;s vkRedFkkdkj cjkcj djrs jgrs gSaA ;s
vkRelEeku ikus dh dksf�k�k yxkrkj djrs jgrs gSaA vkRe
lEeku ikus dk budk rjhdk Hkys gh vyx&vyx gSA fQj

Hkh mudh vkdka{kk ;gh gS fd lekt mUgsa Hkh ;Fkksfpr lEeku
nsA bl izfØ;k eas lcls dk#f.kd iz;kl ^;knksa ds ia{kh* ds
ys[kd iz0 bZ0 lksudkacys dk gSA mudh ek¡ muds cpiu esa
gh ej xbZ FkhA mUgksaus viuh cgu ds ikl jgdj i<+kbZ dhA
bl njE;ku mudk ;g ges�kk iz;kl jgrk Fkk fd Lo;a
QVsgky jgdj Hkh nwljksa dk vf/kd ls vf/kd dke dj nsaA
blfy, os viuh {kerk ls rhu&pkj xq.kk vf/kd dke djrs
FksA fdlh ds [ksrksa esa dke djuk] tkuojksa dh ns[kHkky djuk]
;k blh rjg ds �kkjhfjd Je okys vU; dbZ dke djrs Fks
rkfd mUgsa yksx dkepksj u le>saA mUgsa ;Fkksfpr [kkuk vkSj
Lusg nsaA ;gh ugha izk/;kid cuus ds ckn Hkh tc os xk¡o tkrs
gSa rc d`rKrko�k xk¡o ds lo.kks± ds ;gk¡ Hkh feyus tkrs gSaA
fQj Hkh os lo.kZ muds lkFk vPNs <ax ls ugha is�k vkrsA
muds lkFk NqvkNwr cjrrs gSaA

11
^vDdjek�kh* esa Hkh vkRelEeku

ds fy, =kln] NViVkgV feyrh gSA ys[kd �kj.k dqekj
fyackys viuh foMEcukiw.kZ fLFkfr ls eekZgr gks phRdkj dj
mBrs gSaA Þesjh ek¡ vNwr rks firk lo.kZA ek¡ >ksiM+h esa] firk
dksBh esaA firk tehankj] ek¡ HkwfeghuA vkSj eSa vDdjek�khA
xk¡o] Hkk�kk] ek¡] firk] tkfr /keZ bu lHkh n`f"V;ksa ls eSa [kafMr
gw¡A xqe�kqnk O;fäRo fy, thus okyk------- esjs vfLrRo dks
^tkjt* dgdj lrr~ viekfur fd;k x;k gSAÞ

12 
;g vieku

dk na�k mUgas ges�kk ijs�kku fd, jgrk gSA muds fy,
foMEcukiw.kZ fLFkfr iSnk djrk jgrk gSA^twBu* esa Hkh vkseizdk�k
okYehfd us dbZ ,slh ?kVukvksa dk mYys[k fd;k gS ftlesa
mUgsa nfyr tkfr dk gksus ds dkj.k vieku] frjLdkj ;gk¡
rd fd fiVkbZ Hkh lgu djuh iM+h gSA

13
;s lHkh vkRedFkkdkj

bu nq%[kn fLFkfr;ksa ls eqfDr ds fy, vyx&vyx Lrj ij
iz;kl djrs gh gSA lkFk gh] mu viekutud ?kVukvksa dks
vkRedFkk ds :i eas iwjs lekt ds lkeus ykdj ?k`f.kr
ekufldrk j[kus okys tkfroknh yksxkas dks Hkh dV?kjs easa [kM+k
djrs gSA muesa vijk/k cks/k iSnk djrs gSaA ;s vkRedFkkdkj
mUgsa ;g Hkh lkspus ij foo�k djrs gS fd mudh mis{kk ,oa
frjLdkj fdlh dks] fdl gn rd eekZgr dj ldrh gSA mls
pksV igq¡pk ldrh gSA

Hkkjrh; xk ¡ok s a dh lgh rLohj izLr qr djuk
gekjs ckSf)d oxZ esa Hkkjrh; xk¡oksa ds izfr ,d [kkl

rjg dh [kq�kQgeh] ,d vkn�kZoknh /kkj.kk ikbZ tkrh gSA
Hkkjrh; xk¡o ,sls gksrs gSa] Hkkjrh; xk¡o oSls gksrs gSaA Hkkjrh;
xk¡o bZ�oj dh lqUnj d`fr gSaA Hkkjrh; xk¡oksa eas ekuoh;
laosnuk,¡ lqjf{kr jgrh gSA vkilh lEcU/k izxk<+ gksrs gS] vkfn
[kq�kQgfe;k¡ lquus dks feyrh jgrh gSA ^vgk xzkE; thou Hkh
D;k gS* vFkok ^Hkkjrekrk xzkeokfluh* vkfn dkO; iafä;k¡ Hkh
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blh /kkj.kk dks iq�V djrh gSA vkt dh miHkksDrkoknh
laLd`fr us Hkh bl /kkj.kk dks cy iznku fd;k gSA Hkkjrh;
xk¡oksa ds lEcU/k esa ,d vkn�kZoknh /kkj.kk gekjs ekul ls
fo|eku djkbZ tkrh gSA ysfdu bu nfyr vkRedFkkvksa ls
xqtjrs gq, ;g vglkl gksrk gS fd Hkkjrh; xkaoksa ds lEcU/k
esa gekjh ;g le> fdruh [kks[kyh gSA bu vkRedFkkdkjksa dks
xk¡o dk ifjos�k cgqr gh dVw ,oa ekuoh; laosnukvksa ls jfgr
yxrk gSA tgk¡ vLi`�;rk] Å¡p&uhp vkfn dk vf/kd opZLo
gSA blfy, bu ys[kdksa dks xk¡o dh rqyuk esa �kgj dk ekgkSy
vPNk yxrk gSA yxHkx lHkh ys[kd �kgj ds ekgkSy dh
iz�kalk djrs gSA ^vNwr* ds n;kiokj] cpiu esa xk¡o ds
lgikfB;ksa }kjk NqvkNwr cjrus ds dkj.k rkyqds ds lo.kZ
yM+dksa ls nksLrh tksM+rs gSaA

14
 vkxs cEcbZ ds ckjs esa os fy[krs

gSa fd & ÞcEcbZ Hkwyuk oSls Hkh laHko u FkkA ;g �kgj eq>s
eqfä dk �kgj yxrkAÞ

15
 ^;knksa ds iaNh* ds lksudkacys dgrs

gS& ÞijUrq nhnh ds xk¡o esa ejkBh cksyh tkrh FkhA xk¡o dk
uke Fkk psjk] tks vgen iqj rkyqds ds fudV FkkA bl dkj.k
ogk¡ ds yksxksa ds jgu&lgu] vkpkj&O;ogkj easa esjs vius
xk¡o ds yksxksa dh rqyuk esa dkQh varj FkkA vk;q ds vuqlkj
cw<+s vNwr dks Hkh ogk¡ vknj ds lkFk lacksf/kr fd;k tkrk
FkkA

16
 ijk;k* ds y{e.k ekus Hkh rkyqds ds Ldwy esa dqN

u;kiu eglwl djrs gS & Þij yM+ds vPNs yxrs ;gk¡] dksbZ
dSdkM+h Hkh vkSykn] eSdkM+h] g;dkM+h bl rjg u fp<+krkA
cl bruk gh larks�k FkkA frjLd`r O;ogkj dh vis{kk Ldwy
esa vPNk yxrkAÞ

17
 vius vius fiatjs* ds eksgunkl uSfe�kjk;

Hkh cEcbZ ds ckjs esa fy[krs gSA ÞcEcbZ esa Hkw[k Fkh] xjhch Fkh
vkSj csjkstxkjh Fkh] ysfdu vkneh vkneh ds chp tkfr;ksa dh
nhokjsa u FkhA eq>ls dHkh fdlh us esjh tkr u iwNh FkhA esjs
�kgj dk uke vo�; iwNk FkkA ij esjk /keZ u iwNk FkkA yksxksa
dh tSls ;g lc iwNus dh t:jr gh  u FkhA igyh ckj eq>s
vPNk yxk FkkAÞ

18 
;s lHkh mnkgj.k Hkkjrh; xk¡oksa ds lEcU/k

ds LFkkfir vkn�kZoknh /kkj.kk dks gh [kafMr djrs gSA
;gk¡ ;g iz�u mB ldrk gS fd D;k �kgj nfyrksa dks

og lHkh lqfo/kk,¡ eqgS;k djk ikrk gS ftuls os xk¡oksa esa oafpr
jgrs gSA fu%lUnsg �kgj ,slk ugha djrkA ysfdu �kgj mu
viekutud fLFkfr;ksa ls Hkh nfyrksa dks Hkjld cpkus dk
iz;kl djrk gS] ftudk vuqHko os xk¡oksa esa djrs gSA �kgj
lH;rk dk ,d vkoj.k vks<+s j[krk gSA ;g vkoj.k �kgj dks
izR;{k :i ls vlH; gksus ls cpkrk gSA �kgjksa esa fdlh dks
vioknLo:i gh tkfrxr dkj.kksa ls viekfur gksuk iM+
ldrk gSA ,slh ckr ugah gS fd �kgjksa esa vlekurk,¡ ugah
gksrhA vlekurk,¡ ogk¡ Hkh gksrh gSA ysfdu mudk Lrj xk¡oksa

dh rjg fNNyk ugha cfYd lw{e ,oa ^ifj�d`r* gksrk gSA
blds vfrfjDr �kgjksa esa O;fä;ksa dh O;Lrrk,¡ bruh vf/kd
gksrh gS fd dksbZ nwljksa ds ekeys eas de gh fnypLih ys ikrk
gSA ;gk¡ laca/k curs gS rks vius O;fDrxr LokFkks± dks /;ku esa
j[kdj] ftlesa nwljs dh vlqfo/kk ls viuk gkfu&ykHk Hkh
tqM+k jgrk gSaA tcfd] xk¡oksa esa dqN fuBYys ftudk Lo;a dk
dke dksbZ vkSj djrk gS& viuk gqDdk&ikuh ysdj nwljksa dh
Vk¡x [khapus esa layXu fey tk,saxsA blds vfrfjDr] �kgj
jkstxkj dh lqfo/kk,¡ Hkh eqgS;k djkrk gS tksfd xk¡oksa esa de
laHko gksrk gS] blfy, nfyrksa dks �kgj vPNk yxrk gS] lkjh
fo�kerkvksa ds ckotwnA

nfyr lk SUn;Z�kkL= ds fuek Z.k e a s lgk;d
vDlj ;g loky mBrk gS fd nfyr lkfgR; dk vyx

lkSUn;Z�kkL= gksuk pkfg,A izLFkkfir ,oa ikjaifjd lkSUn;Z
�kkL= ls bldk ewY;kadu ugha fd;k tk ldrk ;k bldks
ugha le>k tk ldrkA ;g loky vf/kdrj nfyr lkfgR;dkjksa
}kjk mBk;k tkrk gSA nfyr lkfgR;dkj] nfyr lkfgR; dh
xSj nfyr vkykspdksa }kjk dh xbZ vkykspuk dks blh rdZ ls
udkjrs gS  fd os ¼xSj nfyr vkykspd½ izLFkkfir lkSUn;Z
�kkL=h; n`f"Vdks.k ls nfyr lkfgR; dk ewY;kadu djrs gSaA
blfy, ;g fopkj.kh; gS fd nfyr lkfgR; ds fy, vyx
lkSUn;Z �kkL= dh t:jr gS ;k ugahaA

fdlh lkfgR; ds fufeÙk dksbZ lkSUn;Z�kkL=h; izfreku
dSls x<+s tkrs gS\ dSls O;ogkj esa yk, tkrs gS\ ;g iz�u yach
cgl dh ekax djrk gS tks fd ;gk¡ laHko ugha gSA fQj Hkh
la{ksi esa ge viuh jk; rks ns gh ns ldrs gSaA gesa ,slk yxrk
gS fd lkSUn;Z �kkL=h; izfreku ns�k dky] okrkoj.k ds
lkFk&lkFk rRdkyhu ckSf)d oxZ dh vfHk:fp;ksa] mldh
bPNk vfuPNkvksa dks /;ku esa j[kdj Hkh x<+s tkrs gSA bu
izfrekuksa ds fuekZ.k esa vius le; vkSj lekt dk xgjk ncko
rks jgrk gh gS lkFk gh ckSf)d oxZ dh ekufldrk ,oa mlds
ifjos�k dk Hkh vf/kd ncko jgrk gSA gkykafd ;g ncko
ges�kk lekukUrj ugah gksrkA vius le; vkSj lekt rFkk
ckSf)d oxZ dh vfHk:fp;ksa dk ,d lk ncko izfrekuksa ds
fuekZ.k esa lgk;d ugha gksrkA D;ksafd] izfrekuksa dk fu;ark
vUrr% ckSf)d oxZ gksrk gSA ;g ckSf)d oxZ vius le; vkSj
lekt ls fdl gn rd tqM+k gS] izfrekuksa ds fuekZ.k esa ;g
Hkh egRo j[krk gSA ;fn ckSf)d oxZ vius le; vkSj lekt
ls xgjs Lrj ij ugha tqM+k gS rks mlds izfreku Hkh v/kwjs ,oa
,dkaxh gksaxsA tSlk fd Hkkjrh; dkO; �kkL= esa ^vkuUn* cgqr
fnuksa rd ,d izeq[k izfreku cuk jgkA ;g /kkj.kk cuh jgh
fd ftl dykd`fr dks i<+dj T;knk vkuan dh vuqHkwfr gksxh]
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ogh mRd�̀V gSA ysfdu ;g izfreku pan ckSf)dksa dh vfHk:fp;ksa
dks rks vfHkO;ä djrk gS] vius le; vkSj lekt dh
vfHk#fp;ksa dks de gh O;ä dj ikrk gSA bl izfreku ls
lkfgR; ds izfr pUn ckSf)dksa ds utfj, dk vuqeku rks
yxk;k tk ldrk gS ysfdu ;qxhu ;FkkFkZcks/k dks yf{kr ugha
fd;k tk ldrkA ;g ugha dgk tk ldrk fd ml le; ds
vf/kdka�k yksxksa dk ;gh ut+fj;k FkkA ,d fo�ks"k ckSf)d oxZ
ls vyx lekt ds vU; rcds dk lkfgR; ds izfr vyx
n`f"Vdks.k Hkh gks ldrk gSA blfy, tSls&tSls le; vkSj
lekt dk ncko lkfgR; ij iM+rk gS ;k lkfgR; ls vU;
lkfgR;sÙkj vis{kk,¡ tqM+rh gS] ckSf)d oxZ dk vius le; vkSj
lekt ls tqM+ko xgjk gksrk gS] oSls & oSls izLFkkfir lkSUn;Z
�kkL=h; izfrekukssa dh vkykspukRed iM+rky ,oa u, izfrekuksa
ds fuekZ.k dh izfØ;k Hkh vkjaHk gksrh gSA Lok/khurk vkanksyu
ds le; ^lkfgR; dks tulewg ds ân; dk fodkl dgk
x;kA vkpk;Z jkepUnz �kqDy us yksdeaxy ,oa yksd/keZ tSls
u, izfreku x<+sA fo�o&ifjn`�; ij lkE;oknh vkanksyuksa ds
mHkkj ds lkFk �kksf"krksa et+nwjksa dks /;ku esa j[krs gq, izfreku
x<+s x,A bu izfrekuksa dh izklafxdrk cuk, j[kus ds fy,
muds vuqdwy le; vkSj lekt ls m)j.k Hkh fy, x,A ;g
lc ml le; ds ckSf)d oxZ ds }kjk vius le; vkSj lekt
ls tqM+us ds egRo dks n�kkZrk gSAbu izfrekuksa dh fufeZfÙk esa

vius le; vkSj lekt ds ml lp dks Hkh Lohdkj fd;k
x;k] ftldk vfLrRo rks Fkk ysfdu og foe�kZ ls yxHkx
ckgj FkkA vk�k; fd gekjs lkeus tSls&tSls lp mtkxj
gksrs tkrk gSa] rks u, izfrekuksa dh t:jr Hkh eglwl gksrh gSA
nfyr vkRedFkkvksa us Hkh vc rd ds yxHkx misf{kr lp dks
foe�kZ esa ykus dk dke fd;k gS] tks u, izfrekuksa ds t:jr
dh ekax djrk gSAnfyr vkRedFkk,¡ ftl nfyr lekt dk
ifjp;] viuh Hkk�kk laLd`fr] jgu&lgu ,oa n;uh; fLFkfr
ds lkFk& lekt ds rFkkdfFkr eq[;/kkjk ls djk jgh gS] og
lc Hkh ;g ladsfrr djrk gS fd mldh viuh okLrfodrkvksa
ds Lohdkj ds lkFk gh izfreku x<+s tk,aA nfyr lekt dk
ifjos�k] mlds nSfud thou dks izHkkfor djus okys rRo] xSj
nfyr lekt dk mlds izfr fd;k x;k laokn vkfn dks /;ku
esa j[kdj gh izfreku x<+s tk,¡A vk�k; fd xkfy;k¡ ;fn
nfyrksa ds nSfud thou dk vax gS rks lkfgR; esa mldh
mifLFkfr ls Hkh bUdkj ugha fd;k tk ldrk] ukd&HkkSa ugha
fldksM+k tk ldrkA ;fn nfyrksa dh ftUnxh dk vf/kdka�k
fgLlk nq%[k rdyhQ esa chrrk gSa rks mlds fy, vkuan ;k
gkL; ds izfreku ugha cuk, tk ldrsAblfy, nfyr
vkRedFkkvksa }kjk mn~?kkfVr lR; dks /;ku esa j[krs gq,
izLFkkfir lkSUn;Z�kkL=h; izfrekuksa dh iM+rky ,oa u, izfrekuksa
dh fufeZÙk gks ldrh gSA

1-twBu] vkseizdk�k okYehfd] jk/kkd�̀.k izdk�ku] ubZ fnYyh] 1997 Hkwfedk ls 2-vDdjek�kh dh tUei=h&�kj.k dqekj fyackys gal ekpZ 1994] i�̀B&36 3- nfyr vkReo`r
lkekftd O;Fkk ds nLrkost% &izHkkdj ukjk;.k ijkat;s] lapsruk] fnl0 1981 i�̀B&46 4- mBkbZxhj y{e.k xk;dokM & ¼vuq0 lw;Z ukjk;.k j.klqHks½ lkfgR; vdkneh] ubZ
fnYyh&1992 5- vNwr n;k iokj] & ¼vuq- nkeksnj [kMls½jk/kkd`�.k izdk�ku] ubZ fnYyh] ¼isij cSDl½ 1998 6- ijk;k y{e.k ekus] & ¼vuq- nkeksnj [kMls½ lkfgR; vdkneh]
ubZ fnYyh& 1997 7- fo�okl ?kkr pUnzHkku izlkn] & ¼vuq- fnus�k ^jke*½ Mh0 ,l0 ,0 izdk�ku] ubZ fnYyh& 1996 i�̀B&234 8- vNwr n;k iokj] & ¼vuq- nkeksnj [kMls½
jk/kkd�̀.k izdk�ku] ubZ fnYyh] ¼isij cSDl½ 1998 i�̀B&54 9- ijk;k y{e.k ekus] & ¼vuq- nkeksnj [kMls½ lkfgR; vdkneh] ubZ fnYyh& 1997 i�̀B&4 10- mBkbZxhj y{e.k
xk;dokM & ¼vuq0 lw;Z ukjk;.k j.klqHks½ lkfgR; vdkneh] ubZ fnYyh&1992 i`�B&32 11-;knksa ds ia{kh( iz- bZ- lksu dkacys & ¼vuq- lw;Zukjk;.k j.klqHks½ jk/kkd�̀.k izdk�ku] ubZ
fnYyh]1983 12- vDdjek�kh( �kj.k dqekj fyackys ¼vuq0 lw;Zukjk;.k j.klqHks½ xzaFk vdkneh] ubZ fnYyh& 1991 i�̀B&7 13- twBu] vkseizdk�k okYehfd] jk/kkd�̀.k izdk�ku] ubZ
fnYyh] 1997 14- vNwr&n;k iokj] & ¼vuq- nkeksnj [kMls½ jk/kkd`�.k izdk�ku] ubZ fnYyh] ¼isij cSDl½ 1998 i�̀B&74 15- vNwr n;k iokj] & ¼vuq- nkeksnj [kMls½ jk/kkd`�.k
izdk�ku] ubZ fnYyh] ¼isij cSDl½ 1998 i�̀B&112 16--;knksa ds ia{kh( iz- bZ- lksu dkacys & ¼vuq- lw;Zukjk;.k j.klqHks½ jk/kkd�̀.k izdk�ku] ubZ fnYyh]1983 i�̀B&10 17- ijk;k
y{e.k ekus] & ¼vuq- nkeksnj [kMls½ lkfgR; vdkneh] ubZ fnYyh& 1997 i��B&67 18- vius vius fiatjs (eksgunkl uSfe�kjk;& ok.kh izdk�ku] ubZfnYyh& 1996 i��B&136
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