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‡ÊÊäÊ ¬òÊ-Á‡ÊˇÊÊ

fo|ky; ckyd ds lokZaxh.k fodkl ds dsUæ gS]
blfy, vU; fo”k;ksa dh Hkkafr ikB~; lgxkeh fØ;k,¡ Hkh
mudk vfH k Uu v ax g S A fo f H k Uu [ k sy k s a ]  O; k; ke k s a ]
l k a LÑfrd&lk fg f R;d dk; ZØek s a  ,o a l S fud&lkek ftd
fØ;kdykik s a dk fo|ky; iz k ax.k@ØhM + k axu es a fu;fer
vH;kl fo|kfFkZ;ksa ds fy, u flQZ izxfr dk iFk iz’kLr
djrk gS] vfirq thou es a vkus okyh leL;kvks a vkSj
dfBukb;ks a dks le>us] muls tw>us rFkk mu ij fot;
ikus eas l{ke cukrk gSA izLrqr ‘kks/k esa ‘kks/kdrkZ }kjk
fo|ky;k s a e a s ikB ~;lgxkeh fØ;kvk s a d s vk;k stu dh
fLFkfr] f’k{kdk s a dh Hk w fedk] lalk/kuk s a dh miyC/krk]
lQy vk;kstu ds fy, fd, x, iz;kl ,oa fo|kfFkZ;ksa ds
‘k Sf{kd miyfC/k ij bu fØ;kdykiks a ds izHkko dk v/
;;u fd;k x;k gSA ckyd ds LoLFk ekufld fodkl ds
fy, vPNk LokLF; vko’;d gSA vjLrw dk dFku Hkh gS
fd ßLoLFk ‘kjhj esa LoLFk efLr”d fuokl djrk gSAÞßLoLFk ‘kjhj esa LoLFk efLr”d fuokl djrk gSAÞßLoLFk ‘kjhj esa LoLFk efLr”d fuokl djrk gSAÞßLoLFk ‘kjhj esa LoLFk efLr”d fuokl djrk gSAÞßLoLFk ‘kjhj esa LoLFk efLr”d fuokl djrk gSAÞ
fo|ky; lekt dk y?kq :i dgk tkrk gS rFkk fo|ky;
eas gh ckyd ds Hkkoh thou dh iw.kZ rS;kjh gksrh gSA vr%
fo|ky; dh tk s iqjkru lS)kfUrd ,oa iqLrdh; Kku
izkIr djus dh fopkj/kkjk Fkh] og vc cny x;h gS
D;k a s fd ifjorZu fo’o dk vifjorZu’khy fl)kUr gSA
thou dh fo”ke ifjfLFkfr;ks a ls la?k”kZ djrs gq;s ckyd
thou d s mrkj&p< + ko dk s o a k fNr /k S; Z ] lkgl rFk k
xaHkhjrk ls lQyrkiwoZd izkIr dj lds] bUgha mís’;ksa dh
iwfrZ ds fy, fofHkUu fØ;kvks a dk lekos’k ikB~;Øe ds
vUrxZr fd;k x;k gSA

fo|ky; ds dej s dh pgkjnhokjh ds Hkhrj
fn;k tkus okyk iqLrdh; Kku vkt Nk=ks a ds lokZ axh.k
fodkl ds fy, leqfpr ugha ekuk tkrk] QyLo:i mUgsa
dsoy ckSf)d ;k jVUr fo|k ds vfrfjDr ‘k s”k laiw.k Z
vkarfjd ‘kfDr;ks a ds fodkl ds fy, eSnku es a lapj.k
djus dk volj iznku djuk vfuok;Z le>k tkus yxkA
bl dkj.k ikB ~;Øe ea s ikB ~; lgxkeh fØ;kvk s a dk s
egRoi w. k Z LFk ku i zn ku fd;k x;kA ek/;fed f’k{k k
vk;ksx] jk”Vªh; f’k{kk vk;ksx rFkk jk”Vªh; f’k{kk uhfr
¼1986½ us ikB ~; lgxkeh fØ;kvk s a dk s ikB ~;Øe ea s
lfEefyr dj bUgsa ‘kSf{kd izfØ;k dk ,d vko’;d vax

ekuk gS D;ksafd bu fØ;kvksa ds }kjk ckyd dk lokZaxh.k
fodkl vo’;Hkakoh gSA ikB~; lgxkeh fØ;k,¡ og fØ;k,¡
gS tks ckyd ds d{kk&v/;;u ls lacaf/kr u gksa] ijUrq
ftuea s lgHkkfxrk dj fo|kFkh Z viuk uSfrd] ‘kkjhfjd]
lkekftd ,oa laosxkRed fodkl dj ldsA os ikB~;Øe
ds vuU; vax gSA fo|ky;kas eas fdrus izdkj dh ikB~;
lgxkeh fØ;k,¡ j[kh tk,a] bldh dksbZ lhek js[kk ugha
[khaph tk ldrhA fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh vko’;drkvksa]
fo|ky; eas miyC/k lalk/kuks a rFkk LFkkuh; ifjfLFkfr;ks a
dks n`f”Vxr j[kdj gh bu fØ;kvks a dk vk;kstu fd;k
tk ldrk gSA bu fØ;kvks a ea s lkfgfR;d] laxhr rFkk
ukV ~;] [k sydwn rFkk ‘kkjhfjd O;k;ke] ‘k S f{kd] dyk]
l S fud f’k{ k k ] lkek ftd rFk k vkfF k Zd ,o a u Slfx Zd
fØ;k,¡ lfEefyr gSaA ;s fØ;k,¡ fo|kfFkZ;ks a dks uSfrdrk]
usr`Ro] lkeqnkf;d thou] ukxfjdrk] lnkpkj] vuq’kklu
rFkk fo|ky; ds HkkoukRed mUu;u vkfn dh f’k{kk
iznku djrh gSA ts-vkj- ‘kSuu us fy[kk gS fd ßckyd
ds lokZ axh.k ,oa vkd”kZd O;fDrRo fuekZ.k dh n`f”V ls
ikB~;lgxkeh fØ;kvks a dk egRo d{kk&dk;Z dh vis{kk
dgha vf/kd gSAÞ Bhd gh dgk x;k gS fd fo’o ds egku
usrkvksa dk mn~Hko LFky d{kk&d{k u gksdj os LFky gSa]
tgk¡ ij mUgka sus lgxkeh fØ;kvks a ea s Hkkx fy;kA
vko’;drk ,oa egRo % vko’;drk ,oa egRo % vko’;drk ,oa egRo % vko’;drk ,oa egRo % vko’;drk ,oa egRo % orZeku le; ea s fo|ky;
ckyd ds lok Z axh.k fodkl ds dsUæ gS] blfy, vU;
fo”k;ks a dh Hkakfr ikB~;lgxkeh fØ;k,¡ Hkh mudk vfHkUu
vax gSaA fofHkUu fØ;kvksa dk fu;fer vk;kstu fo|kfFkZ;ksa
ds fy, u flQZ izxfr dk iFk iz’kLr djrk gS] vfirq
thou ea s vku s okyh leL;kvk s a vk Sj dfBukb;k s a dk s
le>us] muls tw>us rFkk mu ij fot; ikus esa l{ke
cukrk g SA muea s u sr `Ro] lg;k sx] vkRefu;a=.k] rFkk
R;kx dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA lkFk gh mudk
vkRe fo’okl lqn`<+ gksrk gS vkSj muesa thou ds izfr
vk’kkoknh n`f”Vdks.k dk fodkl gksrk gSA izk;% ;g ns[kus
esa vk;k gS fd ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa cgqr de Nk=
Hkkx ysr s g S a D;k a s fd f’k{kdk s a dk s ftruk /;ku vk Sj
lg;ksx bu fØ;kvks a ds lapkyu ,oa iz’kklu ea s nsuk
pkfg,] og ugha nsrs gSaA blds vfrfjDr dqN Nk=ksa esa ;g
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Hkh Hkzkafr gS fd bu xfrfof/k;ks a esa lgHkkfxrk djus ls
v/;;u ds fy, le; de fey ik,xk] ftldk udkjkRed
izHkko muds ‘k Sf{kd miyfC/k Lrj ij iM+ s axkA blfy,
‘kk s / kFkh Z }kjk e/;izn s’k ds jhok ftykUrxZr ‘kkldh;
mPprj ek/;fed fo|ky;ks a eas bu fØ;kvks a ds vk;kstu
dh fLFkfr vkSj bues a lgHkkfxrk djus okys fo|kfFk Z;k s a
dh ‘kSf{kd miyfC?k ij bu fØ;kvks a ds izHkko dk v/
;;u fd;k x;kA
'kks/k ds mís’;% 'kks/k ds mís’;% 'kks/k ds mís’;% 'kks/k ds mís’;% 'kks/k ds mís’;% izLrqr ‘kks/k fuEukafdr mís’;ks a dk /
;ku esa j[kdj fd;k x;k gS& 1- ‘kkldh; mPprj ek/
;fed fo|ky;ks a es a ikB~;&lgxkeh fØ;kvks a ds vk;kstu
dh fLFk fr ,o a O;oLFkk dk v/;;u djukA 2- bu
fØ;kvksa ds vk;kstu ,oa lgHkkfxrk ds izfr f’k{kdksa ,oa
fo|kfFk Z;k s a dh #fp ,oa #>ku dk v/;;u djukA 3-
ikB~;&lgxkeh fØ;kvksa dk fo|kfFkZ;ks a ds vf/kxe miyfC/
k Lrj ij iM+us okys izHkko ,oa lg&laca/k dk v/;;u
djukA 4- fo|ky;ksa eas bu fØ;kvksa ds vk;kstu eas vkus
okyh #dkoVsa] mnklhurk ,oa leL;kvksa dk irk yxkukA
5- fo|ky;k s a d s ikB ~; lgxkeh fØ;kvk s a d s lQy
vk;sktu] vf/kdkf/kd Nk= lgHkkfxrk ,oa mís’;ijdrk
gsr q O;kogkfjd mik; lq>kukA
'kks/k ifjdYiuk,¡% 'kks/k ifjdYiuk,¡% 'kks/k ifjdYiuk,¡% 'kks/k ifjdYiuk,¡% 'kks/k ifjdYiuk,¡% izLrqr ‘ksk/k gsrq ‘kks/kkFkhZ }kjk dh
x;h ifjdYiuk,¡ fuEuor~ gS% 1- fo|ky;k s a es a ikB ~;
lgxkeh fØ;kvks a dk i;kZIr vk;kstu ugha fd;k tkrk
gSA 2- fo|ky;ksa eas [ksyksa ds fy, i;kZIr [ksy lkexzh ,oa
vkfFk Zd lqfo/kkvk s a dk vHkko g SA 3- ikB ~; lgxkeh
fØ;kvksa ds izfr f’k{kdksa eas i;kZIr #fp dk vHkko gSA 4-
ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys fo|kfFkZ;ks a dk
lokZaxh.k fodkl gksrk gSA 5- [ksydwn ,oa lkekftd&lSfud
fØ;kvk s a ea s Hkkx ys su s okys vk Sj Hkkx u ysu s okys
fo|kfFk Z;k s a dh ‘k Sf{kd miyfC/k es a dksb Z lkFk Zd vUUrj
ugh gSA 6- lkfgfR;d&lkaLÑfrd fØ;kdykiksa eas lgHkkfxrk
djus okys fo|kfFkZ;ksa dh ‘kSf{kd miyfC/k bueas lgHkkfxrk
u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh ‘kSf{kd miyfC?k ls csgrj gSA
7- ;fn fo|kfFkZ;ksa dks ikB~; lgxkeh fØ;kvksa eas vf/kd
ls vf/kd lgHkkfxrk ds fy, izsfjr fd;k tk, rks mudh
vfHk O;fDr d s lkF k&lkF k vf/ kxe miyfC/ k Lrj e s a
ldkjkRed o`f) gk sxhA
U;kn’kZ%U;kn’kZ%U;kn’kZ%U;kn’kZ%U;kn’kZ%U;kn’kZ ds :i esa jhok uxj ds 10 ‘kkldh;
mPprj ek/;fed fo|ky;] bUgh a fo|ky;k s a  d s 10
izkpk;ksa] 30 ’k{kdksa ,oa 9 oha d{kk ds 200 fo|kfFkZ;ksa
dk s lfEefyr fd;k x;kA
'ksk/k midj.k% 'ksk/k midj.k% 'ksk/k midj.k% 'ksk/k midj.k% 'ksk/k midj.k% v/;;u esa iznÙk ladyu gsrq izkpk;Z &
lk{kkRdkj izi=] fo|kfFkZ;ksa ,oa f’k{kdksa ds fy, i`Fkd&i`Fkd
i z’ukoyh] ,o a ‘k kyk&vfHky s[k voyk sdu i zi= vkfn
midj.kksa dk fuekZ.k dj iz;ksx fd;k x;kA bu midj.kksa
d s vUrxZr fo|ky;k s a ea s ikB ~; lgxkeh fØ;kvk s a ds
vk;kstu] lQy lapkyu] Nk=ks a ,oa f’k{kdks a dh buea s
vfHk#fp ,oa lgHkkfxrk] Hkk Sfrd ,oa vkfFk Zd lalk/kuk s a

dh miyC/krk] izf’k{k.k] ekxZn’kZu ,oa vfHkizsj.kk] leL;k,¡
,oa lQy vk;kstu gsrq OI;kogkfjd lq>ko ls lacaf/kr
iz’u lfEefyr FksA lkFk gh ‘kkyk&voyksdu ,oa vfHkys[k
v/;;u }kjk bu fØ;kvksa eas lgHkkfxrk djus okys] ,oa
u djus okys fo|kfFkZ;ksa ds vuqHko] n`f”Vdks.k ,oa ‘kSf{kd
miyfC/k ds e/; rqyuk ,oa lg&laca/k dk vkdyu fd;k
x; k A
ifj.kke ,oa fu"d"kZ % ifj.kke ,oa fu"d"kZ % ifj.kke ,oa fu"d"kZ % ifj.kke ,oa fu"d"kZ % ifj.kke ,oa fu"d"kZ % ‘kk s/k ds izeq[k ifj.kke ,oa
fu”d”kZ fuEuor~ gSa& • ikB~;lgxkeh fØ;kvksa dk vk;sktu
lHkh fo|ky;ksa eas fd;k tkrk gS] ijUrq lHkh fØ;k,¡ gj
fo|ky; ea s vk;k sftr ugh a dh tkrh gSA ;s vk;k stu
jk”V ªh; mRlok s a ;Fkk & Lora=rk fnol] xk ¡/kh t;Urh]
cky fnol] x.kra= fnol ij fo’ks”kr% gksrs gSA • lHkh
fo|ky;k s a e a s ,u-lh-lh- rFk k LdkmV&xkbM ,o a 50
izfr’kr fo|ky;ks a ea s j sMØkl ,oa jk”V ªh; lsok ;k stuk
¼,u-,l-,l-½ dk vk;kstu fd;k tkrk gSA • vf/kdka’k
fo|ky;ks a ¼70 izfr’kr½ eas i;kZIr vkfFkZd lqfo/kkvks a dh
vuqiyC/krk ds dkj.k [ksy lkefxz;ks a dk vHkko gSA •

;|fi lHkh fo|ky;ks a ea s [ksyks a ,oa lSfud fØ;kvks a ds
vk;k stu ds fy, i z f’ k f{ kr f’k{ kd miyC/k g S rFk k
lkfgfR;d &lk aLÑfrd dk;ZØe izHkkjh Hkh fu;qDr gS a ]
rFk k fi 50 i z fr’kr i zH k kj h f’k{kd bu fØ;kvk s a d s
vk;kstu eas i;kZIr #fp ugha ysrsA

• vf/kdka’k izkpk;ksZ ¼80 izfr’kr½ us er O;Dr
fd;k fd lkfgfR;d&lk aLd‘frd fØ;kdykik s a e a s Hkkx
ysus okys fo|kfFkZ;ks a dh ‘kSf{kd miyfC/k csgrj gksrh gS]
tcfd lkekftd&lSfud fØ;kdykiks a ea s lgHkkfxrk djus
okys vkSj u djus okys fo|kfFkZ;ks a dh ‘kSf{kd miyfC/k
yxHkx leku gh jgrh gSA • ‘kr&izfr’kr izkpk;k s Z us
Lohdkj fd;k fd ikB ~;&lgxkeh fØ;kvk s a e a s lfØ;
lgHkkfxrk djus okys fo|kfFk Z;k s a ea s u sr `Ro] lg;k sx]
lgku qH k w fr] fey&t qydj dk; Z djuk] u S frdrk vkfn
xq.kks a dk fodkl gksrk gSA

• 14 i z fr’kr fo|kF k h Z & ekrk&firk] 17
iz fr’kr lgikBh Nk=k s a rFkk 30 iz fr’kr f’k{kdk s a ds
izk sRlkgu ij ,oa ‘k s”k 39 izfr’kr Lor% iz sfjr gksdj
fofo/k ikB~; lgxkeh fØ;kvks a ea s lgHkkfxrk djrs ik,
x,A • 45 izfr’kr Nk=ks a dks bu fØ;kvksa esa izksRlkgu
Lo:i iqjLdkj ,oa izek.k i= izkIr gq, gSa] tcfd 55
izfr’kr Nk= blls oafpr gSA LokHkkfod gS fd iqjLdkj
mUgha fo|kfFkZ;ksa dks izkIr gq, ftUgksaus bu xfrfof/k;ksa eas
i w.k Z #fp ds lkFk lfØ; lgHkkfxrk djrs gq, csgrj
izn’k Zu fd;kA bl izdkj bu fØ;kvk s a ea s #fp vk Sj
iqjLdkj ds e/; /kukRed lg lecU/k ik;k x;kA •

bu fØ;kvk s a e a s lgHkk fxrk dju s oky s 84 i z fr’kr
fo|kfFk Z;k a s ds vuqlkj bu fØ;kvk s a dk mudh ‘k S f{kd
miyfC? k ij ldkjkRed i zH k ko iM + k g S ] tcfd 16
izfr’kr fo|kfFkZ;ks a us dksbZ izHkko eglwl ugh fd;kA •
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52 izfr’kr fo|kfFkZ;ksa us n`<+ fo’okl ,oa vfHker O;Dr
fd;k fd ikB~; lgxkeh fØ;kvks a ea s lfØ; lgHkkfxrk
ls muds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl gksrk gS] vf/kxe
Lrj esa o`f) gksrh gS ¼50 izfr’kr½] vfHkO;fDr {kerk dk
fodkl gksrk gS ¼42 izfr’kr½] rFkk ‘kkjhfjd] ekufld
{kerk ea s vfHko ` f) gk srh g S ¼37 iz fr’kr½A • lHkh
f’k{kdks a dk vfHker gS fd ikB~;lgxkeh fØ;k,¡ f’k{kk
ds O;kogkfjd i{k dks etcwr cukrs gq, muds lokZaxh.k
fodkl eas lgk;d gSaA • ;g ik;k x;k fd ek= 33
izfr’kr f’k{kd gh fo|ky; ea s ikB~; lgxkeh fØ;kvks a
ds vk;kstu esa ges’kk lg;ksx djrs gSa] tcfd vf/kdka’k
¼67 izfr’kr½ f’k{kd bues a ;nk&dnk gh lg;ksx djrs
gSA • ‘kkykvks a ds vfHkys[k voyksdu ls Kkr gqvk fd
[ksyksa esa Hkkx ysus okys fo|kfFkZ;kas dh ijh{kk eas Js.kh dk
vkSlr ek/; [ksyksa eas Hkkx ysus okys fo|kfFkZ;kas ds vkSlr
ek/; ls 6-95 vf/kd FkkA vr% dgk tk ldrk gS fd
[k syk s a e a s Hk kx u ysu s oky s fo|kfF k Z;k a s dh ‘k S f{ kd
miyfC/k] Hkkx ysus okys fo|kfFkZ;ks a dh rqyuk esa csgrj
g SA • lkfgfR;d&lk aLÑfrd fØ;kdykik s a es a Hkkx ysu s
okys fo|kfFkZ;ks a dh ‘kSf{kd miyfC/k] Hkkx u ysus okys
fo|kfFk Z;k s a dh ‘k S f{kd miyfC/k dh r qyuk ea s 7-71
vkSlr ek/; ds lkFk csgrj ik;h x;hA • lkekftd&lSfud
fØ;kdykiks a es a Hkkx ysus okys vkSj Hkkx u ysus okys
fo|kfFkZ;ka s dh ‘kSf{kd miyfC/k ds e/; dksbZ lkFkZ vUrj
(df = 198, t value : 1.55) ugh ik;k x;kA bl izdkj
fu”d”kZr% ;g dguk loZFkk mfpr gS fd ikB~; lgxkeh
fØ;kvk s a e s a Hkkx ysu s oky s fo|kfFk Z;k s a dk lok Z axh.k
fodkl gk srk g S] ijUr q ;g dguk fd mudh ‘k S f{kd
miyfC/k Hkkx u ysus okys fo|kfFkZ;ks a ls de gksrh gS]
rdZ laxr ugh gSA bldk izeq[k dkj.k mudk ikB~;lgxkeh
fØ;kvks a ea s Hkkx ysuk ugh gS vfirq fo|ky;ks a ea s bu

fØ;kvksa dk lapkyu Bhd <ax ls ugh gksuk rFkk f’k{kdksa
dk i;kZIr lg;ksx izkIr u gks ikuk gSA vr% bu fØ;kvksa
ds iw.k Z euks;ksx ls fu;fer vk;kstu ,oa lapkyu esa
lko/kkuh rFkk fo|kfFkZ;ks a ds mfpr iFk&izn’kZu] ekxZn’kZu
,oa izk sRlkgu dh vko’;drk gS rkfd fo|ky;hu f’k{kk
dh lkFkZdrk fl) gks ldsA
lq>ko % lq>ko % lq>ko % lq>ko % lq>ko % 1. ikB~; lgxkeh fØ;kvks a ds izfr izkpk;k s Z
rFkk f’k{kdks a ea s fu”Bk dh Hkkouk ,oa muds vk;kstu]
lapkyu rFkk iw.kZ lEiknu rd rRij vkSj layXu jguk
vko’;d gSA 2. i z kpk; s Z rFkk f’k{kdk s a dk s Lo; a bu
fØ;kvksa eas Hkkx ysuk pkfg, ,oa ,d lgxkeh lnL; ds
:i esa Nk=ksa dk iFk izn’kZu djuk pkfg,A 3. Nk=ksa dks
ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus ds fy, izsfjr ,oa
mRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A lkFk gh mUgsa bu fØ;kvks a
ea s lgHkkfxrk ls feyus okys izR;{k@vizR;{k ykHkk s a ls
ifjfpr djk;k tkuk pkfg,A 4. ikB~; lgxkeh fØ;kvks a
ds lqpk: :i ls lapkyu ds fy, ;Fks”B /ku dh O;oLFkk
dh tkuh pkfg,] ftlls fd lk/kuksa ds vHkko ds dkj.k
fo|kfFkZ;ksa dks bu fØ;kvksa eas Hkkx ysus ls oafpr u gksuk
iM + sA 5. le; foHkkx pØ es a bu fØ;kvk s a ds fy,
;Fkk s fpr dky[k.M fu/kk Z fjr gk su s pkfg,A fo’k s”k /;ku
fn;k tk; fd ,d gh dky[k.M eas vusd fØ;k,¡ u j[kh
tkW; rkfd gj fo|kFkhZ dks bPNkuqlkj fØ;kvks a es a Hkkx
ysus dk volj izkIr gks ldsA 6. ikB~; lgxkeh fØ;kvksa
ds la;qDr vk;kstu&lapkyu gsrq izHkkjh f’k{kdks a ds fy,
le;&le; ij izf’k{k.k ,oa mUeq[khdj.k dh O;oLFkk
dh tkuh pkfg,A 7. lgxkeh fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys
f’k{kdks a ,oa Nk=ks a dk eukscy c<+kus ds fy, izk sRlkgu
Lo:i ;Fkk s fpr iqjLdkj ,oa iz’kfLr i= iznku fd;k
tkuk pkfg,A 8. ikB ~; lgxkeh fØ;kvk s a dk ;Fkk s fpr
mi;ksx f’k{k.k&vf/kxe izfØ;k ea s fd;k tkuk pkfg,A


