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dU;k Hkwz.k gR;k ls fcxMrk fyaxkuqikr% ,d rF;kUos"k.kdU;k Hkwz.k gR;k ls fcxMrk fyaxkuqikr% ,d rF;kUos"k.kdU;k Hkwz.k gR;k ls fcxMrk fyaxkuqikr% ,d rF;kUos"k.kdU;k Hkwz.k gR;k ls fcxMrk fyaxkuqikr% ,d rF;kUos"k.kdU;k Hkwz.k gR;k ls fcxMrk fyaxkuqikr% ,d rF;kUos"k.k
*fodze ;knofodze ;knofodze ;knofodze ;knofodze ;kno

dU;k Hkzw.k gR;k lekt esa O;kIr ySafxd HksnHkko dh lkekftd lksp dh fonzwirk dks n'kkZrk gSA tks vkt Hkh vusd
:iksa esa lrr fo|eku gSA tgka ge ckfydk dks dU;k ;k nsoh ekudj iwtrs gSa ogha nsoh dks iSnk gksus ls igys xHkZ esa
lekIr djus esa Hkh ugha f>>drsA  vkt ;fn le; jgrs lekt esa tkx:drk ugha vk;h rks ckfydkvksa dh la[;k ckydksa
dh rqyuk esa cgqr de gks tk,xhA efgyk o iq#"k larqyu [krjukd Lrj rd fcxM+ tk,xkA vkerkSj ij ;g ekuk
tkrk gS fd dU;k Hkzw.k gR;k vf'k{kk ds dkj.k ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa gh dh tkrh gS tcfd oLrq fLFkfr ,slh ugha gSA okLro
esa dU;k Hkwz.k gR;k lekt ds laHkzkr] le`) o ¼rFkkdfFkr½ f'kf{kr rcdksa esa T;knk ns[kh tk ldrh gSA dU;k Hkzw.k gR;k
ds fy, ftEesnkj dkj.kksa esa iq= izkfIr dh ykylk lcls izeq[k gSA vkt Hkh lekt dh lksp fir`lÙkkRed gS tgka csVs
dks cq<+kis dk lgkjk le>k tkrk gS vkSj csVh dks ijk;k /kuA /kkfeZd o lkekftd ekU;rkvksa ds vuqlkj csVs dks gh
ekrk&firk ds vafre laLdkj o fi.Mnku dk vf/kdkjh ekuk x;k gSA csVh u pkgus vFkkZr~ dU;k Hkzw.k gR;k ds fy,
ftEesnkj vU; dkj.kksa esa ngst dh leL;k] NksVs ifjokj dk ekud] lksuksxzkQh }kjk ¼vYVªk lkm.M½ Hkzw.k fyax dh tkap
dh vklku miyC/krk ,oa xHkZikr dh vklku izfØ;k] fpfdRldksa dh /kuyksyqirk] o dU;k Hkzw.k gR;k dks lkekftd
Lohdk;Zrk vkfn izeq[k gSaA

Hkkjr esa fyaxkuqikr izfr 1000 dh iq#"k tula[;k ij efgykvksa dh la[;k dks n'kkZrk gSA fo'o Lrj ij fyaxkuqikr
izfr 1000 efgykvksa ij iq#"kksa dh la[;k dks crkrk gSA 2001 dh Hkkjr dh tux.kuk ds fyaxkuqikr esa izfr 1000 iq#"kksa
ij 933 efgyk,a gSa tks fd 1991 dh tux.kuk esa izfr 1000 iq#"kksa ij 927 efgykvksa dh rqyuk esa FkksM+k lq/kjk gSA Hkkjr
esa fxjrs ckfydk fyaxkuqikr dh lwph esa jktLFkku dk 7oka LFkku gSA iwjs ns'k esa gh 0 ls 6 o"kZ ds vk;q oxZ esa csfV;ksa
dh la[;k esa deh vkbZ gSA dqN jkT;ksa esa gkyr vf/kd fpUrktud gS tgka ckfydk fyaxkuqikr dh fLFkfr [kjkc ls cnrj
gqbZ gSA tSls 1991 dh tux.kuk ds vuqlkj iatkc esa ckfydk fyaxkuqikr 875 Fkk tks fd ?kVrs gq, 2001 esa 798 jg
x;k gSA dsoy dsjy] ikafMpsjh rFkk y{k}hi esa 1991&2001 ds chp ckfydk fyaxkuqikr esa c<+ksrjh dh izo`fr ns[kh xbZ
gSA jktLFkku ds dqy 32 ftyksa esa ls 21 ftyksa esa ckfydk fyaxkuqikr fxjk gSA tgka ,d vksj o;Ld fyaxkuqikr c<+k
gS ogha ckfydk fyaxkuqikr ?kVk gSA1991 ds lsUll esa ckfydk fyaxkuqikr 916 FkkA 2001 esa ;g 909 jg x;k gSA ;gka
ij Hkh 'kgjh ckfydk fyaxkuqikr 886 o xzkeh.k ckfydk fyaxkuqikr 914 ik;k x;kA tux.kuk ds vkadM+ksa ls irk pyrk
gS fd 1901 esa tula[;k esa 40 yk[k efgykvksa dh deh Fkh tks 2001 esa 3-5 djksM+ xbZ gSA ¼lzksr %& lsUll vkWQ bafM;k
&1991] lsUll vkWQ bafM;k &2001½

dU;k Hkzw.k gR;k D;k gS &dU;k Hkzw.k gR;k D;k gS &dU;k Hkzw.k gR;k D;k gS &dU;k Hkzw.k gR;k D;k gS &dU;k Hkzw.k gR;k D;k gS &

**dU;k Hkwz.k gR;k] xHkkZoLFkk ds nkSjku dU;k Hkwz.k dks gVk nsuk ;k fudky nsuk gSA**

vf/kdka'kr% xHkZ esa iy jgs cPps dk fyax ijh{k.k djkdj dU;k Hkwz.k gR;k dh tkrh gSA Hkwz.k ds fyax dh tkap djkuk
;k tkap djkus ds fy, ekrk dks mdlkuk ;k ncko Mkyuk ;k tkap ds fy, ys tkuk vijk/k gSA dU;k Hkzw.k gR;k djus
okyksa ds fo:) dkuwuh ltk ds fuEukafdr izko/kkuksa dk O;kid izpkj izlkj fd;k tkuk pkfg, %

. izFke ckj nks"kh ik;s tkus ij 3 o"kZ rd dk dkjkokl rFkk 50]000@& rd tqekZukA

. nqckjk nks"kh ik;s tkus ij 5 o"kZ rd dk dkjkokl rFkk 1 yk[k rd tqekZuk gks ldrk gSA

. MkWDVj ds fo#) iz'kklfud dk;Zokgh pysxhA eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh esfMdy dkmfUly dks ml
MkWDVj ds fo#) dk;Zokgh djus dh fjiksVZ HkstsxkA tc rd ekeyk fopkjk/khu gks vkSj ekeyk r; u gks tk;s rks lacaf/
kr MkWDVj dk iathdj.k LFkfxr fd;k tk ldrk gSA

. ;fn MkWDVj nqckjk nks"kh ik;k x;k rks ges'kk ds fy, esfMdy dkmafly dh lnL;rk [kks nsxkA ¼lzksr %& ih-
lh- ,.M ih-,u-Mh-Vh- vf/kfu;e] 2003½ ls ';ksiqjkdLlh ¼Jhxaxkuxj½ eka dh vFkhZ dks da/kk nsdj csVs dk QtZ fuHkkus

ifj;kstuk vf/kdkjh] ’;ksj ckMesj@t;iqjifj;kstuk vf/kdkjh] ’;ksj ckMesj@t;iqjifj;kstuk vf/kdkjh] ’;ksj ckMesj@t;iqjifj;kstuk vf/kdkjh] ’;ksj ckMesj@t;iqjifj;kstuk vf/kdkjh] ’;ksj ckMesj@t;iqj
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okyh csfV;ksa iounhi o uouhr dkSj dks lekt us ixM+h igukdj csVs dk ntkZ ns fn;kA gjftanz flag dh iRuh gjHktu
dkSj ds LoxZokl ds ckn lgt ikB dk Hkksx jfookj dks Mkyk x;kA fl[k lekt dh ijaijk ds vuqlkj csVs ds flj ij
ixM+h j[kdj mls ifjokj laHkkyus dh ftEesnkjh nh tkrh gSA ¼lzksr %& nSfud HkkLdj] lkseokj 27 vxLr] 2007 ls½

dbZ xkaoksa esa bu iz;klksa ds pyrs vusd lq[kn ifj.kke lkeus vk;s gSaA tSls& xkao jk;iqj tkVku esa d`".kk dh
eqykdkr gqbZ pUnzdyk ls ftlds ?kj esa ,d csVh Fkh vkSj og nwljh ckj xHkZorh FkhA csVk iSnk djus dh izcy ykylk
vkSj ifjokj dh iq= bPNk ds ncko esa pUnzdyk fpUrk esa Mwch gqbZ Fkh vkSj fyax tk¡p djkus dk fu'p; dj pqdh FkhA
d`".kk ds fy, ;g ,d pqukSrh FkhA ysfdu cjkcj le>kb'k ds QyLo:i pUnzdyk ds ifr vkSj ifjokjtuksa dks vkHkkl
gqvk fd fyax tkap ,oa dU;k Hkzw.k gR;k dkuwuh tqeZ gh ugha vfirq t/kU; lkekftd vijk/k Hkh gSA d̀".kk us ml fpfdRld
ls Hkh ckrphr dh rFkk ih-lh- ,.M ih-,u-Mh-Vh dkuwu ds ckjs esa le>k;k] ftlds ikl pUnzdyk us tkus dh ;kstuk
cukbZ FkhA ifjokj esa nwljh csVh vkbZ vkSj mls lg"kZ Lohdkjk x;kA mldk uke j[kk x;k ̂ T;ksfr^A vkt ifjokj esa 9
ekg dh T;ksfr dh fdydkfj;k xwat jgh gSA pkjksa vksj jks'kuh QSy jgh gS A ¼lzksr %& esjs lkekftd ljksdkj & esjh
Mk;jh ls  & MkW- ehrk flag] vkbZ-,Q-bZ-,l-] fMxfuVh vkWQ xyZ pkbYM izksxzke½]

jktLFkku dU;k Hkz w.k gR;k dks jksdus ds mik;&jktLFkku dU;k Hkz w.k gR;k dks jksdus ds mik;&jktLFkku dU;k Hkz w.k gR;k dks jksdus ds mik;&jktLFkku dU;k Hkz w.k gR;k dks jksdus ds mik;&jktLFkku dU;k Hkz w.k gR;k dks jksdus ds mik;&

. csVh dks csVs dh rjg f'k{kk o vkfFkZd Lokoyacu ds iwjs volj nsus dh ckr dk izpkj&izlkj djuk gksxkA

. ngst izFkk dks fu:Rlkfgr djuk gksxkA

. vgksbZ v"Veh] cNokjl vkfn ozr@miokl tks fd csVs dh eka gksus ij gh fd, tkrs gSa] dks fu:Rlkfgr fd;k
tkosA

. fcxM+rs fyaxkuqikr ds eqís ij dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh tk,aA

. ihlh ,.M ih,uMhVh ¼Pre Conception & Pre Natal Diagnostic Techniques½ o ,eVhih ¼Medical Termination of

Pregnancy½ dkuwu dh tkudkjh dk izpkj&izlkj fd;k tkosA

. vYVªklkm.M+ djus okys fDyfudksa ds jftLVªs'ku o fjdkWMZ dh tkap dh tkos ,oa fdlh Hkh izdkj dh vfu;ferrk
ik;s tkus ij nks"kh ij rRdky dkjZokbZ dh tkosA

. fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa o xzke lHkkvksa vkfn esa dk;Z'kkykv ä] uqDdM+ ukVdksa] xhrksa vkfn ds ek/;e ls tu ekul
dks dU;k Hkzw.k gR;k ds fo:) psrk;k tkosA

. ,sls foKkiuksa ij jksd yxkbZ tkos ftuls tsasMj HksnHkko iuirk gksA

gekjs lekt esa vla[; yksx tUe ls igys gh dU;k dks bl lalkj esa vkus ls oafpr dj nsrs gSaA cPps dk fyax
tkuus ds fy, Hkzw.k ijh{k.k djokrs gSa vkSj tSls gh irk yxrk gS fd Hkwz.k ,d dU;k dk gS rks mldh gR;k djus eas tjk
Hkh ugha fgpfdpkrsA bldk ifj.kke gh gS fd jktLFkku esa 1000 ckydksa ij 909 ckfydk,a gSaA bl izdkj fxjrk fyaxkuqikr
[krjs dh ?kaVh ctk jgk gSA lkFk gh ihlh@ih,uMhVh dkuwu dk mYya?ku Hkh gks jgk gSA gesa dU;k Hkzw.k gR;k dks
fu:Rlkfgr djuk pkfg,] dU;k ds egRo dks le>uk pkfg, rkfd dU;k dh xfjek dks LFkkfir fd;k tk ldsA Pkkgs
ek/;Ek d®Ã Òh g®] Hkys fg og O;k[;ku] izf'k{k.k] oknfookn izfr;ksfxrk] uqDdM+ ukVd] izn'kZuh] dfork] fQYe] iksLVj]
jSyh] ukjk ys[ku] esyk] 'kiFk vfHk;ku vkfn g¨ d®Ã Òh g®A vkt vko';drk gS] dU;k Hkzw.k gR;k ds fo:) ,d Lk'kDr
vfHk;ku pykus dhA tkx̀fr ykus dhA rkfd ;g tu vkanksyu cus vkSj lekt dh #f<xr ekufldrkv®a dks cny ldsA
ftlds ifj.kkeLOk#i dU;k Hkzw.k gR;k ij fu;a=.k gks ldsxk v©j dze'k% ckfydk fyaxkuqikr Òh larqfyr gks ldsxkA lkFk
fg ge ;g 'kiFk Yksa dh ySafxd tkWap ijh{k.k vkSj dU;k Hkzw.k gR;k uk rks djok,axs vkSj uk gh ,slk gksus nsaxsAÞSSSSSSS bl
fparktud fLFkfr dk lkeuk djus ds fy, LosSfPNd ,oa ljdkjh laLFkkvksa }kjk vusdksa iz;kl fd;s x;s gSaA dU;k Hkwz.k
gR;k dh jksdFkke ds fy, ge lHkh dks Hkkxhnkjh djuh gksxh vkSj viuh ekufldrk esa ifjorZu ykuk gksxk vU;Fkk oks
fnu nwj ugha tc phu dh rjg Hkkjr esa Hkh yMfd;ksa dh [kjhn Qjks[r vkSj xq.MkxnhZ c<+ tk;sxhA


