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fdlh Hkh ns’k dh turk ds thou Lrj dks leqUur
cukus ds iz;klksa dh lQyrk nwljs vU; dkjdksa ds lkFk&lkFk
dkQh lhek rd ogk¡ dh tu’kfDr ds xq.kksa] ;ksX;rkvksa]
{kerkvksa ,oa vU; fo’ks"krkvksa ij vk/kkfjr gksrh gS vkSj ;s xq.k
oLrqr% ml ns’k esaa izpfyr f’k{kk O;oLFkk ds Lrj ls izHkkfor
gksrs gSaA ;g fufoZokn lR; gS fd fdlh Hkh ns’k dk Hkfo";
mldh f’k{kk ij fuHkZj djrk gS blfy, Hkkjro"kZ ds Hkfo";
dh :ijs[kk Hkh f’k{kk ij fuHkZj djrh gSA f’k{kk dh fof’k"V
Hkwfedk ns’k ds pgqWeq[kh fodkl] fo’ks"kdj vkfFkZd] lkekftd]
lkaLd`frd] rduhdh vkSj vkS|ksfxd fodkl dh xfr esaa
fujUrj vfHko`f) djrh vk jgh gSA ,d ds ckn ,d ykxw dh
tkus okyh lHkh jk"Vhª; ;kstukvksa esaa f’k{kk dh fof’k"V Hkwfedk
dks Ik;kZ; :Ik esaa ekU;rk nh xbZ gSA f’k{kk dk Lrj vlafnX/k
:Ik ls lHkh ?kVdksa ls Åij f’k{kd ds xq.kksa ,oa {kerkvksa ij
vk/kkfjr gqvk djrk gSA

f’k{kd og 'kfDr iqat gS tks f’k{kk dk LRkj ÅWpk mBkus
esaa] mls mRd`"V cukus esaa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;gh
dkj.k gS fd jk"Vªª ds fodkl esaa f’k{kd /kqjh dk dk;Z djrk
gSA f’k{kd esaa fo}rk vkSj Kku ds fodkl ds mRd"kZ dh {kerk
gksrh gS fdUrq ;fn v/;kid ds vUnj okafNr] vko’;d
ckSf)d ,oa O;kolkf;d ;ksX;rk o {kerk gksrs gq, Hkh ;fn og
vius O;olk; ls larq"V ughaas gS rks fdlh Hkh izdkj dh dksbZ
Hkh miyfC/k dh izkfIr ughaa gks ldrhA f’k{k.k laLFkk dh
lQyrk v/;kidksa ds xq.kksa ij fuHkZj gqvk djrh gSA okLro
esaa v/;kid gh laLFkk }kjk iznRr 'kSf{kd okrkoj.k ds fuekZ.k
esaa lokZf/kd egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrk gS fdarq orZeku
ifjos’k esaa f’k{kdksa dks dkQh dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+
jgk gSA O;ogkfjd :Ik ls ns’k dh 'kSf{kd leL;kvksa dh tkWp
djus okys izR;ssd f’k{kk vk;ksx us v/;kidksa dh n’kk dh vksj
fof’k"V /;ku fn;k gSA ek/;fed f’k{kk vk;ksx ¼1952&53½ us
Hkh dgk gS ^^cgjgky ge bl ckr ls iwjh rjg lger gSa fd
vkewy&pwy 'kSf{kd iquXkZBu esaa v/;kid lokZf/kd egÙoiw.kZ
?kVd gS^^A f’k{kk vk;ksx ¼1964&66½ ds vuqlkj ^f’k{kk dh
fof’k"Vrk rFkk xq.k dks izHkkfor djus okys ,oa jk"Vªªh; fodkl
esaa egÙoiw.kZ ;ksxnku nsus okys lHkh fofHkUu ?kVdksa esaa fu%lUnsg
:Ik ls f’k{kdksa dh ;ksX;rk] mlds xq.k lokZf/kd izHkkodkjh
gSA

f’k{kd og /kqjh gS] ftl ij f’k{kk dk xq.kkRed fodkl
fuHkZj gSA f’k{kd gh og Kku :ih nhid gS tks vKku :ih
va/kdkj dks feVkdj Kku dk izdk’k QSykrk gSA bl izdkj
f’k{kd dh Hkwfedk( O;fDr] lekt o jk"Vªª ds thou esaa

egÙoiw.kZ gksrh gSA blds ckotwn ;g cM+h nqHkkZX;iw.kZ ckr gS
fd f’k{kdksa dks visf{kr egÙoiw.kZ nkf;Ro dks ogu dj ikus
esaa fdu&fdu dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj D;ksas
os bls fuHkk ughaa ikrs rFkk D;k os f’k{k.k O;olk; ls larq"V
ughaa gaS\ tc rd f’k{k.k O;olk; ls larq"V ughaa gS rc rd
os ,fPNd O;ogkjksa] thou ewY;ksa] dk;Z djus dh vknrksa ,oa
vius f'k";ksa ds lkFk vkReh; laca/k fodflr djus esaa lQy
ughaa gks ldrs gSaA os v/;kid tks vius O;olk; ls larq"V
gSa] os gh v/;kid vius v/;kiu dyk esaas Lo;a dks LFkkfir
djus ,oa n{k izekf.kr dj ldus esaa leFkZ gksrs gSA

f’k{kk vkSj ekuo ewY; esaa ikjLifjd ?kfu"V laca/k gS
lekt v/;kidksa ls ;g vis{kk djrk gS fd v/;kid Lo;a
bu ekuo ewY;ksa ls laiUu gks rFkk viuh f’k{kk o Lo;a ds
vkpj.k }kjk bu ekuo ewY;ksa dks Nk=ksa esaa vf/kjksfir djsa
rkfd Nk= Hkfo"; esaa ns’k ds vPNs lPpfj= ukxfjd cu
ldsA

fdlh Hkh f’k{kd dh 'kSf{kd rFkk O;kolkf;d ;ksX;rk
fdruh Hkh mPp D;ksa u gks fdUrq tc rd og vius O;olk;
ls Hkyh Hkkafr larq"V u gks vkSj mlesaa mPp ekuo ewY; fufgr
u gks] rc rd og uk rks mi;qDr vfHko`fRr] ewY;] dk;Z ds
izfr yxu rFkk Ik;kZIr lek;kstu vius Nk=ksas esaa ugha mn~Hkwr
dj ldsxk vkSj u gh f’k{kk ds Lrj dks leqUur cukdj
jk"VªªksUufr esaa gh viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg dj
ldsxkA vRk% tks v/;kid lUrq"V rFkk mPp ewY; lai™k gS
ogh ,d mŸke v/;kid gks ldrk gSA

f’k{kdksa dh O;kolkf;d vlUrqf"V rFkk muesaa ewY;ksa ds
ãl ds dkj.kksa dks nwj fd, fcuk mudh n’kk esaa fdlh Hkh
izdkj dk lq/kkj laHko ughaa gSA lq/kkj laca/kh ;kstukvksa dk
fdz;kUo;u fcuk f’k{kdksa ds lg;ksx ls dnkfi ughaa gks ldrk
gSA lkFk gh f’k{kdksa dk lg;ksx izkIr djus gsrq muesaa O;kIr
vlUrqf"V ,oa ewY; ãl ds dkj.kksa dks nwj fd, fcuk f’k{kd
lg;ksx nsus esaa leFkZ ughaas gks ikrk gSA dgk tkrk gS%&

“A frustrated teacher is a positive danger to
society because he contaminatesa the children under

his care.”

vFkkZr ,d dqafBr f’k{kd lekt ds fy, [krjukd fl)
gksrk gS] D;ksafd og vius esaa dqaBk :ih fo"k dks cPpks rd
igqWpk nsrk gSA blhfy, jk"Vªªh;] lkekftd] izxfr ds fy,
thou ewY;ksa ij /;ku nsuk vfuok;Z gks tkrk gSA ,d deZB]
lps"V] lUrq"V vkSj fofHkUu thou ewY;ksa ls ifjiw.kZ f’k{kd
jk"Vªª ds fodkl esaa viuk vn~Hkqr ;ksxnku dj ldrk gSA blh
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gsrq ;g vuqla/kku dk;Z fd;k x;k gSA ;g vuqla/kku bl
ifjis{; esaa vkSj Hkh vf/kd egÙoiw.kZ gks x;k gS D;ksafd vHkh
rd gky esaa izns’k ds ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa dh
n’kk dks lq/kkjus ds fy, Ik;kZIr osru o`f)] isU’ku] le;c)
mPpxzsM nssus vkfn ls lacaf/kr vusd dne mBk;s x, gSA bu
dneksa ds mBk, tkus ls mudks dgka rd O;kolkf;d larqf"V
izkIr gks ldh vkSj fdl lhek rd muesaa ewY;ksa dk l`tu gqvk
gSA bl rF; dh tkudkjh bl vuqla/kku ds ek/;e ls djus
dh dksf’k’k dh xbZ gSA

vr% orZeku le; esaa f’k{kd vius O;olk; ls larq"V gSa
fd ughaa] O;fDrxr ewY;ksa dks fdruk cukdj j[kk gS] vuqla/
kku ds ek/;e ls Kkr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

mn~n s’;mn~n s’;mn~n s’;mn~n s’;mn~n s’; %& %& %& %& %&
1*- ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa dh

O;kolkf;d larqf"V dk ekiu djukA
2- ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa dh

O;kolkf;d larqf"V dk rqyukRed v/;;uA
3- ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa esaa

fufgr O;fDrxr ewY;ksa dk rqyukRed v/;;u djukA
4- ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa dh

O;kolkf;d larqf"V ,oa O;fDrxr ewY;ksa esaa laca/kksa dk v/
;;u djukA
ifjdYiuk, aifjdYiuk, aifjdYiuk, aifjdYiuk, aifjdYiuk, a %& %& %& %& %&
mi;qZDr mn~ns’;ksa dk lek/kku djus ds fy, fuEukafdr

ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS &
ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa dh

O;kolkf;d larqf"V esaa lkFkZd varj gSA
ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa ds

O;fDrxr ewY;ksa esaa lkFkZd varj gSA
vf/kd larq"V ,oa de larq"V ek/;fed fo|ky; ds v/

;kidksa ds O;fDrxr ewY;ksa esaa lkFkZd varj gSA
lhek,salhek,salhek,salhek,salhek,sa %& %& %& %& %&izLrqr vuqla/kku fctukSj ftys ds 'kkldh;

lgk;rk izkIr bUVjehfM,V fo|ky;ksa dks Systematic Random

Sampling Technique }kjk p;fur 10 ek/;fed fo|ky;ksa
ds 192 v/;kidksa dks gh v/;;u ds {ks= rd lhfer j[kk
gSA

vuqla/kku fof/kvuqla/kku fof/kvuqla/kku fof/kvuqla/kku fof/kvuqla/kku fof/k %& %& %& %& %&vuqla/kkukRed iznRrksa dks ,df=r
djus ds fy, losZ{k.k fof/k dks viuk;k x;k gSA

U;kn’kZ U;kn’kZ U;kn’kZ U;kn’kZ U;kn’kZ %&%&%&%&%&'kks/kdrkZ us fctukSj ftys ds 10 'kkldh;
ek/;fed fo|ky;ksa ds 192 v/;kidksa o v/;kfidkvksa dks
vius v/;;u esaa lfEefyr fd;k x;k gSA

v/;;u ds midj.kv/;;u ds midj.kv/;;u ds midj.kv/;;u ds midj.kv/;;u ds midj.k %& %& %& %& %&
¼d½ v/;kid d`R; ekiuh TJSS

¼[k½ O;fDrxr ewY; ijh{k.k PVT

iznRrk s a dk lk a f[;dh; fo’ys"k.ki znRrk s a dk lk a f[;dh; fo’ys"k.ki znRrk s a dk lk a f[;dh; fo’ys"k.ki znRrk s a dk lk a f[;dh; fo’ys"k.ki znRrk s a dk lk a f[;dh; fo’ys"k.k
ifjdYiukvksa vkSj iznRrksa dh fo’oluh;rk dks tkuus

ds fy, e/;eku] ekud fopyu rFkk ^Vh^ ijh{k.k dk iz;ksx
fd;k x;k gSA

1-ifjdYiuk&,d&1-ifjdYiuk&,d&1-ifjdYiuk&,d&1-ifjdYiuk&,d&1-ifjdYiuk&,d&ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa

,oa v/;kfidkvksa dh O;kolkf;d larqf"V esaa lkFkZd varj gSA
¼ns[ksa rkfydk&1½

mi;qZDr lkj.kh Ø- 1 ls Li"V gksrk gS fd v/;kidksa ,oa
v/;kfidkvsa dh O;kolkf;d larqf"V dh rqyuk esaa izkIr ^Vh^
dk eku 2-82 gS tks fd 0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gs
;g lkFkZd ^Vh^ ewY; crkrk gS fd v/;kidksa rFkk v/
;kfidkvksa dh O;kolkf;d larqf"V esaa varj lkFkZd gS vr% 'kks/
k ifjdYiuk dks Lohd`r fd;k x;k gS vkSj fujkdj.kh;
ifjdYiuk dks vLohd`r dj fn;k x;k gSA e/;ekuksa ds
varj dks ns[krs gq, dgk tk ldrk gS fd v/;kid dh rqyuk
esaa v/;kfidk,a vf/kd larq"V ikbZ xbZ gSaA ftls fp= dz- 1
esaa n’kkZ;k x;k gSA

2-2-2-2-2-ifjdYiuk&nks %ifjdYiuk&nks %ifjdYiuk&nks %ifjdYiuk&nks %ifjdYiuk&nks %     ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa
,oa v/;kfidkvksa ds O;fDrxr ewY;ksa esaa varj lkFkZd ughaa
gSA¼ns[ksa rkfydk&2½

mi;qZDr lkj.kh Ø- 2 ls Li"V gksrk gS fd v/;kidksa ,oa
v/;kfidkvksa ds O;fDrxr ewY;ksa dh rqyuk esaa izkIr ^Vh^ dk
eku 0-152 gS tks fd 0-01 ,oa 0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd
ughaa gS ;g ^fujFkZd ^Vh^ ewY; crkrk gS v/;kidksa ,oa v/
;kfidkvksa ds O;fDrxr ewY;ksa esaa lkFkZd varj ughaa gSA
blfy, 'kks/k ifjdYiuk dks vLohd`r dj fn;k x;k gS rFkk
fujkdj.kh; ifjdYiuk dks Lohdkj dj fy;k x;k gSA nksuksa
lewgksa ds e/;ekuksa esaa Hkh varj ux.; gS ftls fp= Ø- 2 esaa
iznf’kZr fd;k gSA ftlds ns[kus ls bl ifj.kke dhiqf"V gksrh
gSA

rhljh ifjdYiuk dk ijh{k.k djus ds fy, v/;kidksa
dks nks lewgksa ¼vf/kd o de lUrq"V½ esaa ßdsyh fof/kÞ }kjk
foHkkftr fd;k x;k gSA

3 -3 -3 -3 -3 - ifjdYiuk rhu %ifjdYiuk rhu %ifjdYiuk rhu %ifjdYiuk rhu %ifjdYiuk rhu %     vf/kd larq"V ,oa de larq"V
ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa ds O;fDrxr ewY;ksa esaa varj
lkFkZd gSA ¼ns[ksa rkfydk&3½

mi;qZDr lkj.kh dz- 3 ls Li"V gksrk gS fd vf/kd larq"V
o de larq"V v/;kidksa ds /kkfeZd ewY;ksa dh rqyuk esaa izkIr
^Vh^ dk eku 3-33 gS tks fd 0-01 lkFkZdrk LRj ij lkFkZd
gSA ;g lkFkZd ^Vh^ ewY; crkrk gS fd vf/kd larq"V o de
larq"V v/;kidksa ds /kkfeZd ewY;ksas esaa lkFkZd varj gSA vr%
'kks/k ifjdYiuk dks Lohd`r fd;k x;k gS vkSj fujkdj.kh;
ifjdYiuk dks vLohd`r dj fn;k x;k gSA

blds foijhr vU; ewY;ksa ¼lkekftd] lkSUn;kZRed]
'kSf{kd] ?kjsyq] vkfFkZd] turkaf=d] 'kkjhfjd ewY;½ dh rqyuk
esaa izkIr ^Vh^ dk eku Øe’k% 0-18] 0-52] 0-21] 0-104] 0-89]
0-41] 0-16 gS tks fd lkFkZdrk ds 0-05 o 0-01 Lrj ij
lkFkZd ughaa gSA blfy, fujkdj.kh; ifjdYiuk dks Lohdkj
dj fy;k x;k gS rFkk 'kks/k ifjdYiuk dks vLohd`r dj
fn;k x;k gS ;g ifj.kke ;g n’kkZrk gS fd vf/kd larq"V de
larq"V v/;kidksa ds O;fDrxr ewY;ksa ¼/kkfeZd ewY;ksa dks
NksM+dj½ lkFkZd varj ughaa gSA

nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa dks ns[kus ls irk pyrk gS fd
/kkfeZd ewY;] lkSUn;kZRed ewY;] ?kjsyw ewY; rFkk vkfFkZd


