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oSfnd dky esa ukjh dks vR;qPp LFkku izkIr FkkA
osnksa ds lgL=ksa eU=ksa esa ukjh dh xfjek;h Nfo dks
vafdr fd;k x;k gSA m"kk] vki%] vfnfr] ljLorh vkSj
nsorkvksa dks lEcksf/kr djus okys tks oSfnd eU= feyrs
gS muesa ukjh&egkRe; dk gh mYys[k fd;k gSA _Xosn
8@33@11 esa L=h dks ;K esa cãk dk LFkku xzg.k
djus ds ;ksX; crk;k x;k gSA _Xosn ds n'ke eUMy
dk 85 ok¡ lwDr ukjh dh efgek dk cgqfo/k vk[;ku
djrk gSA blds os eU= ftudh _f"kdk lw;kZ lkfo=h
gS] ukjh xkSjo dks miLFkkfir djrs gSA osnksa esa ukjh dks
x`gLFk dh xq:rj /kqjk dk ogu djus dh izsj.kk rks nh
gS] le; vkus ij mls ohjHkkoukvksa ls ;qDr gksdj izp.M
deksZa esa yx tkus dk Hkh vkns'k fn;k gSA oSfnd dky
ds ijorhZ czkã.k rFkk mifu"kn~ dky esa Hkh ukjh dk
xkSjo rFkk egÙo v{kq..k jgkA 'kriFk czkã.k rFkk rnuqorhZ
c`)kj.;dksifu"kn~ esa okpDuoh xkxhZ uked czkãokfnuh ukjh
dk vk[;ku vusd= vk;k gSA ;kKoYD; dh fonq"kh iRuh
dk vk[;ku Hkh c`)kj.;dksifu"kn ¼214½ esa of.kZr gqvk
gSA euq us Hkh ukjh dh efgek dks vR;Ur mnkŸk 'kCnksa
esa O;Dr fd;k gS os dgrs gSa&

;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A
;=SrkLrq u iwT;Urs lokZLr=kQyk% fdz;k%AA

Hkkjr ds iqjkdkyhu lekt us ukjh dks vR;Ur
izfRkf"Br LFkku izkIr FkkA egkHkkjr ;q) dh lekfIr ls gh
vk;kZoŸkZ ns'k ds iru dk dky vkjEHk gksrk gSA tgk¡
jkek;.k ds dky esa nsoj y{e.k viuh HkkHkh ds HkqtcUn
rFkk dq.Myksa dks igpkuus esa vleFkZrk izdV djrs gSa
vkSj ekrk rqY; lhrk ds dsoy uqiwjksa dk gh vfHkKku
djrs gSa ogk¡ egkHkkjr dky ds nq;ksZ/ku vkSj nq%'kklu vkfn
dkSjo viuh Hkkr̀iRuh nzkSinh dk jktlHkk ds chp vieku
djus esa fdfUpr~ek= yTtk vuqHko ugha djrsA fu'p; gh
ukjh dh nqnZ'kk dh dgkuh mlh fnu ls vkjEHk gksrh gS
vkSj og e/;dky rd vkrs&vkrs fodjky :i /kkj.k dj
ysrh gSA fons'kh vkØkUrkvksa ls =Lr Hkkjr ukjh ds 'khy
vkSj lrhRo dks cpkus ds fy, ijns dh izFkk] cky&fookg]
lrhnkg vkfn dk izpyu gqvk tks vUrrksxRok ukjh dh
v/kksxfr rFkk nqnZ'kk ds dkj.k cusA

mUuhloha 'krkCnh dks Hkkjrh; bfrgkl esa uotkxj.k
vkSj uoksn; dk dky Lohdkj fd;k x;kA dqN rks if'peh
lH;rk vkSj fopkj/kkjk dk izHkko fdUrq mlls Hkh vfèkd
vius xkSjoiw.kZ vrhr ds iqu% Lej.k rFkk Lons'k esa 'krkfCn;ksa
ls izfrikfnr mnkr uSfrd ewY;ksa dh iqu% LFkkiuk ds dkj.k
Hkkjr ds /kkfEkZd rFkk lkekftd thou esa iqutkZxj.k dk
LQwfrZnk;d mUes"k gqvkA blds izFke T;ksfr/kZj czã lekt
ds laLFkkid jktkjkeeksgujk; us ukjh dks leqfpr lEeku
gh ugha fn;k x;k] mlds izfr fd;s tkus okys ccZj vkSj
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O;k[;krk] 'kk-ek/ko egkfo|ky;] pUnsjh 'kks/k Nk=] cjdrmYykg fo'ofo|ky;] Hkksiky

vekuoh; vR;kpkjksa dk izcy izfrdkj Hkh fd;kA _f"k
n;kuUn us rks Hkkjrh; ukjh dh nqnZ'kk dks lekIr dj
blds vH;qRFkku dk ekxZ iz'kLr fd;kA
egf"kZ n;kUkUn ds xzUFkksa esa ukjh

egf"kZ n;kuUn d̀r xzUFkkas dh vr%lk{kh ds vk/kkj
ij ukjh fo"k;d muds izxfr'khy fopkjksa dks tkuus dk
iz;Ru djsaxsA muds lokZf/kd izfl) xzUFk lR;kFkZizdk'k esa
dU;kvksa ds f'k{k.k] osnk/;;u] czãp;Z] fookg] ;Kksiohr vkfn
fo"k;ksa ij izHkwr ppkZ dh xbZ gSA yM+dksa dh Hkkafr yM+fd;ksa
dh vfuok;Z f'k{kk ds os i{kikrh gSa] tc fd muds ;qx esa
dU;kvksa dh f'k{kk dh dYiuk djuk gh nq"dj FkkA bl
xzUFk ds nwljs leqYykl esa os fy[krs gS ^^tc ik¡p&ik¡p o"kZ
ds yM+dk yM+dh gksa rc nsoukxjh v{kjksa dk vH;kl djkosaA
vU; ns'kh; Hkk"kkvksa ds v{kjksa dk HkhA** FkksM+k cMk gksus ij
Hkh viuh larkuksa dks vkpk;Z dqy esa Hkstus dh Hkk¡fr yM+fd;ksa
dks Hkh mu xq:dqyksa esa izfof"V djkus dh ckr dgha tgk¡
iw.kZ fonq"kh fL=;k¡ fo++|knku djkus okys gksA

Lokeh th ckydksa dh vfuok;Z f'k{kk ds i{kikrh
Fks blfy, mUgksus fy[kk gS &^^bless jktfu;e vkSj tkfr
fu;e gksuk pkfg, fd ik¡pos vFkok vk¡Bos o"kZ ds vkxs
dksbZ vius yMdksa vkSj yMfd;ksa dks ?kj esa uk j[k
ldsa]ikB'kkyk esa vo'; Hkst nsosaA ^^os yM+dks vkSj yM+fd;ksa
dh lgf'k{kk ds fojks/kh Fks vr% mUgksaus Li"V dgk fd
dU;kvksa dh ikB'kkyk esa lc L=h vkSj iq:iksa dh ikB'kkyk
esa iq:"k jgsaA iq:"k dh Hkk¡fr os dU;kvksa }kjk czãp;Z&ikyu
ds leFkZd gSa vkSj cky&fookg ds dV~Vj fojks/khA

Lokeh n;kUkUn ds fpUru dh ,d fo'ks"krk gS fd
eUokfn Lèfr;ksa esa tks fo|k&xzg.k rFkk czãp;Z ds ikyu
fo"k;d fo/kku izR;{kr;k ckydksa ds fy, fn[kkbZ iM+rs gSa]
os mUgsa ckyd vkSj ckfydkvksa nksuksa ds fy, ykxw djrs
gSaA mnkgj.k ds fy, ^otZ;sUe/kq ekal¥p xU/ka ekY;a
jlku~ fL=;%A* vkfn 'yksdksa esa ckyd czãpkfj;ksa ds
fy, tks vkpj.k otZuh; dgk x;k mls Lokeh th ckfydk
czãpkfj.kh ds fy, Hkh oftZr ekurs gSaA Lokeh n;kUkUn rks
;q) fo|k esa ukjh dk vfèkdkj Lohdkj djrs gSaA bleas os
jkuh dSds;h dk mnkgj.k nsrs gSa] tks jktk n'kjFk ds
lkFk ;q) esa xbZ FkhaAos fL=;ksa ds vk/;kfRed vkSj O;kogkfjd
nksukas fo|k,¡ fl[kkus ds i{kikrh gSaA lkFk ghs fL=;ksa ds
fy, O;kdj.k] /keZ] oS|d] xf.kr vkSj f'kYifo/kk dk vè;;u
vko';d ekurs gSA lekorZu laLdkj gksus rd yM+ds vkSj
yM+dh dk vkpk;Z dqy esa jguk vko';d gS] ;g Lokeh
n;kuUn dk lquf'pr fopkj FkkA

lR;kFkZizdk'k ds prqFkZ leqYykl esa ys[kd us
lekorZu fookg vkSj x`gLFkkJe dh fof/k of.kZr dh gSA
bl izlax esa mUgksaus ckY;dky ds fookg djus dk izcy
izfrokn fd;k vkSj bl izFkk dks ns'k rFkk lekt ds
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fy, ?kkrd Bgjk;kA lkFk gh os leku xq.k] 'khy vkSj
LoHkko okys yM+ds vkSj yM+dh ds fookg ds i{kdj gSaA
euq dks m)`r djrs gq, mUgksaus Li"V fd;k fd pkgs
yM+dk yM+dh thoui;ZUr dqekj ¼vfookfgr jgs½ fdUrq
vln`'k vFkkZr~ ijLij fo:) xq.k] deZ] LoHkko okyska
dk fookg dHkh ugha gksuk pkfg,A os Lo;aoj fookg ds
leFkZd gSaA Lo;aoj dk vFkZ os bruk gh ysrs gSa fd
fookg yM+ds yM+dh dh LosPNk ls gksuk pkfg,A blesa
muds ekrk&firk dh lEefr Hkh gksuh pkfg, fdUrq vUrr%
fookg dk fu.kZ; yM+dk&yM+dh Lo;a gh djsaA Lo;aoj
ls Lokeh th dk vfHkizk; jke&lhrk] uy&ne;Urh vkfn
iqjkdkyhu Lo;aoj fookgksa ls ugha gSA Lokeh th fy[krs
gSa&^^tc rd blh izdkj lc _f"k&eqfu] jktk egkjktk
vk;Z yksx czãp;Z ls fo|k i<+ ds Lo;aoj fookg djrs
Fks rc rd bl ns'k dh lnk mUufr gksrh FkhA**

euq us vius 'yksd &^^ikua nqtZulalxZ% iR;k p
fojgks·Vue~A** LoIuks·U;xsgokl'p ukjh lUnw"k.kkfu
"kV~AA¼1@13½ esa fL=;ksa dks nwf"kr djus okys N% nks"kksa
¼e|&iku] nqtZu&lax] ifr&fo;ksx] O;FkZ Hkze.k] vU; ?kj esa
lksuk rFkk ogka fuokl djuk½ dk mYys[k fd;k rks blds
vFkZ esa Lokeh th us bruk viuh vksj ls tksM+ fn;k fd ;s
nks"k iq:"kksa ds Hkh gSaA n;kuUn dh U;k;&rqyk nksuksa ds fy,
leku gSaA _f"k n;kuUn ds thou&dky esa Hkkjr dh ukjh
lekt ?kksj vf'kf{kr] frjLdkj dk ik= rFkk lkoZf=d
vogsyuk ,oa mis{kk dk f'kdkj FkkA ml ;qx esa tc fL=;ksa
ds lkekU; iBu&ikBu dh izòfRr gh ugha Fkhrks mPp f'kf{kr
fonq"kh ukfj;ksa dk rks feyuk nqyHkZ gh FkkA
_XosnkfnHkk";Hkwfedk esa ukjh&xkSjo

lR;kFkZizdk'k] laLdkjfof/k rFkk _Xosnkfn Hkk"; Hkwfedk
rks n;kuUn ljLorh ds izfl) ,oa cM+s xzUFkks esa fxus
tkrs gSaA vius y?kq xzUFkksa esa Hkh ;Fkkizlax ukjh dh xfjek
dh LFkkiuk rFkk mlds vf/kdkjksa ds laj{k.k dh ckr n;kuUn
us mBkbZ gSA O;ogkjHkkuq dk ys[ku ckydksa dks f'k"Vkpkj
dk ikB i<kus rFkk ?kj] ifjokj rFkk lekt esa jgrs gq,
lH;kpkj dh f'k{kk nsus ds fy, fd;k x;k FkkA

czgkp;Z ds izlax ds ys[kd us dU;kvksa dks i<kus dk
leFkZu fd;k gS vkSj vFkoZosn ds eU= ¼11@5@18½ dk
izek.k Hkh fn;k gSA x̀gLFkkJe esa jgrs gq, L=h iq:"k ds ,d
nwljs dks izlUu j[kus rFkk vius vkpkj O;ogkj }kjk leLr
ifjtuksa dks lUrq"V j[kus dh f'k{kk O;kogkjHkkuq esa nh xbZ gSA
ys[kd us euq ds 'yksd ^̂ lUrq"Vksa Hkk;Z;k HkrkZ Hkk;kZ rFkSo pA**
¼3@60½ dks m)r dj iq:"k rFkk L=h dks ,d nwljs ds
izfr izse ;qDr O;ogkj djus dk funsZ'k fn;k gSA
laLdkjfof/k esa ukjh dk LFkku

lksyg laLdkjksa dh fof/k rFkk O;k[;k ds :i esa
fy[kk x;k n;kuUn ljLorh dk ^^laLdkjfof/k** xzUFk Hkh
ukjh dh xkSjo xfjek rFkk x`gLFkkJe esa mldh egRoiw.kZ
fLFkfr dks laLFkkfir djus dh n`f"V ls viwoZ gSA ukjh
fo"k;d leL;kvksa dh ppkZ fofHkUu laLdkjksa ds izlax esa
foosfpr gqbZ gSA rFkk fo}ku ys[kd us mudk leqfpr
lek/kku fd;k gSA ;Fkk xHkkZ/kku&laLdkj dh foospuk djrs
gq, mlus fL=;ks a ds ;qokoLFkk es a fookg djus dh
vko';drk crkbZ rFkk ckY;koLFkk esa gksus okys fookgksa

dh gkfu;ksa ls ikBdksa dks voxr djk;kA ;gkWa ,d /
;ku nsus dh ckr ;g gS fd ;|fi ckY;koLFkk esa fd;s
tkus okys laLdkjksa esa xzUFkdkj ^^ckyd** 'kCnksa dk iz;ksx
djrk gS] fdUrq mldk vk'k;~ ckyd vkSj ckfydk nksuksa
ls gh gSA ckyd dh gh HkkWafr ckfydkvksa ds lHkh laLdkj
;Fkk fof/k djk mls b"V gSA izR;sd laLdkj ds vUr esa
tgkWa vk'khZokn lwpd okD; fy[kk gS ogkWa ckyd ;k
ckfydk dk mi;qDr iz;ksx ;FkkfLFkfr fd;k tkuk pkfg,]
ys[kd dks ;gh vHkh"V gSA

oSfnd laLd̀fr esa ukjh dh egrh; fLFkfr dk vkadyu
rHkh lEHko gS tc ge fookg&laLdkj esa iz;qDr oSfnd ea=ksa
ds vFkksZ dk xEHkhjrk ls fpUru djsaA laLdkjksa esa fdz;kdk.M
dh vf/kdrk jgrh gS vr% muesa fofu;qDr lHkh eU=ksa ds
vFkksZ dks fy[kuk Lokeh th us vko';d ugha le>k rFkkfi
dfri; eU=ksa esa fufgr o/kw ds dÙkZO; fo/kk;d ladsrksa dk
[kqyklk mUgksaus vo'; fd;kA Qyr% le¥tUrq fo'onsok%
¼_0 10@85@47½ v/kksjp{kqjifr/;sf/k ¼$e+0 10\85\44½
xqH̀.kkfe rs lkSHkxRok;k ¼_0 10@75@36½ bUnzkXuh |kokìfFkoh
¼vFkoZ0 14@1@54½ vga fo";kfe ¼vFkoZ0 14@1@57½ vkfn
ea=ksa dk HkkokFkZ nsuk mUgksaus vko';d le>kA nkeiR;&thou
dh fof'k"Vrk ds |ksrd ;s eU= ukjh ds nkkf;Roksa] vf/kdkjksa
rFkk drZO;ksa dh ?kks"k.kk djrs gSaA oSfnd thou&i)fr esa
uj vkSj ukjh esa l[kk Hkko Lohdkj fd;k x;k gSA ;gkWa
;fn uj dks egRo izkIr gS rks ukjh Hkh mruh gh egh;lh
,oa xkSjo'kkfyuh gSA bldk ,d izrhd lIrinh fof/k dk
vfUre okD; ^vksa l[kk lIrijnh Hko* gS ftlesa oj o/kw dks
l[kk dg dj lEcksf/kr djrk gS vkSj vius rqY; le>rk
gS u U;wu vkSj u vf/kdA x`gLFkkJefof/k fy[krs le;
Lokeh th us ifjokj vkSj lekt esa L=h dh egÙkk dks
ǹ<+rk ls LFkkfir fd;k gSA

vuqozr% firq% iq=ks ek=k Hkorq laeuk%A
tk;k iRFks eèkqerha okpa 'kfUroke~AA

rFkk] ek Hkzkrk Hkzkrja f}{kUek Loklkjeqr LolkA
lE;¥p% lozrk HkwRok okpa onr Hknz;kAA

bu eU=ksa dh O;k[;k dj mUgksaus ifjokj esa ekrk]
iRuh rFkk cfgu ds dÙkZO;ksa dk fu/kkZj.k fd;kA ifjokj esa
'kkfUr vkSj lkSeuL; ds fy, ukjh dks leku :i ls
mÙkjnk;h crk;kA lR;kFkZizdk'k dh gh Hkk¡fr laLdkjfofèk
esa ukjh xkSjo dks izLFkkfir djus okys 'yksdksa dks i;kZIr
la[;k esa m)̀r fd;k x;k gSA lexz :i ls fopkj djus
ls Li"V gksrk gS fd Hkkjr ds vk/kqfud lekt&lq/kkjdksa
esa tgk¡ Lokeh n;kuUn vuqies; gS ogk¡ ukjh tkxj.k dks
;ksxnku Hkh vf}rh; gSaA fofHkUu 'kks/kkFkhZ fo}kukas rFkk lq/kh
tuksa us muds }kjk fd;s x;s ukjh mRFkku fo"k;d dk;kZsa
dh Hkjiwj iz'kalk dh gSA Qzkal ds izfl) fopkjd rFkk
lkfgR;dkj Lo0 jkseka jkSyka us bl fo"k; esa fy[kk gS &
^^Hkkjr dh L=h tkfr dh ifrrkoLFkk dks lq/kkjus esa Hkh
n;kuUn us cM+h fuHkhZdrk rFkk mnkjrk dk ifjp; fn;kA**
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